MAé Universidade Estadual de Maringa

—J\ Centro de Ciéncias da Saude PARANA

GOVERNO DO ESTADO

RESOLUCAO N°114/2015-CI/CCS

CERTIDAO

Certifico que a presente
resolucao foi afixada em local de
costume, neste Centro, no dia
16/12/2015.

Kleber Guimaraes
Secretario

(alterado pela Resolugéo n°® 160/2016-CI/CCS)
(alterado pela Resolucéo n® 066/2018-CI/CCS)

Aprovar nova Matriz Curricular e o Plano de
Disciplinas do Projeto Pedagdgico do Curso
de Graduacdo em Educacdo Fisica -
CRV/lvaipora - Licenciatura — Turno Integral.

Considerando o contido no Processo 999198/2010/1991-PRO.

Considerando o disposto na Resoluc¢édo n® 010/2010-CEP.

Considerando o disposto na Resolucédo n° 183/2005-CEP.

Considerando o disposto na Resolucao n°® 142/2014-CCS.

Considerando o disposto nos Inciso V e XXIII do artigo 48 da Resolucéo 008/2008-COU.
Considerando o disposto no 82° do Inciso X do artigo 47 da Resolug&o 008/2008-COU.

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE APROVOU E EU, DIRETORA ADJUNTA, SANCIONO A SE GUINTE

RESOLUCAO:

Art. 1° Aprovar a nova Matriz Curricular e o Plano de Disciplinas do Projeto
Pedagdgico do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica - Campus Regi  onal do
Vale do Ivai / Ivaipord — Licenciatura — Turno Inte  gral, conforme anexo | e anexo
I, partes integrantes desta Resolugéo, a vigorar a partir do ano letivo de 2016.

Art. 2° Esta resolucéo entra em vigor na data de sua publicacdo, revogada a
Reolucado n°® 142/2014-CI/CCS e demais disposi¢des em contrério.

Dé-se ciéncia.
Cumpra-se.

Maringa, 09 de dezembro de 2015.

Sandra Marisa Pelloso.
Diretora Adjunta.
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ADVERTENCIA:

O prazo recursal termina em
23/12/15. (Art. 95 - & 1° do
Regimento Geral da UEM)
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ANEXO |

Matriz Curricular do Curso de Graduacdo em Educacéao Fisica
Campus Regional do Vale do lvai / Ivaipora - Licenciatura - Turno Integral

Todas as disciplinas ofertadas no curso de Educacao Fisica, para as duas habilitacdes,
seja anual ou semestral, sdo de carater presencial , conforme Resolucao 133/2005 —
CEP.

Oferta Anual

Anatomia Humana

Aprendizagem e Desenvalvimento-Motor
Atletismo

Atividades Aguaticas

Atividade Fisica para Populagbes‘Especiais
Bases do Treinamento Desportivo

Basquetebol

Biologia Celular'e’do Exerciciokisico

. Biomecanica

10.Bioquimica

11.Capoeira

12.Crescimentoe Desenvolvimento Fisico
13.Didatica em Educacao Fisica

14.Educacéo Fisica-tnfantil

15. Educacaao Fisica-paralpessoas com deficiéncia
16.Estagio Curricular’'Supervisionado |

17.Estagio Curricular. Supervisionado I

18.Estudos do Tempao:Livre e do-Trabalho

19. Fundamentos da/Educacao kisica
20.Fundamentos da‘Educag¢ao-evda-Educacae-Fisica
21.Fundamentos da Dan¢a

22.Futebol

23.Futsal

24.0rganizacao, Administracdo e-Gestao na-Educacéao Fisica
25.Ginastica

26.Handebol

27.Iniciacéo a Ciéncia e a Pesquisa

28.Introducao a Ginastica

29.Introducéo aos Esportes Coletivos
30.Introducéo a Libras — Lingua brasileira de Sinais
31.Jogos, Brinquedos e Brincadeiras

32.Lutas

33.Medidas e Avaliacdo em Educacéao Fisica
34.Nutricdo e Metabolismo da Atividade Fisica
35.0rganizacao, Administracdo e Gestdo em Educacao Fisica

CoNoohRWNE
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36.Optativa |
36.1 — Andlise de Dados Quantitativos em Educacao Fisica
36.2 — Analise de Dados Qualitativos em Educacéo Fisica
37.Optativa I
38. Optativa llI

39. Politicas Publicas em Gestédo Educacional para docéncia em Educacao Fisica

40.Producgédo do Conhecimento em Educacéo Fisica

41.Psicologia da Educacao Aplicada
42.Ritmica e Expressao Corporal
43.Seminariode-Pesquisa
44.Socorros em Educacao-Fisica
45. Teoria dos Jogos

46.Voleibol

Oferta Semestral
47.Fisiologia Humana
48. Fisiologia do Exercicio Fisico

8.1. Campos Inhterligados de Formagcao

8.1.1. Conteudos de/Formagao Ampliada

Area do Disciplinas Carga
Conhecimento Horaria

Anatomia Humana 136 h/a

Biolggia Celular e do Exercicio Fisieo 68 h/a

Biomecanica 68 h/a

Biologica do | Bioguimica 68 h/a

Corpo Fisiolegia Humana 68 h/a

Humano | Fisiologia to Exercicio Fisico 68 h/a

Nutricao_e Metabolismo-da Atividade Fisica 68 h/a

Socorros:em Educacao Fisica 34 h/a

Subtotal 578 h/a

Estudos do Temppo Livre.e do Trabalho 68 h/a

Relacdo Ser |Fundamentos da'Educag¢éo.e da-Educagédo Fisica 102 h/a

Humano e |Fundamentos da Educacao-Fisica 102 h/a

Sociedade |Teoria dos Jogos 68 h/a

Subtotal 340 h/a

Psicologia da Educacao Aplicada 68 h/a

Didatico- |Politicas Publicas em Gestao Educacional para

Pedagdgica [docéncia em Educacdo Fisica 68 h/a

Subtotal 136 h/a

Técnico - |Introducdo a Libras — Lingua Brasileira de Sinais 68 h/a

Instrumental | Subtotal 68 h/a
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Iniciacdo a Ciéncia e a Pesquisa 68 h/a
Producdo do Producdo do Conhecimento em Educacgéo Fisica 34 h/a
Conhecimento Optativa I:
Cientifico e Analise Quantitativa de Dados em Educacéo Fisica ou
Tecnologico Analise Qualitativa de Dados em Educacao Fisica 68 h/a
Seminario de Pesquisa 34 h/a
Subtotal 204 h/a
Total 1.326 h/a
8.1.2. Conteudeos-de Formacao. Especifica
Didatica em-Educacao-Fisica 102 h/a
Didatico- Estagio Curricular-Supervisionado:! 240 h/a
Pedagdgica |Estagio Curricular Superyisionado.l 240 h/a
Subtotal 582 h/a
Atletismo 68 h/a
Atividades Aquaticas 68 h/a
Basquetebol 68 h/a
Capoeira 34 h/a
Fundamentos da Danca 68 h/a
Futsal 68 h/a
Cultura do Fl.lte,bo.l g8 hia
Movimento Ginastica 68 h/a
Handebol 68 h/a
Introducédo a Ginastica 68 h/a
Introdugdo aos Esportes Coletivos 68 h/a
Lutas 68 h/a
Ritmica.e Expressao Corporal 68 h/a
Voleibol 68 h/a
Subtotal 918 h/a
Aprendizagem e>Desenvelvimento Motor 68 h/a
Atividade Fisica-para’Populacbes Especiais 68 h/a
Bases do Treinamento:Desportivo 68 h/a
Crescimento e Desenvolvimento Fisico 34 h/a
Técnico Educagéo Fisica para Pessoas’com Deficiéncia 68 h/a
Instrumental Jogos, I%rlnq'u'edos e Brlncadelras 68 h/a
Educacéao Fisica Infantil 68 h/a
Medidas e Avaliagdo em Educacao Fisica 68 h/a
Organizacédo, Administracdo e Gestdo em
Educacéo Fisica 68 h/a
Subtotal 578 h/a
Total 2.078 h/a
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8.1.4. Disciplinas Optativas Obrigatoérias

Disciplinas Carga horéria
Optativa Il 34 h/a
Optativa Il 68 h/a
Subtotal 102 h/a

Total de Disciplinas Obrigatorias 3.506 h/a

8.2. Matrizes Gurficulares

8.2.1. Matriz Currictlar Licenciatura },_ [ntegral>—

Carga
- Carga Horéria Horéria
ol © Semanal em Total no
olglEl § Horas/Aula Tempo
o |2 & £ | Nome do Componente Curricular de Oferta
PI<l | = . 2| =
@) lel 5 | o8 |2 = < $
[ a 8 g
12 | X DEF i[ZAnatomia Humana 4 4 136
12 | X DEF " Atletismo . 2 2 68
12 | X DEF | Bialogia Celular e do Exercicio/Fisico 2 2 68
12 | X DEF . | Bieguimica 2 2 68
12 | X DEF |-CreScimento e Desenvaolvinento Fisico 2 2 34
12 | X DEF |tFundarhentos'da Educacéo Fisica 3 3 102
12 | X DEF | Introdu¢do a Ginastica 12 2 68
12 | X DEF | Introdugao;aos Esportes-Coletivos._ 2 2 68
12 | X DEF | Jogos,.Bringuedos e*Brincadeiras 2 2 68
12 | X DEF | Ritmica*e:ExpressdoCerporal 2 2 68
| x| | per | pprendaegertcerpesienment i 2 2 | o8
1o [ x| |ore | Inciacho & Clenda’e & Pesquis i 2 2 | o8
12 | x DEF ggsi?r{gézgg_clzvg%cs?gao- Fisica (alterado pela 07 03 1 34
Carga Horaria da Série

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CERP02D-900 « Maringa — PR




_\5/4&’ Universidade Estadual de Maringa

Centro de Ciéncias da Saude

A

.../Resolucdo n° 114/2015-CI/CCS

PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 7

Carga
- Carga Horéria Horéria
ol © Semanal em Total no

olglEl § Horas/Aula Tempo
o |2 g S Nome do Componente Curricular de Oferta
nI< Q g = [

a Sl s FEE s | B

@ e Q g e
22 | X DEF | Atividades Aqudticas 2 2 68
22 | X DEF | Basquetehol— — 2 2 68
22 1 X DEF | Didatica em Educacdo-Fisica 3 3 102
22 | X DEF | Educacao Fisica Infantil 2 2 68
22 1 | DEF | Fisiologia Humana 4 4 68
22 2 | DEF |/Fisieloegia do Exercicio.Fisico 4 4 68
22 | X DEF | Fundamentos da Danca 2 2 68
22 | X DEF |-Fundamentos da Educacdoe EF 3 3 102
22 | X DEF (| Ginéstica 2 2 68
22 | X DEF |"Handebol 2 2 68
22 | X DFE [-lniciagdo a Ciéncia e a Pesquisa 2 2 68
22 | X DEF ! {ZMedidas'e Avaliagdo em EducagédeFisica 2 2 68
22 1 | DTP [|*Psicologia da Educacdo Aplicada 4 4 68
22 | X DEF | Teoria dos Jagos 2 2 68
Carga Horaria da Série
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Carga
- Carga Horéria Horéria
© ol Semanal em Total no
-l 5| £ Horas/Aula Tempo
Q | » (@) .
o |2 & £ | Nome do Componente Curricular de Oferta
(n < Q % @) © ©| ® ©
n % 8 8 % SZLS')’ § é 5 T;E
S| 8| ¢ [gg¢e| & 2 g
Q “lEELE 2| | 8
» =
3| X DEF | Atividade Fisica-para;PepulacéesiEspeciais 2 2 68
32 | X DEF | Bases do-Freinamento‘Despprtivo 2 2 68
32| X DEF | Biomecénica 2 2 68
32 2 | DEF | Capoeira 2 2 34
3 | x DEE Edchgaq Fisica pafa-Pessoas'.com 2 2 68
Deficiéncia
3| X DEF | Estudos do Tempo Livre e Trabalho 2 2 68
32 | X DEF | Futsal 2 2 68
3?2 | X DEF (|-Futebel 2 2 68
3 | x DLP Iqtrodugao a Libras»—_Lingua Brasileira _de 5 5 68
Sinais
32 1 | DEE Pfqdugéo do conhecimento em-Educacao 2 5 34
Eisica
Optativa I: :
A) Andlise de Dados Quantitativos em
32| X DEF Educacao Fisica; ou 2 2 68
B)..Andlise de Dados. -Qualitativos 'em
Educacéo Fisica:
32 | X DEF | Valeibol 2 2 68
32 | X DEF | Estagio,Curricular Supervisionado,| 240
Carga Horaria da Série 27,06 988

Disciplinas da 32 série que haojteraoyAvaliacao Final (exame) e.ndo, paderdo-ser-cursadas em
Regime de Dependéncia:

- Producgéo do Conhecimento em Educagéo Fisica 34 h/a
- Estagio Curricular Supervisionado | 240, hia

Disciplina Optativa Obrigatéria (Optativa | — 68 hfa)yda 32-série;
- O académico devera optar entre duas, conforme matriz da'terceira série: Analise de Dados
Quantitativos em EF ou Andlise de Dados Qualitativos em EF.
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Carga
- Carga Horéria Horéria
ol Semanal em Total no
(] —
o Bl 2| 5 Horas/Aula Tempo
o |2 2| E Nome do Componente Curricular de Oferta
Sl E| ®
0wl g £ _ _
Q 3 & 'g g =
a el s Fael = | % s
a fiud a 8 i
42 | X DEF | Lutas 2 2 68
42 | X DEF | Nutricdoe/Metabolismo-na.Atividade. Fisica 2 2 68
42 | X DEF | Optativa Il 1 1 34
42 | X DEF | Optativa lll 2 2 68
22 | X DEE Orgamz:';u;aq, . Administracdo, e'/Gestao-ha 2 2 68
Educacéo Fisica
2 | x DTP Politicas f’ut_)l|cas em Ge§ta0,E_ducaC|onaI 5 68
para‘Decéncia em Educacao Fisica
42 1 | DEF j-Senminario de Pesquisa 2 2 34
42 | X DEF \|<Estagio/Curricular Supervisionado. |l 240
Carga Horaria da Série 19,06 648

Disciplinas da 42 série.gue nao terdo Avaliacao Final (exame) e ndo poderao ser-cursadas em
Regime de Dependéncia; :
- Seminario de Pesquisa;34 h/a

- Estagio Curricular Supervisionada Il 240 h/a

Das disciplinas Optativas'Ohrigatérias
- As disciplinas optativas-ll.e:ll, sdo,de /carater transversal, ou 'seja; podem ser-realizadas a partir da
segunda série do curso, desde que‘haja_ compatibilidade de horario com @.grade horaria do aluno
para o ano letivo vigente, ndo ficandg fixa a-quarta série do_curso. Nos/entahto,. sé=ao longo das séries
0 académico fizer a escolha de néo-cursar as disciplinas-aptativas‘obrigatérias,_ele tera que fazé-lo,
obrigatoriamente, na quarta-série,.Sob pena de_ndo colar grau ne‘cursa.

Nome do Componente Curricular

Carga Horaria Total
no Tempo de Oferta

Carga Horaria de AAC 240
Carga Horaria de Estagio 480
Carga Horaria Disciplinas Obrigatorias 2.856
Carga Horaria de Disciplinas Optativas 170
Carga Horaria Total 3.746
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8.2.3. Disciplinas Optativas

Carga
Horéria
Carga Horéaria Semanal em Horas/Aula Total no
=] Tempo de
o S Oferta
o © b7 IS X
S = Q S Nome do Componente Curricular < ,
0| < g 3 S S|s = ®
? o 8| 8| % |83|8<| w5 | = | %
e S| 8| & |8g|ad| e | E £
F || 5 |&g|¢E g < 5
° ala @
X DEF | Andlise-de-Dades Quantitativesem EF 2 2 68
X DEF | Andlise-de-Dados.Qualitativos em EF 2 2 68
X DEF | Atividades Circenses 2 2 68
X DEF | Ativ. Fisica na Infancia’e‘Adolescencia 2 2 68
X DEF | Atividade Fisica nafTerceina ldade 1 1] 34
X DEF | .Corpo e Género na Educagédo_Fisica 2 2| 68
X DEF (| Danca/de Saldoe 2 2 68
X DEF ".Educagao Fisica e Cultura 2 2 68
X DEE Educacéo |Fisica—e; Teoria Historico- 5 2| 68
Cultural
X DEF{ Esportes de Raquetes 2 2 68
X DEE E.sp,ec_|f|C|dades q_o treinamento das 5 >| 68
ginasticas competitivas
X DEFI|,Ginastica e Educacéo 2 2 68
X DEF'r“{lntroducao a Natacdo 1 1| 34
X DEF [-Lazer e Comunidade 2 2| 68
X DEE PolmcasA p_ubhcas para .a infancia.q€ 5 5 68
adolescéncia
X DEF || Prescrigdo de Exercicios Fisicos 2 2| 68
X DEF Top|cos. Especiais em Ativ./ " de 2 2 68
Academia
8.3. Resumo da Matriz Curricular
Carga Horaria do Curriculo de”Acordoscom as Diretfizes-CurriCulares Nacionais
8.3.1. Pardmetros em Horas de ~Acorde com “as-Diretrizes Curriculares| Horas/
Nacionais DCN’s
a) Carga Horaria Minima para integralizagde-do curso” 2.800°
b) Carga Horaria Maxima para Estagio Curricular Supervisionado® 400°
c) Carga Horéaria Minima para Atividades Académicas Complementares” 200°
d) Carga Horaria Minima para Disciplinas Obrigatérias e Optativas’ 2.400

! Prevista na Resolugo que fixa a carga horaria minima para integralizagdo curricular, ou nas Diretrizes Curriculares Nacionais

do Curso.

2 Resolugdio CNE/CP 02/2002, de 19/02/2002

3 Maximo de 20% da carga horaria minima fixada para o curso.
4 Minimo de 5% da carga horéaria minima fixada para o curso.

® Resultado da dedugao das cargas horarias de “b” e “c”, da carga horaria minima estabelecida para o curso “a”.
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8.3.2. Carga Horéria estabelecida para o curso na UEM Horas/Aula
a) Carga Horéaria em disciplinas Obrigatérias e Complementares 2.856
b) Carga Horaria em disciplinas Optativas Obrigatérias 170
¢) Carga Horaria de Estagio Curricular Supervisionado 480
d) Carga Horéria de Trabalho de Conclusdo de Curso --
e) Carga Horéria de Atividades Académicas Complementares 240
f) Carga Horaria de Pratica Pedagdgica (cursos de licenciatura) (480°)
g) total de ho ras/aula do curso 3.746
8.3.3. Cursos de ticenciatura: Demonstrativo~de Carga hera—ria para as Horas
seguintes dimensdes-dos-componentes: curriculares_.co——muns
a) Carga Horaria de pratica-como compongnie curricutar.ao-longo-do-curso 400’
b) Horas de Estagio Curricular Supervisionado 400
c) Carga Horaria para conteudos curriculares‘de naturezalcientifico-cultural 170
d) Horas para outras formas de atividades-académico-¢cientificorculturais --
E) Total de Carga Hordriamdas Dimensdes‘dos Componente”~ s Comuns 2.351,67
8.3.4. Prazo Para Integralizagdo Curricular, fixado em ano. s ou {fracoes Anos
a) Prazo Minimo estabglecido nas Diretrizes Curriculares-Nacionais 3
b) Prazo Médio deracorde-com 0s ciclos do,curriculo do curso na UEM : 4
¢) Prazo Maximo'estabelecido pela UEM 8

¢ Considerando 10% da GIHdas disciplinas da area Didatico-pedagddica; Relagdo ser-humano e soeiedadé.e Cultura Corporal
do Movimento ‘
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ANEXO I

9. Plano de Disciplina e Demais Componentes Curricu

lares

| Disciplina: | Anatomia Humana (excluida pela Resol. n° 160/2017-CI/CCS)

Disciplina: Anatomia Humana Sistémica e Aplicada ao.Movimento (criada pela Resol. n°
160/2037-CI/CCS)

Curso: +Licenciatura'em_Educacée’Fisica -

Centro: Centro-de"Ciénciastda_Saude - —

Campus: Campus-Regignalido;Vale do lvai* Ivaipord—

Ementa: Conceitos_fundamentals em Anatomia-Humana. Aspectos morfoldgicos e funcionais
dos sistemas_eirculatério, respiratorio;-digestorio, urinario, genital feminino, genital
masculino e “endéerino.. Aspectos. -morfofuncionais da anatomia macro e
microscopica dosisistemas esquelético,farticular, muscular e nervoso.

Objetivos : - Fornecer subsidios para-que o aluno obtenha conheeimento das estruturas

anatomicas—do-corpo~humano-bem=como-das+ possiveis=variacbes que podem
ocorrer nas mesmas por.meio da pratica.do exercicio fisica.

-#Permitir a compreensao, das diferentes formas, “lecalizacbes e funcbes das
estruturas envolvidas no, movimento humano, para, subsidiar intervencdes que
possam ser.empregadas no.exercicio da profissao.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Aprendizagem e Desenvolviméento Motor

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de/Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale dolvaf - lvaipora
Bases/ conceituais para compreensao das fases e%estagios do desenvolvimento

Ementa: motoNr sob a perspgctiva do produto:e, do processo ao Iongp da vida e.énfase nos
padroes de, movimento e | dos" processos e'/meCanismos subjacentes a
aprendizagemymotoras e suas varigveis intervenigntes
- Opertunizar a aquisicéo de referencial teérico para a-construcdo de competéncias

. profissiorals para a‘analise do comportamento motor-humano;
Objetivos:

- Favorecer afanalise e avaliacdo de fases e estagios de aquisicao de habilidades e
capacidades‘meotoras:.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipreséencial Modular

Disciplina: Atividades Aquaticas

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora

Ementa: Fundamentos histérico-culturais, pedagdgicos e técnicos das atividades aquaticas.
Adquirir e aplicar os conhecimentos filosoficos e historicos da disciplina.
Desenvolver a apreciacdo e a compreensdo da importancia desta disciplina na
educacéo global do individuo.

S Desenvolver uma pratica reflexiva em relacdo as atividades aquaticas.
Objetivos:

Desenvolver uma pratica pedagogica através de experiéncias de ensino.

Dominar o contelddo técnico-pedagégico na aprendizagem das Atividades
Aquaéticas.

Estimular e divulgar a préatica das atividades aquaticas como socializadoras e

i
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saudaveis para seus praticantes.
Possibilitar a participacéo e organizacdo de eventos formais e informais

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Atletismo

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

. Fundamentos histérico-culturais, pedagdgicos e metodolégicos relativos ao ensino

Ementa: Lo : A ~ )
dos-esportes_individuais — atletismo, no.&dmbito formale=ndo-fermal de ensino.
-—Adquirir;'conh€cimentos relativos” aos -aspectos—tedrico-praticos dos esportes
individuais—atletismo.
- Andlisar-a-fungao-dos, esportes individuais=-atletismo, na sociedade com base no
contexto socioeultural.

L - Discutir as 'diferentes:metodologias-de_ensino dos conteddos técnicos e taticos
Objetivos:

dos esportes individuais e o desenvolvimento das atividades tedrico-praticas nos
ambientes de ensino-formal‘e.ndo fermal.

-Vivenciar o ambiente_gonipetitivo e a organizacdq de/eventos esportivos em
mogdalidades individuais - atletismo.

-Dominar os contelides.técnico-pedagdgicos através de"experiéncias de ensino.

Modalidade de Oferfa Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Atividade Fisica para Populagfes Especiais

Curso: LLicenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do Ivai -yJvaipora
Estudo das beneficios e riscas da atividade fisica para-populacbes especiais, bem

. como, a avaliagdo e prescricao de—exercicios fisicos.fCompreensdo da atividade

Ementa: o~ : " 7 . L
fisica‘como coadjuvante-napromogéde da saude comae:parte integrante dos direitos
humanos. (alterado pelaResol. n° 160/2017-CI/CCS)
-_Estudar 0, papel do exercicio|fisico na prevengéo, e tratamento das doencas
cronicasrnédo‘transmissiveis e demais populagdes especiais.

Objetivos: - Preparar. 0 profissional da area da“educagao fisica/para atuagdo em equipes de

saude:multidisciplinares e na‘atuagdo junto ajpopulagdes especiais.
- Compreender a-atividade_fisica.como cgadjuvante na promocéo da saude e sua
integracdopara-a;garantia dos direitos| humanas{alterado pela Resol. n° 160/2017-CI/CCS)

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Bases do Treinamento Desportivo

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Estudo dos meios, principios e processos para elaboracdo, conducdo e

Ementa: monitoramento do processo dg treinamento, visando a melhoria do r_e_ndi,m.ento
desportivo por meio do aprimoramento dos componentes morfofisioldgicos,
socioambientais, psicolégicos, fisicos, técnicos e taticos.
- Conhecer os principios do treinamento desportivo. Conhecer e compreender 0s
fundamentos do planejamento desportivo.

Objetivos: - Conhecer e elaborar as diferentes estruturas que conformam a periodizagdo do

treinamento desportivo.
- Conhecer os antecedentes histéricos e os modelos mais contemporaneos de
periodizacdo esportiva.

i
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- Planejar e periodizar a temporada dos esportistas em funcao das caracteristicas
do esporte e da situagcéo concreta do esportista.

- Conhecer e aplicar as diferentes estratégias de modificacdo das cargas de
treinamento visando a preparar para a competicéo e desenvolvimento da saude.

- Compreender e conhecer as diferencas existentes entre o treinamento e
planejamento desportivo entre jovens e adultos e aplicabilidade em grupos

especiais.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Basquetebol

Curso: Eicenciatura em*Educacdo Fisica

Centro: €entro-de Ciéncias-da-Saude

Campus: Campus Regiohal'do-Vate do laf -ilvaipofd-

Ementa: Estudo doS, _fUndamentos técnicos  e-taticos-do basquetebol e sua aplicacdo na

' educacéo fisica:

- Oportunizar aoraluno,/a’aquisigao.de-conhecimentos e habilidades dos desportos
basquetebol, integrado aos' desportos- coletivos, para o jexercicio de sua pratica
pedagogica em EducacaolRisica,

Objetivos: *Favorecer o dominio dos principios fundamentais do jogo de’basquetebol.

--Oferecer experiéncias.tedricas e praticas dos processositéenicos e taticos basicos
para.a pratica basquetebol como conteldo.na educacaao-fisica.

~Mivenciar a'praticaspedagogica-do desporto basquetebol”com experiéncias de
ensino voltadas para a educacéo fisica.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Biologia Celular e do Exercigio Fisico

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de|Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do-Vale-do Ivai - lvaipord _

Ementa: Orgar]iz_agiic_) estrutural e funcional das células. Atividades:celulares relacionadas no
exercicio fisico,
Forneceraos,alunos conhecimento da'constituicdaiestrutural e funcéo das células
para’ reomposi¢do desta como:-unidade .geradora/de- respostas bioldgicas do

Objetivos: orgahismole sua relacdo com o-exercicio’fisico;{conectar momentos especificos da

pratica-e*dos eventos desportivos.da atualidade.com a disciplina Biologia Celular e
o0 Exercicio’Eisico;,

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Biomecéanica
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Andlise da mecénica dos movimentos do corpo humano. Interdisciplinaridade da
Ementa: Biomecénica no ambiente escolar. Interfaces da Biomecénica com outras
disciplinas do curriculo escolar.
Fornecer subsidios para a andlise cinematica e dindmica dos movimentos do corpo
Objetivos: humano; propiciar uma iniciacdo ao método cientifico aplicado a analise

biomecanica do corpo humano.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Bioquimica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Estrutura, propriedades e funcdes dos componentes moleculares das células, suas

Ementa: interacbes, transformacBes metabdlicas e correspondentes processos de
regulacéo.

Objetivos: Enten(,ji_mento das_ bases moleculares do funcio,n_am’ento celular, incluindo a
energética do movimento durante o repouso e exercicio fisico.

Modalidade de Oferta- Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Capoeira——

Curso: Licenciatura-em-Educacio Fisica

Centro: Centro de‘Ciéncias-da:Saude

Campus: Campus Regional do’¥ale do Ilvai=lvaipotd

Ementa: Fundar_nentos histérico-culturais,, etriice-raciais, técnicos, didatico-pedagogicos da
Capoeira. (alterado pelaResglfo160/2017-CI/CCS)
-“Oportunizar_ao_alune: a-aquisigdo_e_aplicacdo de.conhiecimentos filoséficos e
histGricos na hibridizacao das culturas africanas como génese’ da capoeira.
-“Problematizar aspectes- étnico-raciais da‘cultura populat.brasileira, priorizando as
guestdes afrodescendentes.
sFavorecer @ conhetimento de novas formas| de smovimentos e andlises das
mesmas;

Objetivos: #Propiciar|o aprendizado des_elementos constitutivos earacteristicos da capoeira e

deoutras manifestacbes da-gultura Afro-brasileira, por,meio de aulas teoérico-
praticas;

{Conscientizar o aluno sobre a impertancia da| disCiplina-€ sua repercussdo na
sociedade;

sEstimular o dominio_dos_eonteldes' técnico-pedagogiecos através de experiéncias
de,ensinol (alterado pela Résol-n® 160/2017%-CI/CCS)

Modalidade de Oferta Pres;e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Crescimento e'Desenvolvimento:Fisico

Curso: Liceneciatura'em Educacéo Fisica

Centro: Centro-de Ciéncias.da“Saude

Campus: Campus Regionaldo.Vale do Ivai 4jlyaipora

Ementa: Estudo dos principios-e-conceitos/basices do-crescimento e desenvolvimento fisico.
- Compreender-as-diferentes.fases-do-crescimento e desenvolvimento fisico e seus
sistemas corporais e _as-vdriaveis_intrinsecas e extrinsecas que influenciam este
processo.

Objetivos: - Estabelecer relacdes entre o crescimento e desenvolvimento fisico nas diferentes

fases de maturacao bioldgica e sexual.
- Contextualizar o conhecimento sobre o crescimento e desenvolvimento fisico com
a pratica profissional em Educacéo Fisica.

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Didatica em Educacéo Fisica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

Ementa: Estudo do processo ensino-aprendizagem e fundamentacdo da atividade docente

i
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em educacao fisica através da analise critica das técnicas de planejamento,
orientacdo e avaliacdo de aprendizagem.

Objetivos:

Refletir sobre a educacao e o papel do educador, assim como estudar os objetivos,
0s conteddos, os meios e o0s procedimentos de ensino, tendo em vista as
finalidades educacionais.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Educacéo Fisica para Pessoas com D eficiéncia

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro-de-Ciéncias da Saude

Campus: Campus-Regionaldo.Valé de.lvai - Waipord
Estudos—das’teorias ‘e métados’ que—-ahordam dlferentes alteragbes no corpo

Ementa: humano _re_'laflonado a’ d_ef|C|enC|a f|5|ca~, S(,er_lsonal e p5|,c9m0tora tendo como
objeto astagOes pedagogicas na-edueacao fisica como pratica fundamentada nos
direitos humanos:(alferadopela Regal 060/2617-C1/CCS)
- Desenvolver estudos/ g agdes,'pedagggicas para pessoas com deficiéncia fisica,
deficiéncia mental; deficiéncia visual'e’deficiéncia auditivajna Educacao Fisica;
-*Cempreender a Educacao!/Fisica para pessoas com|deficiéncia como uma das
formds de promover a mudanca e a transformacéao socjal|pautada na garantia dos

Objetivos: Direitos Humanos.

-:desenvalver uma pratica reflexiva-e critica nos aspectos poI|t|co social, cultural,
familiar e educacionalyna‘educacéo fisica adaptada;

-l.capacitar o aluno—a“planejar,—desenvolver—e aplicar-atividades na area da
deficiéncia.(alterado pela Resol.060/2017-CI/CCS)

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

| Disciplina: | Educacéa Fisica Infantil (exclujda pela,Resol. n° 160/2017-CHCCS)

Disciplina: Estudos do Tempo Livré-e-do Trabalho

Curso: Licengiatura em Educacéo Fisica

Centro: €entro de Ciéngias da Saude

Campus: Campus'Regional-de Vale do lvai'- lvaipora
Estudos~sobreo tempo livre=¢dmo resultado \da «€enfiguragdo do trabalho na
sociedade moderna.e a constituicao do-azer|como-um.dispositivo de controle deste

Ementa: tempe;=e_aaborddagem articulada=etitre o trabalho"e o lazer, atrelados as questdes
socioambiéntais: (alterado pela Resol. #o1:60/2017-CHECS)
- Fomentar as,analises-entre lazer, trabalho e educacéo, trazendo as discussoes e
o significado do tempo livre’na’sociedade moderna;

Objetivos: - Apresentar as diferentes apropriacdes do tempo livre na sociedade moderna com

énfase no lazer;
- Articular as teorias do tempo livre e trabalho com a pratica social.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado |

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Estagio Curricular Supervisionado especifico para o processo ensino-aprendizagem

Ementa: da educacéo fisica escolar, na educacdo infantil e nas séries iniciais do ensino
fundamental.

Objetivos: - Viabilizar aos estagiarios a reflexdo sobre a prética docente na escola na

i

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




RYAN
A

.../Resolucdo n° 114/2015-CI/CCS

Universidade Estadual de Maringa

Centro de Ciéncias da Saude PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 17

educacéo infantil e nas séries iniciais do ensino fundamental para que se consolide
a formacéo profissional;

- Oportunizar aos estagiarios o desenvolvimento de habilidades e comportamentos
necessarios a agao docente na escola;

- Proporcionar aos estagiarios o intercambio de informacBes e experiéncias
concretas que os preparem para o efetivo exercicio da profissdo na escola e em
projetos sociais;

- Possibilitar aos estagiarios a aplicagdo de conteddos aprendidos no respectivo
curso de graduacaol/licenciatura, adaptando-os a realidade das escolas e niveis em
gue irdo atuar;

1——Possibilitar.aos estagiarios a busca de-alternativas pedagog|cas ao nivel da

reahdade vivenciada.em programas e projetos-sociais;—
= -Oportunizar—aos-estagiarios vivénéia‘real' e- objetiva“junto & Educacdo Basica,
levando-em- con3|dera<;ao a diversidade-de- contextos de situacdo que apresentam:
publicate partlcular do gentro, derperferia-e de-zona rural.

Modalidade de Oferta

Modular

Presenciak: ~/EAD SemlpresenC|aI
X -

Estagio Curricular Supervisionado Il

Disciplina:

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do Ivai =-lvaipora

Ementa: Estagio Cu~rricylgr Supervisionado' especifico para o processo ensino-aprendizagem
dareducacdo fisica escolar no-ensino fundamental e médio.
#Viabilizar aos estagiarios a reflexdo sobre a pratica“docente na escola no ensino
fundamental e no ensino médio-para que se consolide a formacéo profissional;
-Opertunizar aos estagiarios_o“desenvolvimento /de habilidades e comportamentos
necessarios a acao docente na escola;
-Proporcignar aos estagiarios o *intercambio ' de “informacdes e experiéncias
concretas que os preparem.para o efetivo exercicio da prafissao;

Objetivos: -“Rossibilitar aos estagiarios-a“aplicacdo de conteddos aprendidos no respectivo

curso de graduacao/licenciatura, adaptando-os a realidade das escolas e niveis em
quevirao atuar,;

-RPossibilitar Yaos., estagiarios a busca\ de aliernativas pedagégicas ao nivel da
realidade‘vivenciada;

-Qportunizan aos estaglarlos vivéncia' real e} objetiva.junto a educagdo basica,
levando_em consideracdo a diversidade dejcontextos de situacdo que apresentam:
publica e patticular, de centro, de periferia’e 'de zona rural.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Fisiolo gia Humana_—

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaiporad

Ementa: Estudo dos sistemas do organismo e suas funcdes.

Objetivos: Fornecer ao aluno conhecimento sobre o funcionamento do organismo humano.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Fisiologia do Exercicio Fisico

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaiporad

Ementa: Estudo das alteragbes fisioldgicas do corpo humano quando submetido ao

i
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exercicio fisico.

Objetivos:

Fornecer ao aluno conhecimento sobre o funcionamento do organismo humano
submetido a alteracdes agudas e cronicas decorrentes do exercicio fisico e do
ambiente.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Fundamentos de Educac¢éo Fisica
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus:Regional do Vale do.Ivai - lvaiperd
Estudos—da, cultira ‘'do movimento/ humano:-matrizes—epistemoldgicas/politicas e
Ementa: suas sign_ific_agﬁes/interagées comja saociaologia _do=trabalho; histéria gergl da
' educacao fisica-(ne_mundo e ‘no Brasil), e-suas-reflagbes com o contexto social de
diferentestépoeas:
- Reconhecer@a-aréarda: educagag fisica-em meio a construcdo dos campos de
conhecimento/formagao. | -
-%/Entender a Influéncijasdas -matrizes teodrico-cientificas na producdo de
Objetivos: conhecimento em Educacao Fisica.

=-Compreender a educacao fisica no Brasil e no mundga partir do reconhecimento
da-funcao social das-praticas corporais nos diferentes.momentos histoéricos.
-Refletir sobre a educagéo fisica e suas relagbes com a sociologia do trabalho.

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Fundamentos da Educacao e-da/Educacao Fisica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de/Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale-dorlvai - lvaipora

Ementa: Estudo.das teorias.histgﬁriccl—filoséficas que egplicam a-'construcdo da instituicao
educacional e suas implicacdes na educacdo fisica escolar;
Buscar a compreensdo radical. dos fundamentgs histérico-educacionais da
educacao fisica como pratica pedagodgica que tematiza” elementos da cultura
corporalisbuscar o .entendimento histérico-filosofico que explica a relacdo entre

Objetivos: educagao.e! sociedade; promover) uma.reflexdo'\critica-e sistematica da realidade

educacionall e ‘suas implicagbes na” educacdo- fisica brasileira; entender
/compreendér. asydiferentes tendéncias [pedagégicas que sdo encontradas na
pratica pedagogicane Brasil, no ambito- da-eduea¢do em geral e, em especial, na
Educacao Fisica; discutir as estratégias.deensino em Educacéo Fisica.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Fundamentos da Danca

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaiporad

Ementa: Fundamentos histérico-sociais, culturais, estético-artistico, étnico-raciais e didatico-
pedagdégicos da danca na Educacéo Fisica. (alterado pela Resol. n° 160/2017-CI/CCS)

Objetivos: - Compreender e problematizar os fundamentos histérico-sociais da danca em sua

relacdo com arte, cultura e dimensdes étnico-raciais;

- Refletir acerca dos fundamentos que alicercam o campo da danca em seus
aspectos conceituais, estético-artisticos e didatico-pedagdgicos;

-Experienciar manifestacfes dancantes historicamente construidas,
problematizando-as a partir de técnicas corporais que lhes sdo constitutivas;

i
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- Fomentar reflex8es e experiéncias acerca de acdes didatico-pedagdgicas para o
trato da danca na educacdo fisica, considerando sua diversidade de formas
expressivas, sua dimensao étnico-racial e sua manifestacdo em distintos campos
de atuacao. (alterado pela Resol. n° 160/2017-CI/CCS)

Modalidade de Oferta Presencial EAD Semipresencial Modular
X
Disciplina: Futebol
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus:Regional do Vale do.Ivai - lvaipor&
Estudo-—dos, prinCipios pedagogicos e=metodolégicos—para o processo de ensino-
Ementa: aprendizagem-treinamento,.da futebol® em<fases iniciais e mais especificas do
proceésso defofmagao-eSportiva:
- Apropriar-se-de—=cenhecimentos<e—habilidadées do futebol para o exercicio da
pratica profissional émiEducacao;Fisica:
- Reconhecer atlogical estrutural '@ funcional do jogo de futebol com vistas a um
processo de iniciacde-a modalidade:
-“Compreender_os_principios taticos_e fundamentos.te€cnicos do jogo de futebol
Obijetivos: visando um processo de especializacao na modalidade=aylongo prazo.

-"Vivenciar experiéncias. tedricas e praticas dos processoes.técnicos e taticos para a
préatica do futebol.

= Participar em eompeticoes de futebol, buscando a atualizacéo e aperfeicoamento
da-formagao académica voltada para o esporte e para:o-lazer:

= Vivenciar a préatica pedagégica do futebol com-,éxperiéncias de ensino-
aprendizagem-treinamento.

30Q:tedrico/prética

Modalidade de Oferta Presencial EAD Semipresencial Modular
X

Disciplina: Futsal

Curso: Licenciatura em-Educacédo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus.Regienal-do Vale do Ivai - lvaipord
Principios‘pedagdgicos-e metodol6gicos para o ehsino_do Futsal dando énfase no

Ementa: conheeimento de fundamentos técnico-taticos /adetuados para o processo ensino-
aprendizagem nas fases de-iniciacao, aquisicdo, especializacéo e aperfeicoamento.
- Vivenciar a pratica“pedagogica /do desporfo-futsal com experiéncias de ensino
voltadas pard aeducacdo fisica eseolar. Oportunizar ao aluno a aquisicdo de
conhecimento$e-habilidades-<do desporto futsal, integrado aos desportos coletivos,
para o exercicio da sua pratica pedagdgica na educacao fisica escolar e no esporte
competitivo.

Objetivos: - Oportunizar o aprendizado dos principais fundamentos técnicos e taticos do jogo

de futsal.

- Oferecer experiéncias tedricas e praticas dos processos técnicos e taticos basicos
para a pratica do futsal como contetdo na educacéo fisica escolar e no esporte
competitivo.

- Vivenciar a pratica pedagégica do desporto futsal com experiéncias de ensino
voltadas para a educacéo fisica escolar e esporte competitivo.

30 tedrico/pratica

Modalidade de Oferta Presencial EAD Semipresencial Modular
X
| Disciplina: | Handeb ol
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Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

. Estudo dos aspectos técnicos, taticos e regulamentares do handebol em nivel

Ementa: o SO e
basico e sua aplicacdo na Educacédo Fisica.
Geral:
Oferecer, em nivel basico, a aquisicao de conhecimentos e habilidades do desporto
handebol, integrado aos desportos coletivos, para o exercicio de sua pratica
pedagoégica em Educacéo Fisica.
Especificos:

Objetivos: -Favorecer a-—-aquisicdo des principios -técnicos—e—taticos=fundamentais para a

estimulacao-e-pratica do handebol; -

iOpeortunizar-experiéncias itedricas’ ey praticas-dos-aspectos técnicos basicos e dos
meios taticos individuais € de drupopara a pratica.de handebol;

-Vivenciara pratica-pedagogicano-processa-estimulacdo, ensino-aprendizagem-
treinamento-no-handebol:

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Ginastica

Curso: Licenciatura em Educagdo Fisica

Centro: Centro de Ciéngias da Saude

Campus: Campus Regional dowale'do'lvai - Ivaipora

Ementa: Fundamentos histérico-culturais, “técnicos—epedagdgieos -€specificos da ginastica
na Educagdo Fisica em suarelacdo com o esporte, saude; lazer e educacéo.

Objetivos: 4 Apreender os conhecimentos:técnico-instrumentais, cultural e didatico pedagdgico

especifica que possam fundanientar o trabalho com as diferéntes manifestagGes da
gindastica. '

-«Compreender as especificidades’da/ginastica em sua-felacdo com a sociedade
por_meio de uma perspectiva critica-e reflexiva.

Modalidade de Oferta Presencial EAD Semipresencial Modular
X
Disciplina: Iniciacdo-a.Ciéncia'e a Pesquisa
Curso: Liceneiatura em Educacéo Fisica
Centro: Ceéntro 'de!Ciéncias.da Salde
Campus: Campus_Regionahdo Vale.do Ivai-=-IVaipord
Ementa: C_iént/:i_a e “conhecimento; bases jmetodolégicas-na producdo de conhecimento
cientifico.
Definir o campo-cientifico-e-sua-normatividade; estudar a coeréncia e coesao dos
Objetivos: textos cientificos; elaborartexta-de divulgacao cientifica de acordo com as normas

da ABNT.

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Introducdo & Ginastica
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora
Ementa: Fundamentos histérico-culturais e técnicos da ginastica na Educacao Fisica.
- Apropriar-se de conhecimentos técnico-instrumentais e culturais que possam

Obietivos: fundamentar o trabalho com a ginastica.

jetivos:

- Compreender a ginastica em sua relacdo com a sociedade por meio de uma
perspectiva critica e reflexiva.
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Modalidade de Oferta Pres&:(nC|aI EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Introdugdo a Libras - Lingua Brasileira de Sinais
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Ementa: Noc¢des basicas de LIBRAS com vistas a uma comunicacao funcional entre ouvintes
e surdos no &mbito escolar na educacéo basica.
Objetivos: Instrumentalizar os graduandos para o estabelecimento..de uma comunicagdo

fancional-com pessoas surdas. Favoreeer asiclusao-da pessoa surda no contexto
escolar—Expandire uso da LIBRAS legitimando=a_como-a segunda lingua oficial do
Brasil.

Modalidade de Oferta Presencial EAD Semipresencial Modular
X
Disciplina: Introducdo aos Esportes Coletivos
Curso: Licenciatura em Educacaorkisica
Centro: Centro defCiéncias-da-Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipera
EStudo das concepcdes. e perspectivas pedagogicas que“orientam o processo de
Ementa: ensino:aprendizagem dos esportes_ co_letivos, da_ls diferentés abordagens didatico-
' peddagadgicas, orientagdes ™. conceituais e “estilos “dé;)‘'ensino, bem como o
planejamento e estruturacdo de atividades e tarefas pedagogicas.
Apropriar-se de conhecimentos integrados ao ensino dos esportes coletivos, para o
exergicio da pratica profissionalidentro e fora da escola;
Analisar, com base no contexto.'sécio-cultural, a fun¢do/dos_esportes coletivos na
sociedade brasileira;
Discutir as diferentes metodologias de ensino dos conteudos técnicos e taticos dos
Objetivos: esportes coletivos e o-seu desenvolvimento através das atividades tedrico-praticas

paraio/ contexto ndo 'escolar;

Acompanhar competicbes esportivas, promovidas pelas—diferentes agéncias nos
diferentes esportes coletivos;

Vivenciar aypratica. pedagogica aplicada,a iniciacio aos<esportes coletivos por meio
de -experiéncias, de—ensino nas diferentes agéncias—dentro e fora do contexto
escolar.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Jogos, Brinquedos e Brincadgiras

Curso: Licenciatura em Educacdo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Estudo das manifestacdes ludicas na forma de jogos, brinquedos e brincadeiras,

Ementa: levando em considerag@o 0s espagos e recursos necessarios para a sua execugao
e suas relagées com a pratica social.
Ampliar as compreensdes sobre o conteddo estruturante Jogo, Brinquedo e
Brincadeira na Educacéo Fisica no ambito formal e ndo formal;

Objetivos: Aprofundar os estudos sobre as manifestacdes ludicas, sob as formas de jogos,

brinquedos e brincadeiras, e os processos pedagogicos pelos quais elas séo
inseridas e reinventadas nos contextos de intervengdo da Educacao Fisica.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Lutas
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Ementa: Fundamentos histérico-culturais, pedagdgicos e técnicos das lutas.
Adquirir conhecimentos histéricos e filoséficos das lutas.
Experimentar novas formas de movimentos e andlises das mesmas.
Vivenciar contetdos técnicos de diferentes modalidades de combate durante as
aulas teérico-praticas.
Conscientizar-se sobre a importancia da disciplina e sua repercussao na sociedade.
Objetivos: Deminar-os_conteddos técnico-pedagogices através-de-experi€éncias de ensino.

Participar-e-adquirirconhecinientos-sobfe-a-organizaciorde eventos competitivos,
artisticos-e-culturais.

Desenvelver—atapreciacdo e -a—compreensao=da-importancia desta disciplina na
educacéorglobalde-individuo.

Compreender_a pratica.-dessas™-atividades-como socializadoras e saudaveis para
praticantes, assim eomg ser capaz.de divulga-las para a sociedade.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Medidas e Avaliacdo-em Educacao Fisica
Curso: Licenciatura em Educagédo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da.Salde
Campus: Campus Regional-do-Vale-do-lvai=lvaipora
Conceitos de medidas e avaliacdo. Uso e interpretacao da"medida em Educacao
Eisica. Importadncia de medir-e-/avaliar no contexto da|Educacdo Fisica Escolar.
Ementa: Avaliacdo antropométrica do-estado nutricional, principios: e-aplicacdes. Avaliagdo
da’atividade e da aptidéo fisica. Avaliacdo de comportamentos e de fatores de risco
para doencas crdnicas ndo transmissiveis.
Fornecer jaos alunos_as _bases_conceituais da areaprdesmedidas e avaliagéo;
Objetivos: possibilitar a analise‘de -alguns parametros nutficiofiais e-da atividade fisica na

promacdo’ida saude- e como forma de prevencdo.*secundaria em escolares;
analisar a relagdoratividade fisica/aptidao fisicajna infancia-e na adolescéncia.

Modalidade de Oferta Pres&;(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Nutrigdo_e Metabolismo-na-Atividade Fisica
Curso: Licenciatura-em-Educacédo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias.da:Sadde
Campus: Campus Regiohal’'do Vale dodvai=lvaipora
Fatores que interferem no habito alimentar. Transicao nutricional e epidemioldgica.
Ementa: Nutricdo, saude e qualidade de vida. Nutricdo, atividade fisica e esportes.
Alimentos, nutrientes e suplementos alimentares.
Apresentar informacdes atualizadas sobre transicdo nutricional e sua relagdo com
Objetivos: aspectos epidemioldgicos. Discutir aspectos comportamentais e sua relagdo com os

habitos alimentares, atividade fisica e saude. Apresentar um modelo de

organizacdo para uma alimentacdo balanceada e seu significado.

Modalidade de Oferta Pres;e(nmal EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Organizagdo e Administracdo da Educacdo Fisica Esco  lar

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
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Ementa: Estudo da organizacéo e administracao da educacdo fisica e esporte.
- Favorecer a compreensao e o dominio do contetido da gestdo da Educacao Fisica
e Esportes sob o ponto de vista pedagégico, politico e social.
- Possibilitar a pratica da gestédo das atividades de Educacédo Fisica e Esporte em
Objetivos: ambientes educacionais formais e ndo-formais.

- Contribuir para a compreensao da administracdo e gestdo como pratica do
profissional de educacéo fisica.
- Fomentar o empreendedorismo na area de Educacéo Fisica e Esportes.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Pol|t|cas Pdablicas«e Gestao - Educacional para DQCenua em Educacao Fisica

Disciplina:
Curso: Licenciaturaem-Ediicacda,Eisica y S—
Centro: Centrg_de Ciéncias-da-Salide i ——
Campus: Campus Regional-do-Vale do Ivai=lvaipord —
Politicas e gestao-educacionalicon-énfaSe nos plano s educacionais para 0s
Ementa: sistemas escolares /ng | Brasil Republicano para o curso de Educagdo Fisica —
hahilitacdo: Licenciatura.
Subsidiar a formacao..para-a-,docéncia com conhecimentos tedrico-praticos
Objetivos: referentes as politicas publicas educacionais e sua rélagéo-com o contexto sdcio-

politico e econdmice;discutir e analisar as transformacfes conjunturais que
orientam a gestéo €.a organizacdo escolar.da educacao fisica.

Modalidade de Oferta Pres;:‘(ncial EAD_ Semipresencial Modular

Disciplina: Producdo do Conhecimento,eni-Educacgéo Fisica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de/Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale-dorlvai - lvaipora

Ementa: O-processo de producao do conhecitnento e os procedimentos e técnicas ligados a

' _pesguisa na area da Educacao Fisica. .

Apresentar, os procedimentos e técnicas relacionados:aos processos de elaboracédo

Objetivos: de pesquisa em; Educacao Fisica e, €laborar um projeto de“pesquisa em Educagéo
Fisica:

Modalidade de Oferta Prest;(ncial EAD Semiprésencial Modular

Disciplina: Psicologia da"Educacéo

Curso: Licenciatura em, Educacag Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do Ivai--svaipora

Ementa: Estudo_ das variaveis que interferem no processo de desenvolvimento e
aprendizagem.
Oferecer subsidios teoricos para que o aluno possa compreender e atuar no

Objetivos: processo educativo; propiciar condi¢cdes para que o aluno possa conhecer a

natureza dos processos de desenvolvimento e aprendizagem, seus condicionantes
e inter-relaces.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Ritmica e Expressao Corporal

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora
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Ementa:

Fundamentos técnicos e didatico-pedagdgicos da ritmica e expresséo corporal na
Educacao Fisica.

Objetivos:

- Conhecer as especificidades de contetdo que perfazem os campos da ritmica e
da expressao corporal, bem como suas possibilidades de interlocucéo;

- Problematizar os conhecimentos que integram diferentes préaticas corporais
ritmicas e expressivas na educacao fisica; Discutir acerca dos conhecimentos
didatico-pedagdgicos que alicercam o campo da ritmica e da expresséo corporal na
educacao fisica;

- Fomentar o debate critico e interventor acerca da ritmica e da expressdo como
formas de potencializar a dimensao educativa do humano e de suas praticas

corporais:
Modalidade de Oferta Pres;nC|al EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario-de Pesqguisa
Curso: Licenciatura ém_Eddcacédo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias'da Saude
Campus: Campus Regional do-Vale do'lval “vaipord
Ementa: Elaboracdo e apresentagaolde-menografia/artigo em educacao fisica.
Objetivos: Propiciar a discusséo e andlise sobre as diversas metodologias de estruturacédo de

trabalhos cientificos, bem como a realizagdo de um trabalheCientifico.

Modalidade de Oferfa Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Socorros em Educacéo Fisica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de/Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai -ilvaipord

Ementa: Rrevencao e atendimento-de‘emergéncia em educacao fisica.
Preparar os alunos para-atendimento em situacoes @e-emergéncia com relacdo a

Objetivos: integridade biopsicosocial; conhecer os pringipies: -de.-prevencao de lesdes
esportivas.

Modalidade de Oferta Pres;:‘(nual EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Teoria dos-Jogos

Curso: Licenciatura“em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias'da.Saude

Campus: Campus Regional do Vale de‘vai - Ivaipora

Ementa: Signi]jcado e entendimgnto do-joge. na soci~edade capitalista, assim como suas
relacdes com as categorias trabalho e éducacéo.
- Estimular as analises entre lazer, trabalho e educacao, trazendo as discussdes, o
entendimento de ludico e o significado de tempo e jogo na vida humana,;
- Propiciar meios para a analise da diferenciacdo entre os significados do lazer na

L sociedade capitalista e as necessidades omnilaterais do ser humano;
Objetivos:

- Oferecer opgbes para andlise e articulagdo dos Jogos com classes, géneros e
geracao, relacionando com os seguintes temas: ludico, tempo livre, comunidade,
politicas publicas e natureza; promover estudos, debates, encontros e estagios que
possam contribuir para o crescimento intelectual e profissional do aluno.

Modalidade de Oferta Presinmal EAD Semipresencial Modular
| Disciplina: | Voleibol
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Curso:

Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro:

Centro de Ciéncias da Saude

Campus:

Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

Ementa:

Estudo da estrutura e funcionalidade do esporte voleibol como conteltdo da
educacéo fisica e do esporte, com base no conhecimento e na experienciacao de
fundamentos técnico-taticos, da regulamentacédo oficial e de principios didatico-
pedagdégicos adequados para o processo ensino-aprendizagem-treinamento.

Objetivos:

- Adquirir conhecimentos e habilidades do esporte voleibol, integrado aos esportes
coletivos, para o exercicio de sua préatica profissional na Educagdo Fisica e no
Esporte.

~—Dbeminar_os-principios fundamentais do-jogo-de=vVoleibol-e-stia organiza¢cdo como
tam-contetdo-dareducacapo fisica e do esporte:

LOferecer-experiéncias te@ricas e praticas-dosprocessos técnicos e taticos basicos
parama-pratica-do-voleibolina educa¢ao fisica-e-em.ambientes esportivos.

- Utilizar-a-terminelogia_e*simbologia-darmodalidade de voleibol.

- Participar—de-competicbes esportivas—de voleibol, buscando a atualizacdo e
aperfeicoamento-da’ sua formacao ‘académica.

-Vivenciar a pratica.pedagdgicardo.esporte voleibol com experiéncias de ensino.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular
OPTATIVAS
Disciplina: Andlise de Dados Qualitativos em Educagao Fisica
Curso: Licenciatura em Educacéo Eisica
Centro: Centro de/Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale dovai—-lvaipora
. Procedimentos metodoldgicos de; coleta e andlise~de “dados qualitativos em
Ementa: x
Educacaa Fisica.
{'"Relacdes das linhas/matrizes ;tedricas com al prodded” o do conhecimento
cientifico em Educac¢ao’Fisica;
-\Alproducé@o do conhecimento cientifico com base ngipositivismo, fenomenologia e
materialismo histdrico e dialético;
- O, processo Investigativo: /perguntas de/ partida/ob jetivos, problema e
Objetivos: problematica de pesquisa/hipéteses de pesquisa; /plu ralismo e ecletismo

epistemolégico, categorizacao tedrica, vida cotjdia na;

- O=campofde rinvestigagdo. metodos e/téecnicas de ab ordar a realidade
(entrevistas;»questioharios, obsenvagbes, diario. de campo, historia oral,
estudo de caso;ete?);

- As analises«dos-dados:-a-ciéncia“da. histéria, a dialética e contradicdo e a
triangulacdo das categorias-de.analise.

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Andlise de Dados Quantitativos em Educacdo Fisica
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Conceitos estatisticos aplicados a pesquisa cientifica e investigacdo do processo de
Ementa: coleta, organizacéo, tabulacdo, andlise, interpretacdo e apresentacéo de dados de
pesquisa quantitativa em Educacao Fisica.
Compreender conceitos basicos de estatistica e de pesquisa quantitativa aplicada a
Objetivos: Educacdo Fisica; organizar e tabular dados; conhecer as principais medidas

descritivas; analisar dados mediante testes de comparacdes e de relacbes entre

i
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variaveis; interpretar e apresentar resultados de pesquisas quantitativas em
Educacao Fisica.

Modalidade de Oferta Pres&:(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Atividade Fisica na Infancia e Adolescéncia

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
Conceitos de infancia e adolescéncia. Identificar as_caracteristicas da crianca e do

Ementa: adolescente que tem impl!cag(:)es para_pratica'de exercici’o'fisi,cq. Orientagédo para a
escolha,_selecag e organizagdo de programas-de-exercicio fisico adequados para
criancas e adolescentes.
Aplicar__metodelogia™s €. estratégias—.adequadaS para a prescricdo e o
desenvolvimentosde-programas;de. exércicio-fiSico para criancas e adolescentes.

Objetivos: Apresentar as_principais metodglogias—~de avaliacdo fisica em criangas e

adolescentes. Refletir criticamente .sobre-o papel da educacao fisica na infancia e
adolescéncia, bem'eemoto papel-deiprofissional que atua com esta populagéo.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Atividade Fisica' na Terceira'ldade
Curso: Licenciatura.em-EducacaoFisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale dag-lvai - lvaipora
Aspectos demograficos e epidemioldgicos do envelhecimento humano. Influéncia
do/envelhecimento e da atividade-fisica nos aspectes-biolégicos, psicoldgicos e
. socCiais do individuo. Orientacdosy para a escolha,.“selegdo e organizacdo de
Ementa: SR . . A S
pfogramas de exercicio-fisico adequados para idosos: Orientacdes didatico-
pedagogicas para a.atuag@o.-do-profissional em programas de exercicios fisicos
parajidosos em diferentes-eontextos sociais.
Apresentar, as mudangas corporais. resultantes do=processo de envelhecimento
humano. Aplicar "metodologia - e, estratégias adequadaS=para a prescricdo e o
Objetivos: desenvolvimento de programas “de‘.exercicio’ fisico' para o idoso. Apresentar as

principais_metodologias_de avaliacao:fisica.€ prescri¢do-de exercicios para idosos.
Réfletir'criticamente sobre o papel da eddcagao fisicana terceira idade, bem como
sobre-g-papel do-profissional que.atua com gsta-populacéo.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Atividades Circenses

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora

Ementa: Fundamentf)s _hist(’)rico-culturais e técnico-pedagogicos das diferentes
manifestacdes circenses na educacéo fisica.
Possibilitar a apreensdo de conhecimentos técnico-instrumentais, culturais e
didatico-pedagdgicos especificos do circo.

Objetivos: Fundamentar o trabalho com as diferentes manifestacdes circenses na Educacao

Fisica. Compreender as especificidades do circo em sua relacdo com a sociedade
por meio de uma perspectiva critica e reflexiva.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Corpo e Género na Educagao Fisica

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

Ementa: E_stud(_) dos aspectos his_tériqo-sgciais, filoséfic~os e culturais que explicam a
diversidade sexual e suas implicacdes na educacao fisica.
- Conhecer os discursos hegemobnicos que organizam e engendram o
comportamento da mulher e do homem na sociedade.
- Compreender a diversidade sexual e a relagao entre educacao e sociedade.

—Compreender-a cria¢cdo des géneros como construgao seciale cultural.
Objetivos: —Refletir-as—relagbes de género e~ cefporeidade na Tealidade educacional, nos

diferentes -contextes, e suas_implicacdes naeducacio fisica brasileira.
- Refletiras relagoes. dé género @ corporeldade has manifestacdes da cultura
corporal do movimento;

- Investigar ‘as_préaticas pedagog|cas na construgao do corpo e dos géneros.

Modalidade de Oferta

Presencial EAD “Semipresencial Modular

X

Disciplina: Danca de/Saldo
Curso: Licenciatura em Educagao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias'da Saude ,
Campus: Campus Regional do Valedo Ivai --lvaipord
i Fundamentos historico-sociais, culturais e técnico-pedagégicos da danga de saldo
Ementa: S
na Educacgéo Fisica.
-Compreender a danca de;saldo em seus aspectos=conekgituais, identificando as
manifestagcbes corporais quejntegram essa modalidade,
< FFomentar reflexdes sobre‘a danga de saldo em sua-dimenséo histérico-social e
Objetivos: pluralidade cultural.

1'Favorecer o conhecimento de métodos e técnicas aplicados a danca de saléo.

.+ “Refletir | sobre a ‘danca de, saldo, como conhecimento..a ser trabalhado na

Educacao Fisica, bem como o papel do profissional-no_técante ao trato com este
eonhecimento.

Modalidade de Oferta Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Educagao-Fisica E¥T.eoria=Historico™ - Cultural
Curso: Licenciatura-em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias.da:Salde
Campus: Campus Regional'do Vale do-lval =tvaipord
Ementa: Estudo dos conceitos-que caractetizam a Educacédo Fisica e a teoria histérico-
cultural.
L - Caracterizar os conceitos que sistematizam a Teoria Histérico-Cultural e sua
Objetivos:

relagdo com a Educacdao Fisica.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Educacé o Fisica e Cultura
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora

Interlocucdes entre educacéo fisica e cultura a partir de seus campos constitutivos,
Ementa: de seus mecanismos de regulacdo e processo de mercadorizacdo na sociedade

contemporénea com vistas ao entendimento das formas pelas quais essa relacdo
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tem influenciado a organizacéo de formula¢des tedérico-conceituais junto a area.

Objetivos:

- Problematizar o campo conceitual da cultura com vistas ao entendimento de
matrizes orientadoras de diferentes concepcdes tedricas;

- Estudar o processo de transicdo do corpo natural a corpo cultural, identificando
como os estudos sobre as técnicas corporais influenciaram a estruturagdo de
novas formulag@es tedricas junto a educacao fisica;

- Entender o processo de fetichizagdo do corpo a partir das investidas da industria
cultural, bem como as implicacdes para a educacao fisica;

- Refletir sobre a cultura no campo profissional e na producdo de conhecimento em
educacdo fisica.

Modalidade de Oferfa Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Especificidades do-TFreinamento-da§ Ginasticas-Compe  titivas

Curso: Licenciatura_em-Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da<Salde

Campus: Campus Regional.do'Vale do'lvai - vaipara

Ementa: Arjé_llisg das especificidades do-:freinamento em gindsticas competitivas, da
iniciacdo ao alto rendimento]
Possibilitar a apreensao de conhecimentos especificésdo-treinamento desportivo
aplicado as ginasticas competitivas, que' possam fundamentar o trabalho com estas
modalidades esportivas . em. diferentes:contextos.
Estudar as preparac@es téenica, tatica e psicolégica ngiremamento em ginastica.

Objetivos: Aprender ‘a organizar o—treinamento,—por—meio dasx'tecrias utilizadas para a

periodizagdo, incluindo os. _periodos coreogréfico, “preparatério, competitivo e
transitorio.

Estudar o/cddigo de pontuagdo'com intuito de possibilitar-aconstrucéo coreogréfica
dos exercicios individuais e coletivos:

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Esparies de Raquete
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de,Ciéncias'da Saude
Campus: Campus _Regional do-Vale do Ivai 4 lvaipora
Ementa: Estude‘tedrico-pratico de esportes de ragletes)
. - Fornecer| Subsidios “teorico-pratieoS basicos para a docéncia dos esportes de
Objetivos:
raguetes.
Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Ginastica e Educacao
Curso: Licenciatura em Educacao Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - Ivaipora
. Os fundamentos histérico-culturais, técnicos e didatico-pedagdgicos da ginastica na
Ementa: ~
Educacéo.
Aprofundar os fundamentos histérico-culturais da ginastica, sua relacdo com a
educacéo e a sociedade.
Objetivos: Apreender os fundamentos técnicos e didatico-pedagdgicos da ginastica e sua

relacdo com a metodologia da educacéo fisica.
Relacionar o ensino da ginastica, a aprendizagem e desenvolvimento humano.
Adotar uma perspectiva critica frente as concepgées de ginastica e do ensino.

Modalidade de

Presencial | EAD | Semipresencial | Modular

i
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Disciplina: Introdugdo a Natacéo
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora
. Fundamentos histérico-culturais, pedagégicos e metodolégicos relativos ao ensino
Ementa: ~ AL - .
da natacdo no ambito formal e ndo formal de ensino.
- Adquirir conhecimentos relativos aos aspectos tedrico-praticos da aprendizagem
da natacao.
—Analisar-afuncdo da aprendizagem da-natagéo-ha-sociedade atual.
—Discutit tas—diferentes! metodologias; de sensine—dos” conteddos técnicos da
Objetivos: aprendizagem, decnatagaose, o desenvolvimento das-atividades tedrico-praticas nos

ambientes de-ensing-fermal’e n&o formal.

- Vivenciar o _contextopratico da-madalidade,compreendendo a adaptacdo ao meio
e os diversostaspectospara a aprendizagem dos estilos da natagéo.

- Dominar os contedidos técnicospedagdgicos através de experiéncias de ensino.

Modalidade de Oferta Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: L-azer e Comunidade

Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da,Sadde

Campus: Campus Regional do Vale do Ivaf - lvaipora

Ementa: Estqqo das agﬁesﬂcomunitérias e das po.Iiticas pt]bllicas de lazer, a_rtipuladas como
significado e relevancia do lazer-para o sistema social.e para os sujeitos.

Objetivos: Gerar competéncias para formulag_élg,_ apresentacéde-g=direcdo de projetos e
programas de lazer no campo comunitario.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Roliticas Publicas para a Infancia e Adolescéncia

Curso: Licenciatura,em.Educacéo Fisica

Centro: Centro der€iéncias da Saude

Campus: Campus-Regional do-Vale do lvai 7 Ivaipora
Estudo, dass politicas_publicas direcionadas jara-a-lnfancia e Adolescéncia, e dos

Ementa: planos=e-agbes /governamentais-e nao-governamentais no contexto da influéncia
dos organismes-nacionais e internacionais.
Analisar as atuais, politicas publicas, para—a-infancia e adolescéncia, em uma
perspectiva critice.

Objetivos: Compreender o novo-ofdénamento constitucional, legal e das politicas para a

Infancia e Adolescéncia, de forma-artieulada com as questfes do financiamento e
da influéncia dos organismos e agencias internacionais na area.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Prescricdo de Exercicios Fisicos
Curso: Licenciatura em Educacéo Fisica
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Campus Regional do Vale do lvai - lvaipora

Conceitos gerais. Beneficios e riscos associados a atividade fisica.
Ementa: Recomendacbes e diretrizes para programas de exercicio fisico. Prescricdo e

monitoramento de programas de exercicios fisicos. Estratégias de adesédo e
aderéncia a pratica de exercicios fisicos.
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Objetivos:

Promover o entendimento e aplicacdo dos conceitos de aptiddo fisica na
elaboracdo de programas de condicionamento fisico. Conhecer as principais
diretrizes e recomendacdes para programas de exercicio fisico. Desenvolver a
capacidade de prescrever e monitorar 0s programas de exercicio fisico.

Modalidade de Oferta Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Topicos Especiais em Atividades de Academia

Curso: Licenciatura em Educacao Fisica

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: —Campus.Regional do Vale da,lvai - lvaipord_-

Ementa: Bases-teorico-metodolégicas-de atividades fisicas em academias.
Planejamento. e execucao.de programas de ginastica em academia: aerdbica,
localizada, alongamento € hidroginastica. ' ——

o Programas especiais-de exercicioscem-academias.
Objetivos:

Orientagdo pérsonalizada.
Montagem de “sequéncias - e '\blocos, teoreograficos de ginastica aerébica e
l6calizada.

Modalidade de Ofertd

Presencial EAD || Semipresencial Modular

X
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