MAé Universidade Estadual de Maringa

J\ Centro de Ciéncias da Saude PAA

GOVERNO DO ESTADO

(revogado pela portaria 108/2015-CI/CCS)

RESOLUC A O N° 140/2014-CI/CCS
(REPUBLICACAO — out/2015)

CERTIDAO Aprovar nova grade curricular e o Plano de
Certifico que a presente Disciplinas do Projeto Pedagogico do Curso
resolucéo foi afixada em local de de Graduacdo em Educagdo Fisica -
costume, neste Centro, no dia Bacharelado — Turno Integral.
16/10/2015.

Kleber Guimaraes
Secretario

Considerando o contido no Processo n°® 12344/2014-PRO.

Considerando o disposto na Resolucédo n°® 177/2006-CEP.

Considerando o disposto na Resolug¢édo n° 139/2014-CI/CCS.

Considerando o disposto na Resolu¢éo n° 140/2014-CI/CCS.

Considerando o disposto nos Inciso V e XXIII do artigo 48 da Resolucdo 008/2008-COU.
Considerando o disposto no 82° do Inciso X do artigo 47 da Resolug&o 008/2008-COU.

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE APROVOU E EU, DIRETORA ADJUNTA, SANCIONO A SE GUINTE
RESOLUCAO:

Art. 1° Aprovar a nova Grade Curricular e o Plano de Disciplinas do Projeto
Pedagogico do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica — Bacharelado  — Turno
Integral , conforme anexo | e anexo I, partes integrantes desta Resolucéo, a vigorar
a partir do ano letivo de 2015, inclusive.

Art. 2° Esta resolucédo entra em vigor na data de sua publicacédo, revogadas
as disposicdes em contrario.

Dé-se ciéncia.

Cumpra-se.
Maringa, 22 de outubro de 2014.
Sandra Marisa Pelloso.
Diretora Adjunta.
ADVERTENCIA:

O prazo recursal termina em
23/10/15. (Art. 95 - & 1° do
Regimento Geral da UEM)
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Matriz Curricular do Curso de Graduacdo em Educacéao Fisica
— Bacharelado - Turno Integral -

fls. 2

Matriz Curricular

Carga Horéaria Semanal em Carga Horéria
Horas/Aula Total
'(;})':j ;g 2 % Nome do Componente Curricular _§ _<§ ';_%S g % g g g %
[a} 2 o 3 o
1° 1| DCM | Anatomia Humana | 2] 2 4 68
1° 1| DBC | Biologia Celular e do-ExercicioFisien 2|2 4 68
1° 1| DEF | ESportes;Individuais | 2 |2 4 68
1° 1| DEF | Intfoduedo a Ginastica | 11 2 34
1° 1| DEF | Intetvénc¢ao Profissional em Educagao Fisica 2 2 34
1° 1| DEF |/Crescimento e Desenvolvimento Fisico | 2 2 34
1° 1| DEF |'Seminario Articulader | 2 2 34
Carga Horéaria do Semestre 20 340
1° 2| DBQ | Bioguimica 22 4 68
1° 2| DEF |»Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 4 4 68
1° 2| DEF | Introducao aqs Esportes Coletivos 2|2 4 68
1° 2| DEF | Aten¢do em Saude | 2 2 34
1° 2| DEF | Socerresem Educacao Fisica 2 2 34
1° 2| DEF | Intredlicao a Ginastica'll 5 =l 2 34
1° 2| DEF | Ritthicaw&"Exphessag Corporal 2 | 2 4 68
1° 2| DEF | Semindrio Articulador |l 12 2 34
Carga Horéaria do Semestre 24 408
2° 1| DEF | Atencdoem /Saude 4 4 68
2° 1| DFS | Fisiologia-Humana 4 4 68
2° 1| DEF | Medidas e Avaliagao-em-Educacao Fisica 4 4 68
2° 1| DEF | Fundamentos da‘Educagaodisica | 2 2 34
2° 1| DEF | Ginastica | 111 2 34
2° 1| DEF | Atividade Fisica Adaptada 2 2 34
2° 1| DEF | Seminério Articulador IlI 2 2 34
Carga Horéaria do Semestre 20 340
2° 2| DFS | Fisiologia do Exercicio Fisico 4 4 68
2° 2| DEF | Fundamentos da Educacéo Fisica |l 4 4 68
2° 2| DEF | Atividades Aquaticas 2|2 4 68
20 >| DEE Psicologia Aplicada ao Exercicio e ao 4 4 68
Esporte
2° 2| DEF | Recreacao 212 4 68
20 2| DEF | Ginastica ll 111 2 34
2° 2| DEF | Seminério Articulador IV 111 2 34
| Carga Horéria do Semestre 24 408
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Carga Horaria Semanal em Carga Horaria
Horas/Aula Total
(;:: ;g é % Nome do Componente Curricular ‘S S ':g S '\% g é = g
S| & S| 8|S |8glg| & 2 £
g TICLE|TEE R | 8
3° 1| DEF | Gestdo e Empreendedorismo 2 2 34
3° 1| DEF | Seminério Articulador V 2 2 34
30 1| DEF |.Biomecanica 4 4 68
30 1| DEF | Estudes-de Fempo.Livre e do Trabalho _|=— |74 4 68
30 2| DEF | Aspectos-Funcionais-to Exercicio Eisico e I — 4 68
3° 1| DEF | Optativad———— ' — 68
3° 1| DEF | Optativa Il - 68
Carga Horéaria do Semestre 24 408
Produgéo do Conhegimento em
3 2| DEF Educagao Fisica 2 2 34
3° 2| DEF | Seminério Articulador-Vi 2 2 34
3° 2| DEF | Exercicio com Enfase na Satde 212 4 68
3° 1| DEF | Optativa |l 68
3° 2| DEF ||Optativa,|V 68
3° 2| DEF | Optativa V 68
3° 2| DEF | Optativa VI 68
Carga Horéria do Semestre 24 408
4° 1| DEF |‘Frabalho de Conclusdo de Curso - 2 2 34
4° 1| DEF | Seminario Articulador VII 2 2 34
4° 1| DEF | Treinamento com pesos 2|2 4 68
4° 1| DEF | Lutas 24 52 4 68
40 2| DEF | Optativa XV 68
40 2| DEF | Optativa VIl 68
4° 1| DEF | Optativa VIl 68
4° 1| DEF | Optativa X 68
40 1| DEF | Optativa X 68
Carga Horéaria do Semestre 544
40 1| DEF | Optativa XI 68
4° 1| DEF | Optativa XII 68
4° 1| DEF | Optativa XllI 68
4° 2| DEF | Optativa XIV 68
4° 2| DEF | Seminério Articulador VIII 2 2 34
Carga Horéaria do Semestre 306
4° 2| DEF | Estagio Curricular Superv. | — Saude 120
4° 2| DEF | Estégio Curricular Superv. Il — Esporte 120
40 >| DEE Estagio Curricular Supervisionado Ill — 120
Lazer
40 >| DEE Estagio Curricular Supervisionado IV — 120
Adaptada

" Na quarta série o académico devera obrigatoriamente cumprir umas das disciplinas da Optativa XV.
2 Célculo da carga horaria docente de estagio = carga horaria 120/17 semanas.
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QUADRO RESUMO DA CARGA HORARIA DO CURSO

Hora/aula
Carga Horaria de AAC 240
Carga Horaria de Estagio 480
CH Disciplinas Obrigatérias 2.142
CH Disciplinas Optativas 1.020

Carga Horaria Total

3.882
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[ Disciplinas Optativas——

— Primeiro semestre — X%

: Carga Horéaria Semanal em Carga Horéria
Horas/Aula Total
o | = | % 5 g g|S| € =
5 2 3 E Nome do Componente Curricular 8 « 2 | ® 8 & S - g
o125 § sl sl &18288| § g g
» o 8| & | |88 @ Z £
5 " 8l &|5| E %
N [
1 | DEF [*Atividades Circenses 212 4 68
1 | DEF | Basqguetebol 2|12 4 68
1 | DEF{iCapoeira i | 2 34
1 | DEF {'Danca’/de Saldo 2|2 4 68
1 | DEF | Educacéo Fisica e Cultura 4 4 68
1 | DEF | Fundamentos da Danca 212 4 68
1 | DEF |-Futebol'l 1|1 2 34
1 | DEF [[Futsall 1)1 2 34
1 | DEF | Handebol | - 1|7 2 34
1 | DEF | Politicas’' RUblicas de Esporte e Lazer | 4 : 4 68
1 | DEE PolltlcasA Pt_Jbllcas para-a Infancija e A 4 68
Adolescéncia _
> | DEE Educacao—Fisiga’ €. Teoria Hlstorlcq A 4 63
Cultural
DEF | Introducdo a Natacao 2 34
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— Segundo semestre

Carga Horéaria Semanal em Carga Horéria
Horas/Aula Total
% g § é Nome do Componente Curricular & ] % ] ‘g g é —= ng
o< | 5| E S| % |2|88|8| 3 2 g
K g S|l & |glag|E| % < &
o el & E s &
> | DEE Athldadg 'Flsma na JInfancia e 1 2 34
Adolescencia
2 | DEF | Atividade-FisicarnaTerceitatidade s 2 34
> | DEF Athldeg Fisica-—paray : Populacdes = 4 68
Especiais
2 | DEF | Corpo e Género ha Educdcéao Fisica 2| 2 4 68
> | DEE Egp?cmudades dq .Tremamento das 5| - 4 68
Ginasticas Competitivas
2 | DEF | Esportes de Raquete 1] 1 2 34
2 | DEF | Futebol 11 1] 1 2 34
2 | DEF J-Futsatll T 1 2 34
2 | DEF \|“Ginastica e Educacéo 2 {2 4 68
2 | DEF | Handebol Il 1] 1 2 34
2 | DEF j-nterpretacdo da Escrita Cientifica 2 2 34
2 | DEF.}|:Lazer,exComunidade 22 4 68
> | DEF Nprmﬁs Técnicas de Textos ° > 34
Cientificos
> | DEE N}Jt_ru(;ao e Metabolismo na“ Atividade 4 4 68
Fisica -
2 | DEF |Prescricéo de Exercicios Fisicos 1| 7 2 34
> | DEE Topicos : Especiais em Atividades 'dé 1 1/1 > 34
Academia
2 | DEF | Voleibol 2 |12 4 68
Disciplinas Optativas XV:
Carga Horaria Semanal em Carga Horaria
Horas/Aula Total
é :é % g Nome do Componente Curricular 4§ ‘g Zig § -\% .g % § %
G| g 3| £ |z|E8|8| 2 Z £
a " el & § S Z
42 1 | DEE Anallse~ de ) I_Dados Qualitativos em 4 4 68
Educacéao Fisica
42 1 | DEE Anal|se~de ,D_ados Quantitativos em 4 4 68
Educacéo Fisica
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ANEXO I

Plano de Disciplinas do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagéo em

Educacéo Fisica — Bacharelado - Turno Integral

Disciplina: Anatomia Humana
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo-da-ferma, estrutura e-localizagao.dos-6rgdos dos sistemas do corpo
Ementa: hgmanq:_sis,_t_fema esquel_étic,o,_ sis_tema mqsculgr_, sis_tema Nervoso, si_stema
circulatorio, sistema-respiratorio;-sistema-digestorio, sistema urinario, sistema
genital e sistema endocrino.
Fornecer subsidios’para ‘que 0" aluno.obtenha conhecimento das estruturas
Objetivos: anatomicas do corpa‘humang-e.\possiveis variacbes que poderdo ocorrer

nestas estruturas, advindasida-pratica do exercicio_fisico.

Alunos por turma:

80=~pratica / 40 - teorica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Biglogia Celular e do Exercicio Fisico

Curso: Edueacéo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede '

Ementa: Orga_niza(;éo estrutur,a! e 'funcional das |células: ~Atividades celulares
relacionadas no exercicioAfisico.
Eornecer aos alunos.conhecimentg da constituicdo- estrutural e funcao das
Células' para composicdo desta como unidade. geradora de respostas

Objetivos: biologicas do erganismo e ‘sua‘rélagdo com, io exercicio fisico; conectar

momentos especificos da préatica .e dos eventos desportivos da atualidade
comadisciplina‘Biologia Celularie-0 Exercicio Fisico.

Alunos por turma:

30 s pratica/l, 40 — teérica

Modalidade Presincial EAD Semipreseticial Modular
Disciplina: Bioquimica
Curso: Educacéo Fisica —Bacharelado --integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estrutura, propriedades e funcdes dos componentes moleculares das células,
Ementa: suas interacdes, transformacdes metabdlicas e correspondentes processos
de regulacao.
D Entendimento das bases moleculares do funcionamento celular, incluindo a
Objetivos:

energética do movimento durante o repouso e exercicio fisico.

Alunos por turma:

30 — prética / 40 — tedrica

Modalidade

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Fundamentos d a Educacéo Fisica |
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Estuolos da Histéria Geral d{_;l Educacdo Fisica no Brasil e no Mundo e suas
relacdes com o contexto social moderno
Compreender a educacdo fisica no Brasil e no mundo a partir do
Objetivos: reconhecimento da fung@o social das praticas corporais na sociedade
moderna
Alunos por turma:<-+40
Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Ritmica e Expressag-Corporal
Curso: Educacéo Fisica < Bacharelado'- Integral
Centro: Centro de Ciéncias'da Saude
Campus: Sede
_ Fundamentos tecnicos e didatico-pedagogicos “daf<fitmica e expressao
Ementa: o
corporal na Educacae Fisica.
-_Conhecer as especificidades de conteudo que perfazem os campos da
ritmica e da .expressao. corporal, bem comow:syas. possibilidades de
interlocucao;
< Problematizar os conhecimentos que integram diferéntes préaticas corporais
Objetivos: ritmicas e expressivas ; na . educacdo fisicas. Discutir acerca dos

conheéecimentos didatico-pedagoégicos que alicercam-oicampo da ritmica e da
expressao corporal na educacao fisica;

=Fomentar o debate critico e -interventor acerca dajritmica e da expressao
come, formas de potencializar-a dimenséo educativa de humano e de suas
praticas corporais.

Alunos por turma:

80 praticay 40 = tedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Esportes-individuais
Curso: Educacéo Fisica —'Bacharelado / Integral
Centro: Centro de Ciéngcias‘dasSaude
Campus: Sede
_ Fundamentos histéricoe-culturaisy_pedagdgicos e metodolbgicos relativos ao
Ementa: : o P ~ .
ensino dos esportes individuais no ambito formal e ndo formal de ensino.
Adquirir conhecimentos relativos aos aspectos tedrico-praticos dos esportes
individuais.
Analisar a funcdo dos esportes individuais na sociedade com base no
contexto socio-cultural.
Discutir as diferentes metodologias de ensino dos conteudos técnicos e
Objetivos: taticos dos esportes individuais e o desenvolvimento das atividades teorico-

praticas nos ambientes de ensino formal e ndo formal.

Vivenciar o ambiente competitivo e a organizacdo de eventos esportivos em
modalidades individuais.

Dominar os contetdos técnico-pedagdgicos através de experiéncias de

ensino

i
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Alunos por turma: | 30 — prética / 40 — tedrica

Modalidade Pres)e;nual EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Introducdo a Ginastica |

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Fundamentos histérico-culturais e técnicos da ginastica na Educacao Fisica.
Apropfiar-se-gde-conhecimentos técnice<instrumentais=e-culturais que possam

Objetivos: fundamentar_o-trabalho ‘com a ginastica.,Compreender a ginastica em sua

relagdo-com a:sociedade pormeio-de uma-perspectiva critica e reflexiva

Alunos por turma:

30 — pratica /40— tegrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Introducao a Ginastica il

Curso: Educacao Fisica — Bacharelado — Integral

Centro: Centro de Ciéncias da.Saude

Campus: Sede

Ementa: Fundamentos pedagogicos.e téchicos da ginasticaia Educacéo Fisica.
Apropriar-se de conhecimentos técnico-instrumentaisye-didatico-pedagogicos

Objetivos: basicos que possam fundamentar o trabalho com a gindstica. Compreender a

ginastica em sua relagdo icom-.a sociedade por meio-de uma perspectiva
critica e reflexiva -

Alunos por turma:

30+ prética / 40 — tedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Infroducdo‘aos, Esportes Coletivos

Curso: Educagao Fisica—Bacharelado — Integral

Centro: Centra/de.Ciéneias da Saudé

Campus: Sede
Estudo das'concepcbes e perspectivas pedagodgicas que orientam o
processo de ensino-aprendizagem desesportes coletivos, das diferentes

Ementa: abordagens ‘didaticarpedagégicas,. orientacfes conceituais e estilos de
ensino, bem como o-planejamento e estruturacdo de atividades e tarefas
pedagogicas.
Apropriar-se de conhecimentos integrados direcionados a
iniciacdo/introducdo aos esportes coletivos para o exercicio da prética
profissional.
Analisar, com base no contexto sécio-cultural, a contribuicdo dos esportes
coletivos na sociedade brasileira.

Objetivos: Discutir as diferentes metodologias de ensino dos conteudos técnicos e

taticos dos esportes coletivos e 0 seu desenvolvimento através das
atividades tedrico-praticas.

Acompanhar competi¢cdes esportivas promovidas pelas diferentes agéncias.
Vivenciar a pratica pedagogica aplicada a iniciagdo aos esportes coletivos
por meio de experiéncias de ensino.
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Alunos por turma: 30 — prética / 40 — tedrica

Modalidade Presencial EAD Semipresencial Modular

X

Disciplina: Crescimento e Desenvolvimento Fisico

Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado — Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Estudo-dos principios e conceitos basieos-do-creseimento e desenvolvimento
fisico. —AndliseT™-dos !mecanismosi € ~variaveis” que influenciam o

E _ desenvolvimento fisico nas+ difereates<fases_de= maturagdo do individuo.

menta: —— . o) ——] :

Estudo-da-curva_de-cresciménto-fisico e-o-crescimento/desenvolvimento dos
sistemas 0sseo-emuscular e arelacao-ecom o sistema nervoso, endécrino e
maturacdo sexual. £ .
Compreender asTdiferentes fases doicrescimento e desenvolvimento fisico e
Seus sistemas corporai§;eiias varidveis intrinsecasr e extrinsecas que
influencian este processo.

Objetivos: Estabelecer relacdes entre o crescimento e desenvolvimento fisico nas

diferentes fases 'de maturagao biolégica e sexual.
Contextualizar o conhecimento-sobre o crescimento, erdesenvolvimento fisico
com-a prética profissionalem Educacéo Fisica.

Alunos por turma: |40

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Socorros em Educacéo Fisica

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado — Integral

Centro: Centro.de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Prevencao-e atendimento de emergéncia em educacéo fisica.
Preparan-0s! alunos-para atendimentoem, sitiacées de emergéncia com

Objetivos: relacéa a integridade biopsicosocial;.eonhécer/es-principios de prevencao de
lesdes esportivas.

Alunos por turma: | 30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Fisiol ogia Humana

Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado — Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Estudo dos sistemas do organismo humano e suas fungoes..

S Fornecer ao aluno conhecimento sobre o funcionamento do organismo
Objetivos:

humano.

Alunos por turma:

30 — prética / 40 — tedrica

Modalidade

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Fisiologia do Exercicio  Fisico
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado — Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Estudp_dag _alteragées fisiolégicas do corpo humano quando submetido ao

exercicio fisico.
Fornecer ao aluno conhecimento sobre o funcionamento do organismo
Objetivos: humano submetido a altera¢gdes agudas e cronicas decorrentes do exercicio

fisico e do-ambiente.

Alunos por turma:

30—pratica’40 — tedrica

Modalidade Pr_esencial EAD Ser_nipresenc_%al 1 Modular
X
Disciplina: Medidas e Avaliacagem Educacao Fisica
Curso: Educacéo Fisica < Bacharelado'- Integral
Centro: Centro de Ciéncias_da Saude
Campus: Séde
Conceitos' de medidas e avaliacao. Uso e|interpretagdo da medida em
Educacao Fisica. Importancia de medir € avaliar-Aoicontexto da Educacédo
Ementa: Fl's_ica I~Escolar. A_vali~a(;éo antrppométrica do esta_dg nut’r_ipional, pri_nci~pios e
aplicacdes. Avaliacdo, da ‘atividade e .da |aptidao fisica. Avaliacdo de
comportamentos e de fatores de risco para=deencas cronicas nao
trahsmissiveis.
Fornecer aos alunos as bases conceituais da area~de*medidas e avaliagéo;
possibilitar a analise de alguns parametros nutricionais-€.da atividade fisica
Objetivos: na, promogcdo da saude’e como forma de preveng¢do secundaria em

escolares; analisar a relacdo ‘atividade fisica/aptidao)fisica na infancia e na
adolescéncia.

Alunos por turma: T30,
Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Fundamenteos d a Banca
Curso: Educacao Fisica = Bacharelado — Integral
Centro: Centro de Ciéncias,da Saude
Campus: Sede
. Fundamentos histérico-seciais, culturais, estético-artisticos e didatico-
Ementa: L - o
pedagogicos da dan¢aha Educacao.Fisica.
- Compreender e problematizar os fundamentos historico-sociais da danca
em sua relagdo com a arte e a cultura.
- Refletir acerca dos fundamentos que alicergam o campo da danga, em seus
aspectos conceituais, estético-artisticos e didatico-pedagdgicos;
Objetivos: - Experienciar manifestacbes dancantes historicamente construidas,

problematizando-as a partir de técnicas corporais que lhes séo constitutivas;
- Fomentar reflexdes e experiéncias acerca de acbes didatico-pedagdgicas
para o trato da danca na educacdao fisica, considerando sua diversidade de
formas expressivas e sua manifestacéo em distintos campos de atuacao.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 — tedrica

Modalidade

Presencial | EAD | Semipresencial | Modular
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Disciplina: Ginastica |

Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado — Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Fyqdamentos histérjco-gqlturais, técnicosN e pedagogicos especificos da
ginastica na Educacao Fisica em sua relacdo com o esporte..
Apreender os conhecimentos técnico-instrumentais, culturais e didatico-
pedagogicos.especificos ~que possamfundamentar—o~ trabalho com as

Objetivos: diferentes-manifestacdes, darginastica:

Compreender-as—especificidades'-da gmastlca em sua relagdo com a
sociedadepor meio-de,uma perspectiva-criticae reflexiva.

Alunos por turma:

30 — pratica/40=3e6rica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Ginastica Il
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado — Integral
Centro: Centre de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Fundamentos histérico-culturais, técnicos e | pedagégicos especificos da
Ementa: ginastica na Educacdo Fisica em sua relacdo ecom a saude, lazer e
educacéo.
Apreender. os conhecimentos téenico-instrumentais).culturais e didatico-
pedagogicos especificos que pessam fundaméntar—o’ trabalho com as
Objetivos: diferentes manifestacdes da ginastica.

Compreender as especificidades |\ da ginastica=em ~Sua relacdo com a
sociedade por meio de'uma perspectiva critica e refléxiva.

Alunos por turma:

30= pratica¥{ 40, —=tedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Iniciacdo a Ciéncia‘e"a Pesquisa
Curso: Educacéo Fisica+~Baeharelade = Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Satde
Campus: Sede
Ementa: Qiéngi_a e conhecimento; bases metodoldgicas na producédo de conhecimento
cientifico.
Definir o campo cientifico e sua normatividade; estudar a coeréncia e coeséo
Objetivos: dos textos cientificos; elaborar texto de divulgacao cientifica de acordo com

as normas da ABNT.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Pres)e;nual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Aprendizagem e Desenvolvimento Motor
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
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Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Bases conceituais para compreensdo das fases e estagios do
desenvolvimento motor sob a perspectiva do produto e do processo ao longo
Ementa: da vida e énfase nos padrbes de movimento e dos processos e mecanismos
subjacentes a aprendizagem motoras e suas variaveis intervenientes
Oportunizar a aquisicdo de referencial tedrico para a construcdo de
Objetivos: competéncias profissionais para a analise do compor tamento motor humano;

favorecer—a-andlise e avaliacdo de -fases—e—estagios de aquisicdo de
habilidades-e-capacidades motoras.

Alunos por turma: | 20
Modalidade Pres;ncual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Estudos do Tempo-Livre e'do Trabalho
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudos sobre o tempaoilivie como resultado da configuragcdo do trabalho na
Ementa: sociedade moderna &.a censtituicao do lazer come-unydispositivo de controle
deste tempo.
- Fomentar as andlises entre-fazer, trabalho e educagéo, trazendo as
discussoes e o significado do'tempo livre na sociedade:moderna;
Objetivos: ~-Apresentar as diferentes apropriacées do tempo livre ra“Sociedade moderna

com énfase no lazer;
-Articular as teorias do-tempo-livre-€ trabalho com apratica social.

Alunos por turma:

30

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Producao do; Conhecimento.em Educagéo Fisica
Curso: Educacae-Fisica w.Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncids da Saude
Campus: Sede
, O processo de-producao-de-eonhecimento e os procedimentos e técnicas
Ementa: . . 4 a s
ligados a pesquisa na.areda da-Educacdao Fisica. .
Apresentar os procedimentos e técnicas relacionados aos processos de
Objetivos: elaboracdo de pesquisa em Educagdo Fisica e elaborar um projeto de

pesquisa em Educacéo Fisica.

Alunos por turma: | 30

Modalidade Pres)eznmal EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Capoeira

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Fundamentos historico-culturais, pedagogicos e técnicos da Capoeira.

i
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Objetivos:

Oportunizar ao aluno a aquisicado e aplicacdo de conhecimentos filoséficos e
historicos da disciplina; propiciar novas formas de movimentos e analises das
mesmas; favorecer o conhecimento dos contetdos técnicos durante as aulas
tedrico-praticas; conscientizar o aluno sobre a importancia da disciplina e sua
repercussdo ha sociedade; dominar o0s contelddos técnico-pedagogicos
através de experiéncias de ensino; possibilitar a participagdo e organizacao
de eventos competitivos, artisticos e culturais; desenvolver a apreciacéo e a
compreensdo da importancia desta disciplina na educacdo global do
individuo; estimular e divulgar a pratica dessas atividades como
sociabilizadoras e saudaveis para praticantes.

Alunos por turma:

20-==pratica /-40=tedrica

Modalidade Pres’er_lcial EAD Semipresgnéiai_ Modular
X
Disciplina: Biomecanica _
Curso: Educacdo Fisica< Bacharelado, Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Satide
Campus: Sede
Ementa: A_néliseAdg mecéni_ca dos movimentos do corpg~humano e introdugédo a
Biomecanica Expetimental..
Fofnecer subsidios para a analise cinematica e didamica dos movimentos do
Objetivos: €orpo humano;

Propiciar uma iniciagdo ao=método cientifico aplicade,a andlise biomecéanica.

Alunos por turma:

30

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Nutricdo e'Metabolismoha-Atividade Fisica
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Fatores que interferem no habito alimentar. Transicdo nutricional e
Ementa: epidemioldgica. Nutricdo, saude e qualidade de vida. Nutricdo, atividade
fisica e esportes. Alimentos, nutrientes e suplementos alimentares.
Apresentar informacdes atualizadas sobre transicdo nutricional e sua relacéo
Objetivos: com aspectos epidemioldgicos. Discutir aspectos comportamentais e sua

relagdo com os habitos alimentares, atividade fisica e saude. Apresentar um
modelo de organizacdo para uma alimentacdo balanceada e seu significado.

Alunos por turma:

40

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado | - Saude
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede

, Desenvolvimento, aperfeicoamento e avaliagdo de atividades profissionais
Ementa: . . ~ L L

nos diversos campos de intervencgdo do profissional de Educacéo Fisica.

Objetivos: Viabilizar aos estagiarios a reflexdo sobre a pratica profissional nos diversos

i
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campos de intervencdo para que se consolide a formacdo profissional;
oportunizar aos estagiarios o0 desenvolvimento de habilidades e
comportamentos necessarios a acdo profissional no setor nao-formal;
proporcionar aos estagiarios o intercambio de informacdes e experiéncias
concretas que os preparem para o efetivo exercicio da profisséo; possibilitar
aos estagiarios a aplicacdo de contetdos aprendidos no respectivo curso de
graduacédo/bacharelado, adaptando-os a realidade das comunidades e niveis
em que irdo atuar; possibilitar aos estagiarios a busca de alternativas
pedagogico-profissionais ao nivel da realidade vivenciada; oportunizar aos
estagiarios—a vivéncia real e objetiva_junto-aoc~mercado de trabalho né&o-
formal=levando-em, consideracdo-a.diversidade—de ;contextos da area da
satde—e-situagcoesique se apresentam;zpublica-e-particular, de centro, de
periferia e de-zona-rural:

Alunos por turma:

30 — pratica /40 tedriga

Modalidade Presencial EAD Semipresencial Modular
X

Disciplina: Lutas

Curso: Educacdao Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da'Saude

Campus: Sede

Ementa: Fundamentos histérico-culturais, pedagoégicos e téenices-das lutas.
Adquirir canhecimentos historicos e filoséficos|das lutas:
Experimentar novas formas-de movimentos e analisés'das mesmas.
Vivenciar contetdos técnicos de diferentes modalidades de combate durante
as-aulas teorico-préticas.
Conscientizar-se sobre.-a importanCia da disciplina, € sua repercussao na
sociedade.

Objetivos: Dominar as conteudos técnico-pedagogicos através—de experiéncias de

ensine.

Participar-._e% adquirir conhecimentos sobre ta!“organizacdo de eventos
competitivos, artisticos e culturais.

Desenvolver/ a apreciacdo e a compreensdoqda‘importancia desta disciplina
na educacao;global.de-individuo.

Compreender-a-pratica dessas atividades-€omo0 socializadoras e saudaveis
para praticantes; assim.como ser/capaz de:divulga-las para a sociedade.

Alunos por turma:

30 — pratica / 40==te0rGa

Modalidade Pres)eincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado Il - Esporte

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

, Estagio Curricular Supervisionado especifico para o0 processo ensino-

Ementa: . ~ e s . P
aprendizagem da educacao fisica escolar no ensino fundamental e médio.
Viabilizar aos estagiarios a reflexdo sobre a pratica profissional nos diversos

Objetivos: campos de intervencdo para que se consolide a formagdo profissional;

oportunizar aos estagiarios o0 desenvolvimento de habilidades e

comportamentos necessarios a acao profissional no setor ndo-formal,

i
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proporcionar aos estagiarios o intercambio de informacdes e experiéncias
concretas que os preparem para o efetivo exercicio da profisséo; possibilitar
aos estagiarios a aplicacdo de contetdos aprendidos no respectivo curso de
graduacédo/bacharelado, adaptando-os a realidade das comunidades e niveis
em que irdo atuar; possibilitar aos estagiarios a busca de alternativas
pedagdgico-profissionais ao nivel da realidade vivenciada; oportunizar aos
estagiarios a vivéncia real e objetiva junto ao mercado de trabalho néo-
formal, levando em consideracdo a diversidade de contextos na area do
esporte e situagbes que se apresentam: publica e particular, de centro, de
periferiae-de-zona rural.

Alunos por turma:

30==pratica/ 40, {edrica

Modalidade Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Analise de Dadps Qualitativos lem\Educacéao Fisica
Curso: Educacdo Fisica< Bacharelado, Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Satide
Campus: Sede
E _ Procedimentos metodolGgicos de coleta e andlise™de ‘dados qualitativos em
menta: N
Educacdo Fisica.
- Relacbes das. linhas/matrizes tedricas com a preducdo do conhecimento
eientifico em Educacéo Fisica;
¥ “A producdo do conhecimento cientifico com. ‘base no positivismo,
fenomenologia e materialismo;historico e dialético;
- @ processo investigativo: ‘perguntas de parfida/objétivos, problema e
Objetivos: problematica de pesquisa/hipotéses de pesquisa;, /pluralismo e ecletismo

epistemoldgico, categorizagao teorica, vida cotidiana;

<Q campo de investigacdo:~metodos e técnicas.de-abordar a realidade
(entrevistas, questionarios, observacdes, diério-de>campo, historia oral,
estudo de casa, etc.);

- As-analises, dos dados: a ciéncia da histéria,1a’dialética e contradicdo e a
triangulacéo)das categorias de analise:

Alunos por turma: | 40

Modalidade Pres;ncial EAD Semipreseneial Modular

Disciplina: Analise de Dados Quantitativos em:Educacao Fisica

Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado-=-integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Conceitos estatisticos aplicados a pesquisa cientifica e investigacdo do

Ementa: processo de coleta, organizagdo, tabulacdo, andlise, interpretagcdo e
apresentacao de dados de pesquisa quantitativa em Educacédo Fisica.
Compreender conceitos basicos de estatistica e de pesquisa quantitativa
aplicada a Educacdo Fisica; organizar e tabular dados; conhecer as

Objetivos: principais medidas descritivas; analisar dados mediante testes de

comparacbes e de relacdes entre variaveis; interpretar e apresentar
resultados de pesquisas quantitativas em Educacao Fisica.

Alunos por turma:

40

Modalidade

Presencial | EAD | Semipresencial | Modular

i
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| X | | |

Disciplina: Atencdo em Saude |
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Conhecimento e insercdo no Sistema Unico de Salde e suas interfaces
Co Conhecer os modelos vigentes em redes de atengdo em salude e
Objetivos:

compreender a vigilancia em salude

Alunos por turma:<--10—
Modalidade Pr_esencial EAD Semipresencial—|- Modular
— X
Disciplina: Atencdo ent Saudell**
Curso: Educacdo Fisica~ Bacharelado' [ntegral
Centro: Centro de Ciéncias.da Saude
Campus: Sede
Ementa: Trabalho em equipe interdisciplinar nas redes de aten¢gaoeem saude
Canhecer os processos de trabalho-desenvolvidos-em-redes de atencdo em
Objetivos: satde. Analisar a“realidade de saude no territoriodmplementar acBes em

saude com énfase na, integracdo ensino-servico-comunidade. Participar no
gantrole sacial em sadde

Alunos por turma:

10

Modalidade

Presencial EAD Semipresencial Modular
X -

** Disciplina a ser of

eftada a partir do periodo letivo de 2016.

Disciplina: Atividade Fisica na Infancia e Adolescéncia
Curso: Educagdo Fisica — Bacharelado ~ Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Conceitos de infancia e adolescéncia: ldentificar @s_caracteristicas da crianca
Ementa: e _do ad~olescente gue tem imelicagées para, pratica de exercicio fI'Si,C(?.
Orientacao para a-escolha, selecao e organiza¢ao de programas de exercicio
fisico adequados para.criancas €ladolescentes.
Aplicar metodologia—=e "estratégias—~adequadas para a prescricio e o
desenvolvimento de _-programas ‘de exercicio fisico para criangas e
Objetivos: adolescentes. Apresentar as principais metodologias de avaliacao fisica em

criancas e adolescentes. Refletir criticamente sobre o papel da educacéo
fisica na infancia e adolescéncia, bem como o papel do profissional que atua
com esta populacéo.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Pres)e;nual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Atividade Fisica na Terceira Idade

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




_\»/Aé Universidade Estadual de Maringa

A

.../Resolucdo n° 140/2014-CI/CCS

Centro de Ciéncias da Saude PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 17

Ementa:

Aspectos demogréficos e epidemiolégicos do envelhecimento humano.
Influéncia do envelhecimento e da atividade fisica nos aspectos bioldgicos,
psicologicos e sociais do individuo. Orientacdo para a escolha, sele¢édo e
organizacdo de programas de exercicio fisico adequados para idosos.
Orientacdes didatico-pedagdgicas para a atuacdo do profissional em
programas de exercicios fisicos para idosos em diferentes contextos sociais.

Objetivos:

Apresentar as mudangas corporais resultantes do processo de
envelhecimento humano. Aplicar metodologia e estratégias adequadas para
a prescricdo e o desenvolvimento de programas de exercicio fisico para o
idoso-=Apresentar as principais metodologias-de-avaliacao fisica e prescri¢cao
de-exercicios para idosos.-Refletir criticamente_sobre-0 papel da educacao
fisicana-tercetra-idade, bem como-'Sobre—opapeldo profissional que atua
com estapopulacao.

Alunos por turma:

20 — préfica [ 40+teorica

Modalidade Presencial EAD Semipresencial Modular
X
Disciplina: Atividade Fisica para Populacbes Especiais
Curso: Educacdao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciénciasida'Saude
Campus: Sede
Beneficios e riscos do exercicio fisico-em populaces eSpeciais (cardiopatas,
Ementa: diabéticczs, hipert(_ensos, gestaptgs, etc.)._ (3 exerCI’cio_ ~como fator, _de
prevencao e coadjuvante terapéutico. Avaliagdo e prescricdo de exercicios
para pessoas com necessidades especiais.
Estudar o papel do exercicio fisiGo ha prevengdoseitratamento das doencas
crénicas nao transmissiveis e .demais pdapulacdes com necessidades
Objetivos: especiais. |Preparar .o profissienal da area da educacae fisica para atuacao

em equipes de saude multidisciplinares e para“atuacdo como treinadores
pessoais de\individuos portadores de necessidades especiais.

Alunos por turma:

20 =pratiea MO0~ tedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Atividades Aquaticas

Curso: Educacdo Fisica:zBacharelado' - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Fun(;le_lmentos historico-culturais, pedagogicos e técnicos das atividades
aguaticas.
Adquirir e aplicar os conhecimentos filoséficos e histéricos da disciplina.
Desenvolver a apreciagdo e a compreensdo da importancia desta disciplina
na educacdo global do individuo.
Desenvolver uma pratica reflexiva em relacdo as atividades aquaticas.

Objetivos: Desenvolver uma pratica pedagogica através de experiéncias de ensino.

Dominar o conteudo técnico-pedagdgico na aprendizagem das Atividades
Aquéticas.

Estimular e divulgar a préatica das atividades aquaticas como socializadoras e
saudaveis para seus praticantes.

Possibilitar a participacdo e organizacdo de eventos formais e informais

i
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Alunos por turma: | 30 — prética / 40 - tedrica
. Presencial EAD Semipresencial Modular
Modalidade P
X
Disciplina: Atividades Circenses
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Fundamentos histérico-culturais e técnico-pedagégicos das diferentes
' manifestacbes-circenses na.educacao-fisica.
Pessibilitar‘a_apreensao’de~canhecimentos-técnico-instrumentais, culturais e
didatico=pedagogicos especificos de-circo:
Objetivos: Fundamentar—0-_trabalho com.as-=difereates~manifestacbes circenses na

Educacdo Fisica-Campreender-as-espegificidades do circo em sua relacéo
com a sociedade pot/meio de-yma perspectiva critica e reflexiva.

Alunos por turma:

20Q,#prética / 40 -igdrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Basquetehol
Curso: Educacéo Fisica.— Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Estudo dos fundamentos tecnicos e taticos do basguetebol e sua aplicagéo
' na educacdo fisica escolar.
71 Qportunizar ao aluno a aquisicdo de conhecimentos’ e habilidades dos
desportos| basquetebol, integradofaos desportos,colétivos, para o exercicio
de sua pratica pedagogica-em Educacéo Fisica Escolar:
f,Favarecer, o dominio dos principios fundamentais do:jogo de basquetebol.
Objetivos: =Qferecer experiéncias tedricas e praticas dos processos técnicos e taticos

bésicas paray a ‘pratica basquetebol como conteddo na educacgédo fisica
escolar

- Vivenciarn'a pratica,_pedagdégica do.desporto-basquetebol com experiéncias
de ensino-voltadas'para a-educacao fisica escolar.

Alunos por turma:

20 — prética #40 Xtedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Corpo e Género na Educacao Fisica

Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: E_studq dos aspectos histc’).rico.-soclais, filosc')ficos~e c,u'lturais gue explicam a
diversidade sexual e suas implicacbes na educacéo fisica.
- Conhecer os discursos hegemobnicos que organizam e engendram o
comportamento da mulher e do homem na sociedade.

Objetivos: - Compreender a diversidade sexual e a relacdo entre educagdo e

sociedade.

- Compreender a criacdo dos géneros como construcao social e cultural.

i
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- Refletir as relacdes de género e corporeidade na realidade educacional,
nos diferentes contextos e suas implicacdes na educacéo fisica brasileira.

- Refletir as relagbes de género e corporeidade nas manifestacdes da cultura
corporal do movimento.

- Investigar as préticas pedagogicas na construcdo do corpo e dos géneros.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Dancade Saldo
Curso: Educacao Fisica= Bacharelado - Integral
Centro: Centro-de-Ciéncias'da-Saude
Campus: Sede
, Fundamentaos histérico-sociais; cultdfais-e-tecnico-pedagdgicos da danca de
Ementa: = <
saldo na Educagao Fisica.
- Compreender a'danca-de;saldo.em seus aspectos conceituais, identificando
as.manifestacdes corpordisique integram essa modalidade.
+ ‘Fomentar reflexdes sobre a“danca de saldo em=sua dimensao historico-
social e pluralidade cultural.
Objetivos: = Favorecer o conhecimento de-métodos e técnicas.aplicados a danca de

salao;

+"Refletir sobre a danca de saldo como conhecimento.a ser trabalhado na
Educacéo Fisica, bem come o, papel do profissional.no-tocante ao trato com
este;conhecimento.

Alunos por turma:

20+pratica / 40 - tebrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Esportes de Raquete

Curso: Educacéo Fisica'= Bacharelado - Integral

Centro: CentrordesCiéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Estudo’teérico-pratico de esportes de-faguefes,

Objetivos: - Fornecer-subsidios te6rico=préaticos basicos,para a docéncia dos esportes

de raguetes.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 Stedriga

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Futebol |
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo dos principios pedagdégicos e metodolégicos para o ensino do Futebol
E _ em fases iniciais dentro do processo de formacdo esportiva, com base no
menta: . U R
conhecimento e na experienciagdo de fundamentos técnico-taticos, bem
como em principios adequados para 0 processo ensino-aprendizagem.
Objetivos: Apropriar-se de conhecimentos e habilidades béasicas do Futebol para o

exercicio da pratica profissional em Educacéo Fisica.
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Reconhecer a logica estrutural e funcional do jogo de Futebol com vistas a
um processo de iniciagdo a modalidade.

Vivenciar experiéncias teoricas e praticas dos processos técnicos e taticos
para a pratica do Futebol.

Participar em competicdes de Futebol, buscando a atualizacdo e
aperfeicoamento da formacdo académica voltada para o Esporte e para o
Lazer.

Vivenciar a pratica pedagoégica do Futebol com experiéncias de ensino-
aprendizagem.

Alunos por turma:

20—prética+-40 - tedrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Futebol II

Curso: Educacéo Fisica’—Bacharelado:-Integral

Centro: Centro de Ciéncias‘da Saude

Campus: Sede
Estudo dos principios pedagogicos e metodoldgicos-para o ensino do Futebol
em’fases mais especializadas dentro do pracesse’ de-formacdo esportiva,

Ementa: com-base no conhecimento e na experienciacdo de-fundamentos técnico-
taticos, na regulamentagdo oficial e em principios="adequados para o
processo ensino-aprendizagem-treinamento.
Apropriar-se de conhecimentos e habilidades do-Futebol em fases mais
especificas para o exercicigd€ sua pratica praofissienal.em Educacéo Fisica.
Compreender os principios: taticos e fundamentostéCnicos do jogo de
Futebol visando um processo de ‘especializacdena-modalidade a longo
prazo.

Objetivos: Yivenciar experiéncias teoricas e praticas dos processes técnicos e taticos

paraia préatica do Futebol.

Participar ‘em’ —competicdes e+ Futebol,; buscando a atualizacdo e
aperfeicoamento.da sua formacdo académica voltada para o Esporte e para
o Lazer

Viveneiar r'a pratica pedagogica do ; Futebel
ensihefaprendizagem/treinamento:

com experiéncias de

Alunos por turma:

20 — pratica’ 40~ teprica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Futsal |
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo dos principios pedagdgicos e metodoldgicos para o ensino do Futsal
Ementa: dando_ ér]fgse no conhecimento de fundamentqs técnico-téticos, bem como
em principios adequados para 0 processo ensino-aprendizagem nas fases
de iniciacdo e de aquisi¢ao.
Oportunizar ao aluno a aquisicdo de conhecimentos e habilidades do
Objetivos: desporto futsal, integrado aos desportos coletivos, para o exercicio da sua

pratica pedagodgica em Educacéo Fisica.

Oportunizar o aprendizado dos principais fundamentos técnicos e taticos do

i

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




RYAN
A

.../Resolucdo n° 140/2014-CI/CCS

Universidade Estadual de Maringa

Centro de Ciéncias da Salde PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 21

jogo de futsal.

Oferecer experiéncias tedricas e praticas dos processos técnicos e taticos
bésicos para a pratica do futsal como contetdo na educacéo fisica escolar.
Vivenciar a pratica pedagdgica do desporto futsal com experiéncias de
ensino voltadas para a educacéo fisica escolar.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Futsalll
Curso: Educacao Fisica= Bacharelado - Integral
Centro: Centro-de-Ciéncias-da-Saude
Campus: Sede
Estudo aprofundado-dos fundamentos-techicos e taticos do futsal para o
Ementa: processo ensino-apfendizagem-treinamento nas fases de especializacéo e
aperfeicoamento.
Opoartunizar ao aluno o aprefundamento do conhecimento de habilidades do
desporto futsal, integrado aos desportos coletivos=pata.o exercicio da sua
pratica pedagogica no contexto competitivo.
Caonhecer e orientar o'aperfeicoamento.dos principais-fundamentos técnicos
Objetivos: e-taticos do jogo de futsal:

Oferecer experiéncias tetricas e praticas dos processos técnicos e taticos
especializados para a prética do futsal no contexto competitivo.

Vivenciar ‘a pratica pedagoégica do desporto futsal'.com experiéncias de
ensino voltadas para o treinamento,

Alunos por turma:

20— préatica / 40 - tedrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Ginastica e 'Educagéo
Curso: Educacéo;Eisica'— Bacharelado'- Integral
Centro: Centra de Ciéneias da Saude
Campus: Sede
, Os fundamentos thistOrico-eulttrais, técnicos. e didatico-pedagogicos da
Ementa: L )
ginastica na‘Educacae.
Aprofundar os fundamentos histérico-culturais da ginastica, sua relacdo com
a educacdao e a sociedade;
Apreender os fundamehtos técniCos e didatico-pedagdgicos da ginastica e
Obietivos: sua relagdo com a metodologia da educacao fisica.
jetivos:

Relacionar o ensino da ginastica, a aprendizagem e desenvolvimento
humano.
Adotar uma perspectiva critica frente as concep¢des de ginastica e do
ensino.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Presinual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Handebol |

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude
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Campus: Sede
Ementa: E,studo, dps aspecto; téc~nicos, téticosNe rfegulamentares do handebol em
nivel basico e sua aplicacdo na Educacéo Fisica.
Geral:
Oferecer, em nivel basico, a aquisicdo de conhecimentos e habilidades do
desporto handebol, integrado aos desportos coletivos, para o exercicio de
sua prética pedagoégica em Educacéo Fisica.
Especificos:
Objetivos: -Favorecer a aquisicdo dos principios técnicos e taticos fundamentais para a

estimutacdo-e-pratica do handebol;
-Qportunizar-experiéncias tedricas e-praticas dos aspectos técnicos basicos
e‘des'meios tatices'individuals e, de gfupe.para a-pratica de handebol;

-Vivenciar—a —préatica ‘pedagogica_.A0——proeesso estimulagdo, ensino-
aprendizagem-treinamento no-handebol.
Alunos por turma: | 20 — prética / 40-<tedofiga
Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Handebol 1|
Curso: Educacao Fisica —= Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Estudo ap_rofundado dos =aspectos técnic_os, tatices’.e regulame_ntares do
' handebol (indoor e beach handball) sua aplicacdo na'Educacao Fisica.
Geral: :
Oportunizar o aprofundamento dé,.conhecimentos e-habilidades do handebol,
integrado | aos desportos” coletivos, para |0 exercicio de sua pratica
pedagdgica em Educacéao-Fisica.
Especificos:
Objetivos: <Conhecer e orientar a aplicagdo dos sistemas de jogo-defensivo e ofensivo

no<aperfeicoamento e treinamento no, handebol;

-Oferecer .0 aprofundamento. de, experiéntias 7teoricas e praticas dos
processositécnicos, dos meios taticos“de equipe;—€-da aplicacdo das regras
para-e-aperfgicoamentoe-e.treinamento no handebol;

-Vivenciar “@-pratica pedagolgica’.-no - protesso de aperfeicoamento e
treinamento no handebaok

Alunos por turma:

20 — préatica / 46="1€0rica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Politicas Publicas de Esporte e Lazer
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
, Estudo do processo de formulagéo, implementacao e avaliagdo das politicas
Ementa: . .
publicas de esporte e lazer no Brasil.
Desenvolver uma andlise da atual conjuntura do espaco social da producéo
Objetivos: de politicas publicas de esporte e lazer no Brasil, considerando seus

aspectos legais, histéricos e sociais.

Alunos por turma:

40
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Modalidade Presencial EAD Semipresencial Modular
X

Disciplina: Politicas Puablicas para a | nfancia e Adolescéncia

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Estudo das politicas publicas direcionadas para a Infancia e Adolescéncia, e

Ementa: dos planos e ac¢des governamentais e nao-governamentais no contexto da
infla€ncia-dos-erganismosrnacionais e-internacionais:
Analisar-as-atuais-politicas-publicas«paraa infancia-e’adolescéncia, em uma
perspectiva critico:

Objetivos: Compreender-o:nove_ordenamentorconstitucional, legal e das politicas para a

Infancia e rAdaleseéncia, derforma —articulada com as questbes do
financiamento ‘¢ da-influénciados -0rganismos e agencias internacionais na
area.

Alunos por turma: 40
Modalidade Presencial EAD Semipresencial Modular
X
Disciplina: Prescricao d.e ExerciciosiFisicos
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Gonceitos, gerais. Beneficios e~ riscos associados—a atividade fisica.
Ementa: Recqmendagﬁes e diretrizes. para programas Ej(? eXercicio fll'si'co. Prescri(;?o e
monitoramento de programas de_exercicios fisicos..EStratégias de adeséo e
aderéncia a pratica de exercicios fisicos.
Promoyer o entendimento e aplicacdo dos /conceitos..de aptiddo fisica na
Objetivos: elaboracdo de'programas de condicionamento fisico.“€onhecer as principais

diretrizes e.recomendacdes para programas de exercicio fisico. Desenvolver
a capacidade de prescrever esmonjtorar @s programas de exercicio fisico.

Alunos por turma:

20 L pigticay 40 - tegrica

Modalidade Pres)e(ncial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Topicos Especiais em Alividade s“de Academia

Curso: Educacdo Fisica —Bacharelado <Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Bases tedrico-metodoldgicas de atividades fisicas em academias.
Planejamento e execucdo de programas de ginastica em academia:
aerobica, localizada, alongamento e hidroginastica.

S Programas especiais de exercicios em academias.
Objetivos:

Orientacdo personalizada.
Montagem de sequéncias e blocos coreograficos de ginastica aerdbica e
localizada.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade

Presencial | EAD | Semipresencial | Modular

i
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| X | | |

Disciplina: Treinamento com Pesos

Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Finalidades dos programas de treinamento com pesos. Adaptacdes

Ementa: proporcionadas por programa de treinamento €om pesos. Estruturacdo de
programas de treinamento com pesos. Prescricdo e controle de carga em
programas_de-treinamento-com pesos.-Sistemas-de-treinamento com pesos.
Oferecer—subsidies', para= prescrigéio —e-orientacd0 de programas de
treinamento-com pesos veltados para-e-desenvolvimento e/ou manutengéo

Objetivos: dos componentesi-morfolédicos,.funcienaiss=e neuromotores. Discutir a

estruturacaQ-de-programas dec-treinamepto com pesos na perspectiva da
melhoria da saude e do' desempenho-atlético, em diferentes populacdes.

Alunos por turma:

30, #pratica / 40 -ltedrica

Modalidade Pres;ncial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Valeibol
Curso: Edueacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo da estrutura e funcionalidade do esparte veleibel como conteddo da
educacao fisica e do esporte;, com base «nof.conhecimento e na
Ementa: experienciacdo de fundamentos técnico-taticas, da-regulamentacao oficial e
de“principios didatico-pedagdgices adequados para, 0 processo ensino-
aprendizagem-treinamento:
£, Adquirir conhecimentos e habilidades do esporte woleibol, integrado aos
esportes coletivos, para o exercicio,de sua pratica, profissional na Educacao
Fisicare no.Esorte.
- Dominar-0s principios fundamentais-do’jogo, de Moleibol e sua organizacao
coma.um ¢ontetdo.da educacdo fisica’e do esporte.
- Oferecer-experiéncias-teéricas e praticas dos processos técnicos e taticos
Objetivos: bésicos para‘ja’ pratica do voleibolna .educacéo fisica e em ambientes

esportivos.

- Utilizar a terminologia‘e simbologta da modalidade de voleibol.

- Participar de competi¢gbes espartivas de voleibol, buscando a atualizacdo e
aperfeicoamento da sua formacao académica.

- Vivenciar a pratica pedagdgica do esporte voleibol com experiéncias de
ensino.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Intervencao Profissional em Educacdo Fisica

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Estudos acerca da intervencdo profissional no ambito do bacharelado em

i
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Educacdo Fisica, por meio de analises do processo de formacéo profissional,
dos campos de atuagao e suas especificidades

Objetivos:

Analisar o processo de intervencdo profissional em Educacdo Fisica,
focalizando as especificidades que sdo concernentes a sua acdo interventiva

Alunos por turma:

40

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario Articulador |
Curso: Educacdo-FEisica.— Bacharelado - Integral
Centro: Centro-de_Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudos-—acerca- da-intervencao<profissional-né ambito do bacharelado em
Educacdo Fisica,”permeio de analises-dor-processo de formacao profissional,
Ementa: dos campos de atuagdo e suas possibilidades de articulacdo em relacdo ao
conteudo do semestre, e @ squestdes sociais atuais como as questdes
ambhientais e étnico raciais;
Analisar ¢ processo de intervencdo profissional em: Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as especificidades que sdo concernentes<a sua capacidade de

articulacao e exploracao,de interfaces na construcdo.de acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario Articulador 11
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - integral
Centro: €entro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudos acerca da-intervencao, profissional /no ambito~-do bacharelado em
Educacao Fisica, por meio de analises do processa de-formacao profissional,
Ementa: dos,campos de atuacdo e suas' possibilidades,de afticulacdo em relacdo ao
conteudoydo Semestre e argquestdesssocials; attrais como as questdes
ambientais e étnico«aciais.
Analisar—o-processo de—intervengdo’/profissional em Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as-especificidades que /sao- eohcernentes a sua capacidade de

articulacéo e explordcao-de interfacestia construcdo de acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Atividade Fisica Adaptada
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Conceitos de medidas e avaliagdo. Fundamentos da avaliagdo morfo-
funcional motora. Avaliacdo de comportamentos e de fatores de risco para
Ementa: doencas crbnicas nao transmissiveis. Avaliacdo da atividade fisica e da

aptidao fisica: aspectos  maturacionais, funcionais, nutricionais,

neuromusculares, estruturais e de composicao corporal.

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




_\»/Aé Universidade Estadual de Maringa

A

.../Resolucdo n° 140/2014-CI/CCS

Centro de Ciéncias da Saude PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 26

Objetivos:

Fornecer aos alunos as bases conceituais da area de medidas e avaliacéo.
Possibilitar a andlise de alguns pardmetros nutricionais e da atividade fisica
na promocdo da saude. Oferecer subsidios para o desenvolvimento de
programas de avaliacéo, da atividade fisica e da aptidao fisica, baseados em
critérios cientificos na area da Educacdo Fisica

Alunos por turma: | 30
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario-Articu_lador 111
Curso: Educacao Fisica= Bacharelado - Integral
Centro: Centro-de-Ciéncias'da-Saude
Campus: Sede
Estudos acerca_da-intervencao:-prefissional no ambito do bacharelado em
Educacéo Fisica,-pormeio de fanalises do processo de formagéo profissional,
Ementa: dosgcampos de atuacao e'suas, possibilidades de articulagdo em relagéo ao
contetdo do semestre €@\ questdes sociais atuais®como as questdes
ambientais e étnico raciais.
Analisar 0 processo de intervencao , profissional’ ,em™ Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as especificidades que sdo.‘concernentes-a sua capacidade de

articulacao e exploragdo de interfaces na construcdo de-=acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Fundamentos da Educacéo Fisica Il
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - _Integral
Centro: Centro'de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudes da', cultura do | movimento;, humane~ matrizes teorico
Ementa: metadologicas/politicas e suas significagées/interacbes com a sociologia do
trabalho.
Entender ‘& influéacia das matrizes teorico-<eientificas na producdo de
Co conhecimentojem Educacao-Fisica.
Objetivos:

- Refletir sobre_a'educacao fisicare/ suas-relagbes com a sociologia do
trabalho

Alunos por turma: | 30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Psicologia Aplicada ao Exercicio e ao Esporte

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Bases fundamentais para compreensdo da psicologia aplicada ao exercicio
fisico e ao esporte, com énfase no entendimento dos fatores psicolégicos

Ementa: gue interferem no desempenho do individuo no contexto esportivo
competitivo.
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Objetivos:

Contextualizar a psicologia aplicada ao exercicio fisico e esporte no ambito
da Educacao Fisica;
Viabilizar a compreensdo dos fatores psicologicos presentes no processo
esportivo competitivo

Alunos por turma: | 40
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Recreacéo
Curso: Educacdo-Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro-de-Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo-das manifestagodes ludicas-e-recreativas; levando em consideracdo os
Ementa: espacos e recursos-necessarios-para-a-sua execucao e suas relacdes com
género, classe'€ profissao.
Investigar as implicag@es 'das . correntes tedricas na recreacdo e na praxis
profissional em Educagéen\Fisica; Aprofundar “Qs;”estudos sobre as
Objetivos: manifesta¢gdes ludicas, sob a forma de jogos e atividades recreativas, e 0s

processos pedagogicos pelos quais elas-séo inseridas-ou reinventadas nos
contextos de intervengéo da Educacao. Fisica/Lazer .em relacdo a atuacao
profissional do recreadorfrecreélogo.

Alunos por turma:

30"préatica 40 - tetrica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario Articulador 1V
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - _Integral
Centro: Centro'de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudes acerca da intervencéo profissional no, ambite" do bacharelado em
Educagaoykisica, por meio de andlises do processo-de formagéo profissional,
Ementa: dos eampes. desatuagdo e suas possibilidades'de articulacdo em relacdo ao
contelido “do semestre e a questdes sociais—atuais como as questdes
ambientais-e'étnicoraciais:
Analisar o Processo, ,de interveng¢de—profissional em Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as_especificidades/que<sao concernentes a sua capacidade de

articulacdo e exploracao de-interfaces na construcdo de acdes interventivas.

Alunos por turma:

30 — prética / 40 - te6hiea

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Gestéo e Empreendedorismo
Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo dos aspectos referentes aos fundamentos da administracéo,
Ementa: marketing, gestdo, empreendedorismo no contexto esportivo e a insercao do
profissional de Educacéo Fisica.
Objetivos: Favorecer a compreensdo e o dominio do conteldo da gestdo esportiva e

i

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




_\»/Aé Universidade Estadual de Maringa

A

.../Resolucdo n° 140/2014-CI/CCS

Centro de Ciéncias da Saude PARANA

GOVERNO DO ESTADO

fls. 28

empreendedorismo sob o ponto de vista pedagogico, politico, econémico e
social;

Propiciar analise e discussdo da importancia do empreendedorismo na
atividade fisica e no esporte;

Possibilitar o conhecimento acerca dos conceitos de marketing esportivo;
Oportunizar andlise e discussdo da importancia da gestdo da atividade na
atividade fisica e no esporte;

Empreender eventos esportivos pautado no suporte pedagdgico da gestdo e
do empreendedorismo.

Alunos por turma: <30
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario ‘Articulador’ vV
Curso: Educacéo Fisica’—Bacharelado:-Integral
Centro: Centro de Ciéncias‘da Saude
Campus: Sede
Estudos acerca da intervencdo profissional no ambito-do bacharelado em
Educacéo Fisica, por. meio de anélises do processode<formacéo profissional,
Ementa: dos-campos dejatuacao. e suas possibilidades de articulacdo em relacdo ao
contelldo do: semestre ‘e a questdes Ssociais atUais*como as questdes
ambientais e etnico raciais.
Analisar 0 processo de=intervencdo profissional, em Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as especificidades' que sao concernentes-a.sua capacidade de

articulacéo e exploracdo de interfaces na construcde de-acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Aspectos Funcionais do Exercicio Fisico
Curso: Educacéo;Eisica'— Bacharelado'- Integral
Centro: Centra de Ciéneias da Saude
Campus: Sede
Estudo—das! ; aplicacoes—metodologicas ' e.<mensuracdo das variaveis
Ementa: relacionadasas respostas do organismo.durante a realizagdo de exercicio
fisico e desempenho_de'dlto nivel.
Estudar e discutir, de forma aprofundada, aspectos aplicados referentes as
respostas do organismo durante/a-realizacdo de diversos tipos de exercicio
fisico, tanto de carater crénico quanto agudo, submetido a diferentes
situacBes e fatores estressores, ambientes e estimulos. Metodologias de
Objetivos: avaliacdo e interpretacdo dos parametros ventilatorios (limiar ventilatorio —

LV, consumo de oxigénio — VO,, consumo maximo de oxigénio — VO max,
cinética do consumo de oxigénio), metabdlicos (limiar anaerdbio — LAnN; limiar
de lactato - LL), economia de corrida e movimento, velocidade e poténcia
criticas, varidveis preditoras de performance e suas diversas formas de
aplicacéo.

Alunos por turma:

30 — prética / 40 - tedrica

Modalidade

Presencial EAD Semipresencial Modular

X
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Disciplina: Exercicio com Enfase na Satde

Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
Aspectos histéricos da saude publica. Transicdo demogréfica e

, Epidemioldgica. Discussao da determinacéo social das doencas. Abordagem

Ementa: ; Y P ~ ; . .
interdisciplinar do processo saude-doenca. Introdugdo a Epidemiologia.
Questdes éticas e estratégicas para promocédo da saude
Entender a relacdo entre exercicio fisico e qualidade de vida e promocéao da
saude.

Obietivos: Estadar -os-fundamentos o-exercicio-fisico; relacionados a manutencao dos

jetivos:

indicaderes de satde ao lengo da vida.
Estabelecer—as: bases paradiferentes—possibilidades de estruturacdo de
programas-deexercicio fisicos refacionadosa saude.

Alunos por turma:

30 — prética / 49~ teofiea .

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario Articulador VI
Curso: Educacao Fisica —Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéneias da Saude
Campus: Sede
Estudos acerca da intervencdo profissional no ambite” do bacharelado em
Educacao Fisica, por meioide;anélises do processe-de-formacéo profissional,
Ementa: dosicampos de atuacdo e suas possibilidades de atticalacdo em relacdo ao
conteddo do semestre € a questbes sociais atudis—eomo as questdes
ambientais e étnico raciais.
Analisar @ processo -de—intervencdo profissional em Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as especificidades que'sdo concerngntes’a sua capacidade de

articulacéo e exploracdo de interfaces na construcao ‘de-acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Trabalho de‘Concluséo,de Curso
Curso: Educacéo Fisica—="Bacharelado -“Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Satde
Campus: Sede
Ementa: Elaboracéo e apresentacdo de monografia em Educacéo Fisica.
Co Propiciar a estruturacéo e normatizacéo de trabalhos cientificos, bem como a
Objetivos: T ;
realizacdo de um trabalho de monografia.
Alunos por turma: | 30
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario Articulador VII
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
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Estudos acerca da intervencdo profissional no ambito do bacharelado em
Educacéo Fisica, por meio de andlises do processo de formagéo profissional,

Ementa: dos campos de atuagéo e suas possibilidades de articulagdo em relagéo ao
conteudo do semestre e a questbes sociais atuais como as questbes
ambientais e étnico raciais.

Analisar o processo de intervencdo profissional em Educacdo Fisica,

Objetivos: focalizando as especificidades que sdo concernentes a sua capacidade de

articulacdo e exploracdo de interfaces na construcdo de acdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Seminario-Articutador:\VIil
Curso: Educacéo Fisica’=Bacharelade=_integral
Centro: Centro de Ciéneias da Saude
Campus: Sede
Estudos acerca da interyencdo profissional no amhbiterdo bacharelado em
Educacao|Fisica, por meio de anélises do processo-deformacéo profissional,
Ementa: dos campos de atuagdo e suas possibilidades de articulacdo em relacdo ao
conteldo do semestre, e. a questoes.'sociais atuais como as questdes
ambientais e étnico raciais..
Analisar 0 processo de intervencdo profissionak _em- Educacdo Fisica,
Objetivos: focalizando as especificidades, que sdo concernentes.a sua capacidade de

articulacao e exploracdo de interfaces na construcéag-delacdes interventivas.

Alunos por turma:

30

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Estagio Curricular Supervisionado Ill - Lazer
Curso: Educacdo Fisica'= Bacharelado - Integral
Centro: Centrorde Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudos“acerca dawintervencao profissional'ne—-ambito do bacharelado em
Educacao-Fisica, por meio-de-analises do processo de formacao profissional,
Ementa: dos campos“de atuagdo e suas possibilidades de articulacdo em relacdo ao
conteudo dofsemestre-ie a_questdbes soOciais atuais como as questbes
ambientais e étnico raciais;
Viabilizar aos estagiérios a reflexdo.sobre a préatica profissional nos diversos
Objetivos: campos de intervencdo para que se consolide a formagao profissional;

oportunizar aos estagiarios o desenvolvimento de habilidades e

comportamentos hecessarios a acdo profissional no setor ndo

Alunos por turma:

30 — prética / 40 - tebrica

Modalidade Presinual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Estégio Curricular Supervisionado IV - Adaptada

Curso: Educacao Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede
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Ementa:

Estudos acerca da intervencdo profissional no ambito do bacharelado em
Educacéo Fisica, por meio de andlises do processo de formagéo profissional,
dos campos de atuagéo e suas possibilidades de articulagdo em relagéo ao
conteudo do semestre e a questbes sociais atuais como as questbes
ambientais e étnico raciais..

Objetivos:

Viabilizar aos estagiarios a reflexdo sobre a pratica profissional nos diversos campos
de intervencdo para que se consolide a formacgdo profissional; oportunizar aos
estagiarios o desenvolvimento de habilidades e comportamentos necessarios a agédo
profissional no setor ndo-formal; proporcionar aos estagiarios o intercAmbio de
informacdes e experiéncias concretas que os preparemspara-o efetivo exercicio da
profissdo;-possibilitar aos-—€stagiarios -a_aplicacac—de —conteudos aprendidos no
respectivo—curso;“de", graduagdo/bacharelado—adaptando-os a realidade das
comunidades—erniveis_em jquel irdo_atdar;spossibilifar"aos estagiarios a busca de
alternativas—pedagogico=profissionais..ao-nivel-da-realidade vivenciada; oportunizar
aos estagidrios-a-vivéncia real e objetiva-junto-ao mercado de trabalho néo-formal,
levando em consideracaga diversidade de contextos da area do Lazer e situagBes
gue se apresentam;pablica e particular, dé centro, de periferia e de zona rural.

Alunos por turma:

30i#pratica / 40 - tedtica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Educacao Fisica e Cultura
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Interlocucdes entre educacéo-fisica e cultura a-‘paftir de seus campos
constitutivos, de seus /mecanismos de  regulacéo. e processo de
Ementa: mercadorizacdo na sociedade contémporanea conmvistas ao entendimento
das~formas pelas quais”essa’relacdo tem influenciado a organizacdo de
formulacdes tedrico-conceituais junto a area.
=~Problematizar o.campo conceituakda cultura com vistas ao entendimento
dedmatrizes arientadoras de diferentes concepcdes teoricas;
- Estudaro processo-de transigdo do-corpo naturab-a’orpo cultural,
identificando come_os estudos sobre as‘téenicas ‘corporais influenciaram a
Objetivos: estruturacéo de neyvas-sformulacbesteodricas'junte a educacdao fisica;

- Entender oprocesso de fetichizagao.do-corpe.a partir das investidas da
industria culturalibem como as implicagdes.para a educacao fisica;

- Refletir sobrefa‘eultura no-campo:profissional e na producéo de
conhecimento em educacdao fisica.

Alunos por turma: | 40
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Especificidades do Treinamento das Ginasticas Compe titivas
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Ementa: Arjé_llisei das especifiqidades do treinamento em ginasticas competitivas, da
iniciacdo ao alto rendimento.
S Possibilitar a apreensdo de conhecimentos especificos do treinamento
Objetivos:

desportivo aplicado as ginasticas competitivas, que possam fundamentar o

i
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trabalho com estas modalidades esportivas em diferentes contextos.

Estudar as preparacfes técnica, tatica e psicolégica no treinamento em
ginastica.

Aprender a organizar o treinamento, por meio das teorias utilizadas para a
periodizacao, incluindo os periodos coreografico, preparatorio, competitivo e
transitorio.

Estudar o cddigo de pontuacdo com intuito de possibilitar a construcéo
coreografica dos exercicios individuais e coletivos.

Alunos por turma:

20 — prética / 40 - tedrica

Modalidade Pres)e;nual EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Interpretacdo-da Escrita Cientifica
Curso: Educacéo Fisica'=Bacharelade=1integral
Centro: Centro de Ciéneias da $aude
Campus: Sede
_ Anadlise dos principais elementos de um texto cientifico e interpretacédo de
Ementa: . .
artigos cientificos:
o Compreender as caracteristicas especificas de um_texte-Cientifico;
Objetivos:

Desenvolver uma interpretacao critica de artigos cientificos.

Alunos por turma:

40

Modalidade PresinCIal EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Lazér e Comunidade
Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - integral
Centro: €entro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
Estudo das acGes comunitarias e das politicas publicas-de lazer, articuladas
Ementa: com © significado e relevancia doslazer para ,0,'siStema social e para 0s
sujeltos.
Objetivos: Gerar ‘competéncias-para formulacéo, apresentagao—e direcdo de projetos e

programas de lazer-no campo comunitario|

Alunos por turma:

20 — praticai 40/-160rica

Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular

Disciplina: Normas Técnicas de-Fextos Cientificos

Curso: Educacdo Fisica — Bacharelado - Integral

Centro: Centro de Ciéncias da Saude

Campus: Sede

Ementa: Estudo sobre as normas técnicas para construcéo de textos cientificos.
Conhecer as principais normas técnicas vigentes para elaboragédo de textos

Objetivos: cientificos; elaborar um texto cientifico de acordo com a Associagao
Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

Alunos por turma: | 40

Modalidade Presencial | EAD | Semipresencial | Modular
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Disciplina: Educacéo Fisic a e Teoria Histérico - Cultural
Curso: Educacéo Fisica — Bacharelado - Integral
Centro: Centro de Ciéncias da Saude
Campus: Sede
_ Estudo dos conceitos que caracterizam a Educacdo Fisica e a teoria
Ementa: A
historico-cultural.
Co - Caracterizar os conceitos que sistematizam a Teoria Historico-Cultural e sua
Objetivos: ~ R
relagdo com a Educacéo Fisica.
Alunos por turma: | 40
Modalidade Presincial EAD Semipresencial Modular
Disciplina: Introducéo a Natagio
Curso: Educacdo Fisica=-Bacharelado--Integral
Centro: Centro de Ciéncias-da /Saude
Campus: Sede
, Fondamentos historico-culturais, pedagogicos e metodoldgicos relativos ao
Ementa: : = =l = -
ensing da natacao no ambito formal e nao formal de*ensino.
o Adquirir conhecimentos relativos ‘aos aspectos_.teorico-praticos da
aprendizagem da natacao. _
«__‘Analisar.a funcédo'da aprendizagem da-natacao-na;sociedade atual.
« ~-Discutir as diferentes metodologias de ensino-das,conteddos técnicos da
aprendizagem de natagdo;e o desenvolvimento, das atividades teodrico-
Objetivos: praticas nos ambientes;delensino formal e ndo_format:

'/ Vivenciar o contexto pratico da*modalidade, compreendendo a adaptacao
ao meio e os diversos-aspectos para a aprendizagem dos estilos da

natacao.
| »Dominar os conteddos técnico:pedagogicos através de experiéncias de
ensino.
Alunos por turma: | 20
Modalidade Presinual EAD Semipresencial Modular
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