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GOVERNO DO ESTADO

RESOLUCAO N° 077/2014-CI/CCS
(Republicacéo)

CERTIDAO Aprova alteragbes na estrutura curricular do

projeto pedagodgico do Programa de POs-

Certifico que a presente resolucédo Graduacdo Associado em Educacdo Fisica
foi afixada em local de costume, UEM/UEL e revoga as Resolugdes n°

neste Centro, no dia 24/11/14. 064/2010 e 077/2010-CHEES-

Kleber Guimaraes
Secretério.

Considerando o contide-no-Oficio-n®006/2014-PEF:

Considerando o contido noPraeesso.n® 117 1/2005.

Considerando o disposto na Resolugao n® 221/2002-CEP.

Considerando ofdisposto no incise-ll'do Artigo'n264 da Resolucdo n? 021/2008-COU.

O CONSELHOZINTERDEPARTAMENTAL-DO CENTRO DE CIENCIA§ DA
SAUDE APROVQU'E!EU, DIRETORA; SANCIONO A SEGUINTER ESOLUCAO:

Art. 1° Apraovar a hova estrutura..curricular do projete. pedagogico do
Programa de Pés-Graduacdo Associado enrEducacdo Fisica UEMIJEL, conforme
Anexo |, parte integranteé desta Resolucao, a vigorar aos alunos ingressantes a partir
do ano letivo de 2014, inclusive.

Art. 2° Esta resolucaa entra em-vigor-na-data de sua publicagdo, revogadas
as Resolucdes n%.06472010, 077/2010-CI/CCS e demais disposicdes‘em contrario.

Dé-se ciéncia.

Cumpra-se.
Maringa, 04dejunho de 2014.
ADVERTENCIA:
O prazo recursal termina em ) . o .
01/12/2014. (Art. 95 - § 1° do Terezinha Inez Estivalet Svidzinski
Regimento Geral da UEM) Diretora
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ANEXO |

Estrutura Curricular do Programa de Pos-Graduacdo A  ssociado em Educacéao

Fisica UEM/UEL

I Area de Concentracgéo e Linhas de Pesquisa:

DESEMPENHO HUMANO E ATIVIDADE FiSICA.

Area de
concentragio Descri¢ao:.Estruturas, processos e meeanismos-vincutados ao estudo
de.desempenho-htimano e!daratividade-fisica:
1. Ajustes—e—Respostas “Fisioldgicas € —Metabdlicass ao E  xercicio
Fisico.
Descricao: "Respostas’/ fisiologicasye--metabolicas do organismo em
situacfes de exercicio -agudo. ou'cronicosem diferentes populacgdes.
2. Atividade fisica relacionada’a saude,
L Descricdo: Programas de atividade fisica em diversas.pepulacdes, com
inhas de " e Y N CY
Pesquisa emprego de‘ me,todos e tecnicas de avaliacdo-de- indicadores
q
relacionadgs a saude.
3.-Fatores psicossociais ‘€. motores- relacionados ao des empenho
humano.
Descricéo: | Caracteristicas psicossociais € motoras,~aplicacdo das
tegrias de mudanca de comportamento, mecanismes’.de aquisicdo e
organizacao no desempenho*dé habilidades.
Area de PRATICAS SOCIAIS EM'EDUCACAO FISICA .
concentragao Descricao:. [Estruturas,. processos .e representagées—vinculados ao
estudo.das praticas sociais em educacdo fisica,
4. Préticas, Politicas'e Producdo jdo ‘Conhecimentgyem E  ducagéo
Fisical
Descrigdo.\Producao de conhecimento-emgeducacao fisica, esporte,
lazer,serelacbes _'em que as préticas, s /politicas e a produgéo
Linhas de encontram-se.inscritas.
Pesquisa 5. Trabalho e Forma¢ao-em Educagaqd'Fisica:

Descricdo:. Processosrde formacao:em educacdo fisica a partir de
suas especificidades na-educacdo brasileira, aspectos tedrico-
metodolégicos da-<prética docente._e constituicdo da intervengdo
profissional.
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I Disciplinas por Area:

- Nucleo Comum (ofertada para qualquer area de concentragdo do PEF)

* Bioestatistica basica

* Bioestatistica avancada

» Epistemologia e educacao fisica

* Metodologia de pesquisa em educacéao fisica e esporte
e Metodologia do ensino superior

«  Seminarios avancados em educacdao fisica
» Atividades Especiais |

e Atividades Especiais |l

» Estégio de Docéncia na Graduagao |

» Estagio de Docéncia na Graduacdao Il

e Estudos Independentes |

e Estudos Independentes I

e - Topicos Especiais |

e Tépicos Especiais I

s Topicos Especiais IlI

- Desempenho Humano e Atividade Fisica

*  Aprendizagem motora

» Aptidéao fisica relacionada a saude

»  Atividade fisica e envelhecimento

»  Atividade fisica, esporte e saude

*  Avaliagéo, prescricao e orientacio de programas de exercicios fisicos
*  Biomecanica

» Cinemetria em biomecéanica

»  Composicao corporal humana

»  Controle motor

* Crescimento e desenvolvimento humano

» Desenvolvimento motor

» Epidemiologia da atividade fisica

» Estudos experimentais em fisiologia do exercicio

» Fisiologia aplicada a avaliacdo do rendimento esportivo

» Fisiologia aplicada ao exercicio fisico e ao esporte

» Fisiologia cardiovascular aplicada ao exercicio fisico

» Fisiologia do tecido adiposo

» Fisiologia neuromuscular aplicada ao exercicio

» Homeostase metabdlica em repouso e durante o estresse

* Neuromodulagéo e regulacéo cerebral durante o exercicio fisico
* Nutricdo aplicada ao exercicio fisico e ao esporte

»  Processamento de sinais bioldgicos

» Psicologia aplicada ao exercicio fisico e ao esporte

» Tépicos avancados em desenvolvimento motor

* Topicos avangados em psicologia do exercicio e do esporte
»  Tratamento multiprofissional da obesidade
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- Préticas Sociais Em Educacéo Fisica

» Abordagens culturais e pedagdgicas em educacao fisica

* Abordagens tedricas sobre educagéo fisica, corpo e ludico
* Corpo e educacéo: abordagens histéricas

* Formacéo e ensino na educacéo fisica

* Formacéo e intervencdo em educacao fisica

* Formacéo profissional em educacdo fisica

» Politicas publicas de esporte e lazer

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR



MA<’

Universidade Estadual de Maringa
Centro de Ciéncias da Saude

PARANA

_\)\
.../Resolugéo n° 077/2014-CI/CCS 5
i Componentes Curriculares:
- COMPONENTES CURRICULARES - CARGA
CODIGO MESTRADO E DOUTORADO CREDITOS HORARIA
Obrigatérias — Mestrado (minimo de 24 créditos)

DEF4029| Dissertacéo | 6 90

DEF4030| Dissertacéo Il 6 90

DEF4031| Dissertacao Il 6 90

DEF4032| Dissertacéo IV 6 90

Obrigatérias = Doutorado (minimo de 48 créditos)

DEF5001| Tese | 6 90

DEF5002| Tese Il 6 90

DEF5003| Tese lll 6 90

DEF5004| Tese IV 6 90

DEF5005| Tese V 6 90

DEF5006| Tese VI 6 90

DEF5007| Tese VI 6 90

DEF5008| Tese VIl 6 90

Eletivas

DEF4054| Abordagens culturais e pedagogicas em e#dodesica 4 60

DEF4055| Abordagens tedéricas sobre educacao ftsigag e ludico 4 60
Aprendizagem motora 4 60
Aptidao fisica relacionada a saude 4 60
Atividade fisica e envelhecimento 60
Atividade fisica, esporte e saude 4 60
Atividades especiais | 2 30
Atividades especiais Il 4 60
Avaliacdo, prescricdo e orientacdo de programasex@gcicios 6 90
fisicos
Bioestatistica avancada 6 90
Bioestatistica basica 6 90
Biomecanica 4 60
Cinemetria em biomecéanica 6 90
Composicao corporal humana 6 90
Controle motor 4 60
Corpo e educacéo: abordagens histéricas 4 6
Crescimento e desenvolvimento humano 6 90

DEF4068| Desenvolvimento motor 4 60
Epidemiologia da atividade fisica 4 60
Epistemologia e educacdo fisica 6 90
Estagio de docéncia na graduacao | 2 30
Estagio de docéncia na graduacao Il 2 30
Estudos experimentais em fisiologia do exercicio 6 90
Estudos independentes | 2 30
Estudos independentes |l 2 30
Fisiologia aplicada a avaliacdo do rendimento eis@o 6 90
Fisiologia aplicada ao exercicio fisico e ao etgpor 6 90
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. COMPONENTES CURRICULARES . CARGA
CODIGO MESTRADO E DOUTORADO CREDITOS HORARIA
Fisiologia cardiovascular aplicada ao exercigati 6 90
Fisiologia do tecido adiposo 6 90
Fisiologia neuromuscular aplicada ao exercicio 4 0 6
Formacao e ensino na educacao fisica 4 6(
Formacéao e intervencdo em educacao fisica 4 60
DEF4057| Formacao profissional em educacdo fisica 4 60
Homeostase metabdlica em repouso e durante Gsstre 4 60
Metodologia de pesquisa em educacdo fisica etespor 6 90
Metodologia do ensino superior 6 90
Neuromodulacao e regulacdo cerebral durante eiei@fisico 4 60
Nutri¢cdo aplicada ao exercicio fisico e ao esporte 6 90
Politicas publicas de esporte e lazer 4 60
Processamento de sinais biolégicos 4 60
Psicologia aplicada ao exercicio fisico e ao @spor 6 90
Seminarios avancados em educacao fisica 6 90
Topicos avancados em desenvolvimento motor 4 6(
ToOpicos avangados em psicologia do exercicio esgorte 4 60
Topicos especiais | 2 30
Topicos especiais |l 4 60
Topicos especiais Il 6 90
Tratamento multiprofissional da obesidade 6 90
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Disciplina:

ABORDAGENS CULTURAIS E PEDAGOGICAS EM
EDUCACAOQO FISICA

Departamentalizacgéo:

Educacéo Fisica

Estudo da cultura e da constituigdo do campo sociocultural em

Ementa: educacao fisica a partir da andlise da producédo teérica da area e
das possibilidades de intervencdo pedagdgica.
Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: ABORDAGENS TEORICAS SOBRE EDUCACAO FISICA,
' CORPO E LUDICO

Departamentalizagio:

Educacéo Fisica

Ementa:

Analise de teorias classicas e contemporaneas para compreender
aspectos socioculturais da relacdo do corpo e do lddico com a
intervencado na educacéo fisica e no movimento humano

Carga horaria:

60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: APRENDIZAGEM MOTORA

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo do processo de aprendizagem motora e os fatores que
interferem no processo ensino-aprendizagem com base em
conceitos de movimento e de mudanga no comportamento motor,
pautados em perspectivas tedricas e com enfogue nos modelos de
organizacdo do ambiente de aprendizagem.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: APTIDAO FiSICA RELACIONADA A SAUDE

Departamentalizagio:

Educacao Fisica

Ementa:

Andlise dos atributos biolégicos que oferecem prote¢cdo ao
aparecimento de distlrbios organicos provocados pelo estilo de
vida sedentario e auxiliam na prevencdo e no tratamento de
doencas, em diferentes populacdes.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Caréter: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina: ATIVIDADE FiSICA E ENVELHECIMENTO
Departamentalizacdo: | Educacao Fisica
Impacto da atividade fisica sobre aspectos biolégicos,

Ementa:

comportamentais, ambientais e sociopoliticos relacionados ao
processo de envelhecimento.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacdo Fisica
Disciplina: ATIVIDADE FiSICA, ESPORTE E SAUDE

Departamentalizacdo:

Educacao Fisica

Ementa:

Conceituacdo e contextualizacdo da atividade fisica, do exercicio
fisico e do esporte como indicadores de saude e longevidade, na
perspectiva pedagoégica de modelos de intervencao direcionados a
promocédo de um estilo de vida ativo.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: ATIVIDADES ESPECIAIS |

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Disseminagdo de pelo menos 2 (dois) trabalhos em eventos

Ementa: cientificos nacionais e/ou internacionais na area de Educacao
Fisica ou Esporte, como primeiro autor.

Carga horaria: 30 horas

Créditos: 02 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Disciplina: ATIVIDADES ESPECIAIS I

Departamentalizacdo:

Educacao Fisica

Ementa:

Disseminacdo de pelo menos: (a) 1 (um) artigo em periédico
nacional ou internacional classificado no Web/Qualis da Educacao
Fisica no estrato B2 ou superior; ou (b) livro/capitulo de livro
classificado no Qualis/Livro da Educacao Fisica.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
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Disciplina:

AVALIACAO, PRESCRICAO E ORIENTACAO DE
PROGRAMAS DE EXERCICIOS FiSICOS

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Avaliacdo dos componentes morfologicos, funcionais, metabdlicos
e neuromotores para a prescricdo e orientagdo de programas de
exercicios fisicos, na perspectiva da melhoria da saude e do
desempenho atlético, em diferentes populacoes.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: BIOESTATISTICA AVANCADA

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Analise de conhecimentos tedrico/praticos em técnicas estatisticas
avancadas relacionadas com a investigacdo em diversas areas
aplicadas, desde a selecdo/reconhecimento das técnicas
estatisticas adequadas a andalise de dados até a correta
interpretacdo dos resultados em diversas situacées envolvendo a
atividade fisica, o exercicio fisico e 0 esporte.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Caréter: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: BIOESTATISTICA BASICA

Departamentalizacao:

Educacdao Fisica

Ementa:

Determinacdo, aplicacdo e interpretacdo de diferentes
procedimentos estatisticos por meio da utilizacdo de programas
computacionais especificos, a partir de informagdes produzidas
nas areas de Educacéo Fisica e Esporte.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: BIOMECANICA

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo dos principais métodos e instrumentos de investigacdo em
biomecéanica, aplicados a analise do movimento humano, com
enfoque nas caracteristicas, fundamentagbes tedricas,
especificacBes técnicas e aplicacbes para a area de desempenho

humano.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

CINEMETRIA EM BIOMECANICA

Departamentalizac¢ao:

Educacao Fisica

Ementa:

Estudo de elementos da metodologia biomecéanica para a analise
cinematica do movimento do corpo humano.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: COMPOSICAO CORPORAL HUMANA

Departamentalizacéo:

Educacao Fisica

Estudo dos modelos, métodos e técnicas de medida que permitem
a estimativa e monitoramento dos diferentes componentes da

Ementa: o . . .
composicao corporal ao longo do ciclo da vida, em diversas
populacdes.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Disciplina: CONTROLE MOTOR

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo dos processos subjacentes ao controle de agdes motoras a
partir dos mecanismos de organiza¢do e controle de movimentos,
processos sensoriais, perceptivos, decisorios e efetores na
realizacdo de acdes motoras voluntarias para as operacbes de
aprendizagem alicercadas em teorias classicas de aprendizagem.

Carga horaria:

60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educagao Fisica

Disciplina: CORPO E EDUCACAO: ABORDAGENS HISTORICAS

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Estudo das bases epistemoldgicas que sustentam as abordagens

Ementa: o ~
historicas sobre a educacgédo corporal.
Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

Departamentalizac¢ao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Andlise das teorias e dos modelos que fundamentam o
crescimento e o desenvolvimento humano, contextualizando a
influéncia genética e ambiental sobre as caracteristicas
psicoldgicas, fisiologicas, cognitivas e motoras em cada uma das
etapas desses processos.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: DESENVOLVIMENTO MOTOR

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo do processo de desenvolvimento motor e a aquisicdo de
habilidades motoras ao longo da vida com base em modelos de
sequéncia, principios, processos de diferenciacdo motora,
desenvolvimento de mudancas nas categorias de movimento
(controle postural, locomocao e manipulacéo) e suas implicacfes
praticas para a producdo de conhecimento na area.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Caréter: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: EPIDEMIOLOGIA DA ATIVIDADE FISICA

Departamentalizagao:

Educacéo Fisica

Conceitos, métodos e procedimentos utilizados em estudos

Ementa: epidemioldgicos e suas aplicacfes para a area da atividade fisica
e saude.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica

Disciplina: EPISTEMOLOGIA E EDUCACAO FISICA

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo das teorias do conhecimento em interface @waampo de
saber proprio da Educacao Fisica.

Carga horaria: 90

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
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Disciplina:

ESTAGIO DE DOCENCIA NA GRADUACAO |

Departamentalizac¢ao:

Educacao Fisica

Ementa:

Participagdo em disciplina 1° ou 2° ano de graduacdo em
Educacdo Fisica/Esporte com acdes de acompanhamento,
planejamento e organizacdo didatica, bem como outras atividades
correlatas, sob a supervisdo do coordenador do PEF e tutoria do
docente responsavel pela disciplina.

Carga horaria: 30 horas

Créditos: 02 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: ESTAGIO DE DOCENCIA NA GRADUACAO Il

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Participagdo em disciplina 3° ou 4° ano de graduacdo em
Educacdo Fisica/Esporte com acdes de acompanhamento,
planejamento e organizacdo didatica, bem como outras atividades
correlatas, sob a supervisdo do coordenador do PEF e tutoria do
docente responsavel pela disciplina.

Carga horaria: 30 horas

Créditos: 02 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica

Disciplina: ESTUDOS EXPERIMENTAIS EM FISIOLOGIA DO
EXERCICIO

Departamentalizagao:

Educacao Fisica

Ensino teorico-préatico de aspectos cientificos aplicados a fisiologia

Ementa: do exercicio por meio dos instrumentos disponiveis para pesquisa
pratica em humanos e animais.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica

Disciplina: ESTUDOS INDEPENDENTES |

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Desenvolvimento de atividades de pesquisa sob a

Ementa: responsabilidade do docente orientador, com apresentagao de
plano de trabalho e relatério de consecucao.

Carga horaria: 30 horas

Créditos: 02 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Av. Colombo, 5.790 « Campus Universitario « CER02D-900 » Maringa — PR




MAé Universidade Estadual de Maringa

Centro de Ciéncias da Saude

A

PARANA

GOVERNO DO ESTADO

.../Resolucéo n°® 077/2014-CI/CCS

Disciplina:

ESTUDOS INDEPENDENTES Il

Departamentalizacéo:

Educacao Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de atividades de orientacdo ou tutoria sob a
responsabilidade do docente orientador, com apresentacdo de
plano de trabalho e relatério de consecucéo.

Carga horaria: 30 horas
Créditos: 02 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacdo Fisica
o FISIOLOGIA  APLICADA A  AVALIACAO DO
Disciplina:

RENDIMENTO ESPORTIVO

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Principios fisiologicos utilizados para a avaliacdo do desempenho
atlético em atividades de campo e laboratério e suas aplicacdes no
monitoramento do desempenho esportivo de atletas.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
o FISIOLOGIA APLICADA AO EXERCICIO FISICO E AO
Disciplina:

ESPORTE

Departamentalizacéo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Estudo dos sistemas fisiologicos que fornecem suporte a
transferéncia de energia quimica muscular e conversdo para
energia mecanica em funcdo dos ajustes e adaptacbes
acarretadas pela pratica de exercicios fisicos ou modalidades

esportivas.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Disciplina: FISIOLOGIA ~CARDIOVASCULAR  APLICADA  AO
EXERCICIO FISICO

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo da fisiologia béasica do sistema cardiovascular e das
principais variaveis cardiovasculares, a partir do qual seréo
abordados o comportamento cardiovascular durante e apos
diferentes tipos de exercicio e 0s ajustes cardiovasculares
decorrentes do treinamento fisico.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

FISIOLOGIA DO TECIDO ADIPOSO

Departamentalizac¢ao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Ensino tedrico de aspectos cientificos ligados a génese do tecido
adiposo e sua funcdo em humanos e animais sob diferentes
condi¢cdes, entre elas o exercicio fisico.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacdo Fisica

Disciplina: FISIOLOGIA =~ NEUROMUSCULAR  APLICADA  AO
EXERCICIO

Departamentalizacgao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Anadlise do funcionamento do sistema neuromuscular e sua
associacdo com mecanismos geradores de fadiga durante e apos
a pratica de diferentes tipos de exercicio fisico.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: FORMACAO E ENSINO NA EDUCACAO FiSICA

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Estudo das relagbes entre formagéo, escola e ensino na Educagéao

Ementa: .
Fisica.
Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: FORMACAO E INTERVENCAO EM EDUCACAO FISICA

Departamentalizac¢io:

Educacéo Fisica

Ementa:

Estudo da cultura e do processo normativo que leva a constituicao
de diferentes préticas corporais a partir da compreensao dessas
representacdes como campo investigativo e pedagogico.

Carga horaria:

60 horas

Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO FISICA

Departamentalizac¢ao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Apresentacdo e analise da formacéo do profissional de Educacéo
Fisica a partir das propostas curriculares e de articulagdo com o
campo de trabalho.

Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacdo Fisica
o HOMEOSTASE METABOLICA EM REPOUSO E
Disciplina:

DURANTE O ESTRESSE

Departamentalizacgao:

Educacéo Fisica

Andlise dos mecanismos envolvidos na adaptacéo metabdlica ao

Ementa: L X ~ TR - ~
jejum, alimentacao e estresse (oxidativo, inflamatério e exaustao).

Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

T METODOLOGIA DE PESQUISA EM EDUCACAO FISICA
Disciplina:

E ESPORTE

15

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Andlise das ferramentas de busca da informacacs engbodos e

Ementa: procedimentos cientificos utilizados nos diverspsst de pesquis
em Educacao Fisica e Esporte.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica

Disciplina: METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR

Departamentalizac¢io:

Educacéo Fisica

Ementa:

Andlise do processo de ensino-aprendizagem e diarfuentacag
da atividade docente em nivel superior por meiarda abordagen
critica das técnicas de planejamento, orientacdvadiacdo de
aprendizagem.

=

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Caréter: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

NEUROMODULACAO E REGULACAO CEREBRAL
DURANTE O EXERCICIO FiSICO

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Neuromodulacao e plasticidade cerebral, com especial enfoque na
estimulacdo transcraniana por corrente continua, durante o
exercicio fisico e suas aplicacfes na saude e na doenca.

Carga horaria:

60 horas

Créditos: 04 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
o NUTRICAO APLICADA AO EXERCICIO FISICO E AO
Disciplina:

ESPORTE

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Importancia do controle dos aspectos nutricionais para a saude e
para o desempenho fisico na perspectiva da melhoria da
qualidade de vida e otimizagdo dos efeitos do treinamento fisico
em diferentes populacées.

Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: POLITICAS PUBLICAS DE ESPORTE E LAZER

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Estudo do processo de formulacdo, implementacdo e avaliacdo

Ementa: das politicas publicas de esporte e lazer no Brasil.
Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educagao Fisica
Disciplina: PROCESSAMENTO DE SINAIS BIOLOGICOS

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

A aplicacdo de métodos e técnicas matematicas de analise do
movimento humano, dando énfase na utilizacdo de instrumentos
de registro do movimento humano e no processamento de sinais
para dados quantitativos.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

PSICOLOGIA APLICADA AO EXERCICIO FISICO E DO
ESPORTE

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Abordagem dos aspectos psicolégicos do exercicio fisico e dos
esportes que interagem na regulacdo dos mecanismos psiquicos e
ambientais atuantes na aderéncia e envolvimento em programas
de prescricao de atividade fisica ou de desempenho desportivo.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: SEMINARIOS AVANCADOS EM EDUCACAO FISICA

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Abordagem interativa de teméaticas relevantes esagravolvendo

Ementa: as diferentes linhas de pesquisa do programa.
Carga horaria: 90 horas
Créditos: 06 tedricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
o TOPICOS AVANCADOS EM DESENVOLVIMENTO
Disciplina:

MOTOR

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Desenvolvimento de temas atuais e de reconhecida contribuicdo

Ementa: para a area de conhecimento, mantendo estreita interagdo com as
linhas de pesquisa do programa.
Carga horaria: 60 horas
Créditos: 04 teoricos
Carater: Eletiva
Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
o TOPICOS AVANCADOS EM PSICOLOGIA DO
Disciplina:

EXERCICIO E DO ESPORTE

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Aprofundamento do conhecimento sobre os processos cognitivos,

Ementa: emocionais e sociais, da relagdo entre sujeito e contexto, no
ambito do exercicio fisico e do esporte.

Carga horaria: 60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
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Disciplina:

TOPICOS ESPECIAIS |

Departamentalizac¢ao:

Educacao Fisica

Ementa:

Componente curricular que possibilita o aprofundamento do
conhecimento em diversas sub-areas da Educacéo Fisica.

Carga horaria:

30 horas

Créditos: 02 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: TOPICOS ESPECIAIS |I

Departamentalizacéo:

Educacao Fisica

Ementa:

Componente curricular que possibilita o aprofundamento do
conhecimento em diversas sub-areas da Educacéo Fisica.

Carga horaria:

60 horas

Créditos: 04 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: TOPICOS ESPECIAIS 1l

Departamentalizagéo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Componente curricular que possibilita o aprofundamento do
conhecimento em diversas sub-areas da Educacédo Fisica.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Disciplina: TRATAMENTO MULTIPROFISSIONAL DA OBESIDADE

Departamentaliza¢io:

Educacéo Fisica

Ementa:

Analise multifatorial da obesidade humana pautada no papel da
atividade fisica, de programas de exercicios fisicos, de
comportamentos alimentares e de variaveis psicossociais como
moderadoras e mediadoras do processo de controle de peso.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Eletiva

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: DISSERTACAO |

Departamentalizacdo:

Educacao Fisica

Ementa: Pesquisa e coleta de dados para elaboracdo da dissertacao
Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Obrigatdria

Curso: Mestrado em Educacéo Fisica
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Disciplina:

DISSERTACAO Il

Departamentalizac¢ao:

Educacao Fisica

Ementa: Pesquisa e coleta de dados para elaboracdo da dissertacao
Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Obrigatdria

Curso: Mestrado em Educacdo Fisica

Disciplina: DISSERTACAO Il

Departamentalizagao:

Educacéo Fisica

Ementa: Pesquisa e coleta de dados para elaboracdo da dissertacao
Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Obrigatdria

Curso: Mestrado e Doutorado em Educacéo Fisica

Disciplina: DISSERTACAO IV

Departamentalizaco:

Educacéo Fisica

Ementa: Pesquisa e coleta de dados para elaboracdo da dissertacao
Carga horaria: 90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Mestrado em Educacdo Fisica

Disciplina: TESE |

Departamentalizagdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucgédo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: TESE Il

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucgdo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 teoricos
Carater: Obrigatdria
Curso: Doutorado em Educacéo Fisica
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Disciplina:

TESE Il

Departamentalizac¢ao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 teoricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: TESE IV

Departamentalizacéo:

Educacao Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas gue levem a consecucgédo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: TESE V

Departamentalizagéo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecuc¢do da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Doutorado em Educacao Fisica
Disciplina: TESE VI

Departamentaliza¢io:

Educacéo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 tedricos

Carater: Obrigatéria

Curso: Doutorado em Educacéo Fisica
Disciplina: TESE VII

Departamentalizacdo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucgdo da tese.

Carga horaria:

90 horas

Créditos: 06 teoricos
Carater: Obrigatéria
Curso: Doutorado em Educacéo Fisica
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Disciplina: TESE VIl
Departamentalizacdo: | Educacao Fisica
E _ Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
menta: o N "
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.
Carga horaria: 90 horas
Créditos: 06 teoricos
Carater: Obrigatéria
Curso: Doutorado em Educacao Fisica
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