3 &é’ Universidade Estadual de Maringa
—J\\ CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE

RESOLUCAO N° 081/2010-CI/CCS

CERTIDAO Aprova projeto pedagogico do curso de

graduacdo em Nutricao.
Certifico que a presente
resolucdo foi afixada em local
de costume, neste Centro, no
dia 25/11/2010.

Maria da Gléria M. Wunderlich.
Secretéria.

Considerando o disposto na Resolugcéo n°008/08-COU.
Considerando o Parecer n° 006/2010-CI/CCS.
Considerando o disposto no Processo n° 12651/2009.

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CIENCIAS DA
SAUDE APROVOU E EU, DIRETOR ADJUNTO, SANCIONO A SEG UINTE
RESOLUCAOQO:

Art. 1° Aprovar o projeto pedagdgico do curso de graduacdo em Nutricao,
conforme anexos | e Il que séo partes integrantes desta Resolucéo.

Art. 2° Esta resolucao entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

Dé-se ciéncia.

Cumpra-se.
Maringa, 10 de novembro de 2010.
Angelo José Pavan.
Diretor Adjunto.
ADVERTENCIA:

O prazo recursal termina em
02/12/2010. (Art. 95 - § 12 do
Regimento Geral da UEM)
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ANEXO |

MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

CARGA HORARIA

Série | Depto COMP(()I;\ISEFl)\gglgg&I;I)CULAR Semanal Anual Semestral Mloaijru_

T P | TP ] Tot 10 | 20

12 | bCM | Anatomia Humana 2 1 3 102

12 | pBC | Fundamentos de Biologia Celular 2 2 34

12 | bcMm | Histologia e Embriologia 2 2 68

12 DBS | Microbiologia 2 2 4 68

12 | DBS |Parasitologia 25| 15 4 68

12 | DBC | Genética Humana 4 4 68

12 | DQI |Fund. de Quimica Geral e Organica 4 4 68

1a DFE | Iniciagcdo ao Conhecimento Cientifico 2 2 34

12 | DBQ [Bioquimica 4 4 136

12 | DMD Hiusttr(i’)grgioe Fundamentos da Ciéncia da > 5 34

12 | pcs | Antropologia 2 2 34

12 DPI |Psicologia e Nutricdo 4 68

12 | DBS | Nutrigdo em Salde Publica 4 4 68

12 | DES |Bioestatistica 4 4 68

Total 1° semestre = 391h/a
Modular 1 ° semestre = 17 h/a
Total 2° semestre = 493 h/a
Total anual = 901 h/a (26,5 h/s)

Qualidade de Vida e Promocdo a

22 | DEF Sande 3 3 51

22 | DEs |Fisiologia Humana 3 3 102

22 | DAD | Administracéo e Organizacdes 2 2 68

22 | DCO | Economia 3 3 51
22 | DBS | Patologia Geral 2 2 4 68

22 | DBS |Imunologia 2 1 3 51
22 | DEN | Epidemiologia 2 2 68

22 DD';BS/ Microbiologia e Higiene dos Alimentos 15 1 2,5 85

22 | DFA |Bromatologia 2 2 4 68

22 | DBS | Avaliacdo Nutricional 1 3 102

22 | DBS | Técnica Dietética 3 4 136

22 | DBS | Pratica Orientada | 2 2 34

Total 1° semestre = 467,5 h/a
Total 2° semestre = 416,5 h/a
Total anual = 884 h/a (26 h/sem)
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CARGA HORARIA
Série | Depto COMPONENTE CURRICULAR Semanal Semestral ]
(ESPECIFICIAR) Anual Mf’eﬂu
T P | TP ] Tot 10 | 20
32 | pBS F|_S|0patolo_g|a da Nutricdo e 4 4 136
Dietoterapia |
3a DBS | Nutricdo Normal e Dietética 2 1 3 102
32 | DBS | Nutricdo Materno-Infantil 2 2 68
32 | DBS | Nutricao do ldoso 2 2 34
32 | DEQ | Tecnologia de Alimentos 2 2 4 68
32 | DBS | Unidade de Alimentacao e Nutricdo 2 2 4 136
32 DIN |Informética Aplicada a Nutricdo 3 51
32 | DBS |Interagdo Nutriente-Farmaco 1 1 12
32 | DFT |Farmacologia 3 3 51
32 | DFE |Metodologia da Pesquisa Cientifica 2 2 68
32 | pBS Tc_)X|coIog|a e Vigilancia Sanitaria em 3 5 5 85
Alimentos
32 | DBS | Prética Orientada Il 2 2 34
32 | DBS | Optativa | 2 2 34
Total 1° semestre = 442 h/a
Total 2° semestre = 425 h/a
Modular 2 ° semestre = 12 h/a
Total anual = 879 h/a (25,85 h/s)
22 | pBS F|_S|opatolqg|a da Nutricéo e 4 1 5 170
Dietoterapia Il
2 | pAB Exames L:':\boratorla|s Complementares 5 > 34
em Nutricao
42 | DBS | Nutricdo Experimental 1 1 2 68
42 | DBS [ Nutricao Social 2 68
22 | pBS Nutricdo na Prética da Atividade Fisica > 34
e no Esporte
42 | DEQ Desgr.]volv}mento de Produtos para Fins > > 34
Nutricionais
42 | DBS | Etica, Bioética e Exercicio da Profiss&o 2 2 68
42 | DBS [Educacéao Nutricional 2 2 68
42 | DBS | Planejamento e Gestdo em Saude 3 3 51
42 DO andamentos de Anélise Quimica de 4 4 63
Alimentos
4* | DFA | Topicos em Nutriggo | 2 2 34
43 | DBS | Optativa Il 2 2 34
4® | DBS |Préatica Orientada Il 2 2 68
Total 1° semestre = 391hs
Total 2° semestre = 408 hs
Total anual = 799 hs (23,5 hs/sem)
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CARGA HORARIA
Série | Depto COMPONENTE CURRICULAR Semanal Semestral ]
(ESPECIFICIAR) Anual Mf’adru
T P T-P | Total 1° 20
52 | pBS Esta_g|9 Cu[n_cular Superws_lonado em 4,22 422 | 1433
Nutricdo Clinica Ambulatorial
52 | pBS Esta_g|9 Cu[n_cular SuperV|S|onad0 em 5 5 170
Nutricdo Clinica Hospitalar
DBS |Estagio Curricular Supervisionado em
a
5 Unidades de Alimentacdo e Nutricdo 9.22 9,22 3133
5a DBS Esta_g|9 Currl_cular Supervisionado em 922 922 | 3133
Nutricdo Social
52 | DBS | Topicos em Nutrigdo Il 1 1 34
5% |DBS |Trabalho de Conclus&o de Curso 2 2 68
Total 1° semestre = 521 h/a
Total 2° semestre = 521 h/a
Total anual = 1042 h/a (30,65 h/sem)
TOTAL 4505 h/a
DISCIPLINAS OPTATIVAS
CARGA HORARIA
Depto COMPONENTE CURRICULAR Semanal Anual Semestral
(ESPECIFICIAR) P | TP | Total 10 | 9o [Outro
DBS | Analise Sensorial 2 2 34
DBS | Terapia Nutricional Enteral e Parenteral 2 2 34
DBS | Gastronomia Aplicada a Nutrigao 2 2 34

*0 aluno devera cumprir, obrigatoriamente, 68 horas em disciplinas optativas a serem cursadas nas 32 e 42 séries.

RESUMO GERAL DO CURRICULO

DISTRIBUICAO DA CARGA HORARIA DOS COMPONENTES CURRI CULARES HORAS
1 | Disciplinas de contetdo basico 1751 h/a
2 | Disciplinas de contetdo especifico 2686 h/a
3 | Outros (formulario 10-E) 68
4 | Atividades académicas complementares 192 h/a
5 | Total de carga horaria do curriculo (por habilitag6es/énfases/modalidades) 4697 h/a

INTEGRALIZACAO CURRICULAR

1 | Prazo minimo para integralizacdo curricular 5 anos
2 | Prazo méaximo para integralizacéo curricular 8 anos
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ANEXO I

EMENTAS, OBJETIVOS E DEPARTAMENTALIZA(;ANO DOS COMPONENTES
CURRICULARES DO CURSO DE GRADUACAO EM NUTRICAO

Disciplina:

ANATOMIA HUMANA

Departamentalizacao:

Ciéncias Morfolégicas — DCM

Ementa: Caracterizagdo macroscopica e morfologica dos sistemas do corpo humano.

Objetivo(s): Entender a organizagdo do corpo humano, compreender 0s aspectos
morfofuncionais dos diferentes sistemas e, em especial, a descri¢do anatdmica dos
sistemas digestério, circulatério e enddécrino.

C. Horéria: 102

Créditos: 2 tedricos e 1 pratico

Disciplina: FUNDAMENTOS DE BIOLOGIA CELULAR

Departamentalizacao:

Biologia Celular e Genética — DBC

Ementa: Organizacao molecular, ultra-estrutural e funcional das células eucaridticas.

Objetivo(s): Identificar, analisar e descrever a estrutura e fungéo das células eucarifticas para
compreensao de suas atividades no metabolismo relacionadas a nutricdo humana.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedrico-pratica

Disciplina: HISTOLOGIA E EMBRIOLOGIA

Departamentalizag¢ao:

Ciéncias Morfolégicas — DCM

Ementa: Estudo das fases do desenvolvimento embrionario e dos tecidos que compdem o
organismo humano.

Obijetivo(s): Compreender os diversos estagios do desenvolvimento embrionario humano.
Identificar os diversos tipos de tecidos que comp@em o organismo humano.
Reconhecer morfologicamente as diferentes células. Compreender as associacdes
dos tecidos que comp6em os diferentes 6rgdos e compreender a organizagdo dos
tecidos em diferentes 6rgaos.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedrico-pratica

Disciplina: MICROBIOLOGIA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Salde — DBS

Ementa: Caracterizacao dos principais grupos de bactérias, fungos e virus visando fornecer a
base para o entendimento da relacdo destes entre si, com 0S outros seres vivos e 0
meio ambiente. Treinamento em técnicas basicas em Microbiologia e métodos de
estudo dos microrganismos.

Objetivo(s): Compreender as caracteristicas dos principais grupos de bactérias, fungos e virus
de importancia para o homem, saidde e 0 meio ambiente. Capacitar o aluno nas
técnicas basicas empregadas no estudo dos microrganismos.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedrico e 2 pratico
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Disciplina:

PARASITOLOGIA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude — DBS

Ementa: Conhecimento parasitoldgico da contaminagdo da agua e alimentos por
protozoarios, helmintos e artrépodes.

Obijetivo(s): Proporcionar aos académicos fundamentos tedricos e praticos sobre o
conhecimento parasitologico da contaminagéo da &gua e alimentos por protozodrios
helmintos e artrépodes.

C. Horéria: 68

Créditos: 2,5 tedricos e 1,5 praticos

Disciplina: GENETICA HUMANA

Departamentalizacao:

Biologia Celular e Genética — DBC

Ementa: Aspectos moleculares, estruturais e funcionais da expressdo génica, alteracdo e
transmissdo do material genético, padrbes de heranca, aspectos moleculares das
doencas genéticas, farmacogendmica e bases da epigenética.

Objetivo(s): Conhecer as bases moleculares da expressdo génica, os padrdes de heranga, as
principais doencas genéticas que afetam o desenvolvimento fisico, os principais
aspectos da farmacogendmica e as variagfes genéticas populacionais. Entender as
herancas multifatoriais e as bases da epigenética.

C. Horéria: 68

Créditos: 4 tedrico-pratica

Disciplina: FUNDAMENTOS DE QUIMICA GERAL E ORGANICA

Departamentalizacao:

Quimica — DQI

Ementa: Conceitos de ligagdo quimica, energia e equilibrio quimico. Rela¢des quantitativas
nas reacdes quimicas. Estudo da estrutura, propriedades e isomeria dos compostos
orgénicos. Mecanismos das principais reacdes organicas.

Objetivo(s): Fornecer os principios fundamentais da quimica geral e orgéanica para capacitar 0os
alunos para disciplinas afins do curriculo de nutri¢do.

C. Horéria: 68

Créditos: 4 tedricas

Disciplina: INICIACAO AO CONHECIMENTO CIENTIFICO

Departamentalizacao:

Fundamentos da Educagéo — DFE

Ementa: Introducéo ao pensamento critico em ciéncia. Estudo, andlise e produgdo de Textos
académicos cientificos.

Obijetivo(s): Desenvolver no académico um pensamento critico sobre ciéncia. Ler e analisar
textos relacionados ao campo da Nutricdo. Elaborar textos de acordo com as
normas adotadas na Universidade.

C. Hordéria: 34

Créditos: 2 tedrico-pratica
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Disciplina: BIOQUIMICA

Departamentalizacao: Bioquimica — DBQ

Ementa: Estudo das estruturas e fungBes das biomoléculas e dos agregados
supramoleculares, das vias metabdlicas, dos processos moleculares de codificagédo
e de sinalizacdo intra e intercelulares e das caracteristicas particulares das vias
metabdlicas nos diversos érgdos e tecidos, com énfase na biossinalizacdo e no
intercambio de metabdlitos via circulacdo sanguinea, na salude e na doenca.

Objetivo(s): Trabalhar a formagdo do profissional da Nutricdo sob a 6Gtica da Bioquimica, com
informacdes detalhadas sobre a estrutura molecular dos seres vivos, tornando-o
apto a compreender 0s processos guimicos que ocorrem nos organismos e as
funcdes resultantes das intera¢gdes moleculares, permitindo a elaboragdo de um
projeto de melhoria de qualidade de vida em bases moleculares soélidas.
Proporcionar também ao profissional da Nutrigdo conhecimentos sobre as
especializagdes metabdlicas e as cooperacdes entre os diferentes 6rgdos e tecidos
nos estados normal e patolégicos.

C. Horéria: 136

Créditos: 4 tedrico-pratica

Disciplina: HISTORIA E FUNDAMENTOS DA CIENCIA DA NUTRIGA O

Departamentalizacao:

Departamento de Medicina - DMD

Ementa: Andlise reflexiva da histéria da alimentacédo e da Nutricdo e o surgimento e evolucdo
da profissdo do Nutricionista, envolvendo os contextos socioculturais, econémicos e
politicos. Introducdo a cultura alimentar brasileira. Atribuicdes profissionais e o
mercado de trabalho do nutricionista e sua atuagdo na equipe multidisciplinar de
saude. Nutricdo e saude. Alimentos como fontes de nutrientes.

Obijetivo(s): Compreender a histéria e evolugdo da alimentacdo e da Nutricdo como ciéncia.
Identificar as areas de atuacgéo profissional. Compreender o papel da Nutricdo e dos
alimentos na saude do homem.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedricas

Disciplina: ANTROPOLOGIA

Departamentalizacao:

Ciéncias Sociais — DCS

Ementa:

Conhecer e analisar teorias, correntes e debates da antropologia a partir de seus
alcances e contribuicdes para o0 mundo da saude.

Obijetivo(s):

Levar o aluno a conhecer a abordagem antropologica dos fendmenos sociais de
modo a fazé-lo compreender a especificidade do olhar antropolégico, bem como das
praticas etnograficas como recursos para apreensdo da realidade de saude em
diferentes contextos socioculturais, a partir das concepgbes de corpo, cura e
doenca. Por meio do conceito de cultura e de seus desdobramentos, estimular o
respeito a diversidade cultural e a alteridade como fatores de particular interesse
para o exercicio do profissional da saude. Levar o discente a compreender 0s
aspectos culturais das praticas de saude e os médicos da cultura, bem como as
representacdes acerca de saude, doenca e cura em diferentes culturas e sociedade.

C. Horéria:

34

Créditos:

2 tedricas
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Disciplina:

PSICOLOGIA E NUTRICAO

Departamentalizacao:

Psicologia - DPI

Ementa: Processos psicoldgicos envolvidos nas disfuncdes alimentares: instrumentalizacéo
para a pratica profissional do nutricionista.

Objetivo(s): Propiciar ao aluno conhecimentos basicos em psicologia, instrumentalizando-o para
a escuta psicoldgica na sua praxis. Propiciar o conhecimento histérico da saude e
saude mental no Brasil, levando-o a refletir sobre as politicas publicas nesta area.
Promover a interacdo humana e as relagdes interpessoais: interdisciplinaridade na
area da saude e relacéo do nutricionista com o paciente (cliente e familia). Auxiliar a
compreenséo dos aspectos psicologicos envolvidos nos transtornos alimentares e
na area da saude.

C. Horéria: 68

Créditos: 4 tedricas

Disciplina: NUTRICAO EM SAUDE PUBLICA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Salude — DBS

Ementa: Estudo da constituicdo da Saude Publica no Brasil, evolugado histérica, organizagao
dos servicos de salde e insercao do nutricionista no sistema de saude.

Obijetivo(s): Proporcionar aos alunos discussées sobre a saude publica no Brasil e no mundo, a
organizacdo dos servigos de saude, a historicidade do processo salde-doenga e a
atuacao do nutricionista no sistema de saude.

C. Hordéria: 68

Créditos: 4 tedrico-pratica

Disciplina: BIOESTATISTICA

Departamentalizac¢ao:

Estatistica — DES

Ementa: Conceitos e métodos estatisticos na analise de dados.

Objetivo(s): Proporcionar ao aluno os conhecimentos de estatistica aplicados a dados
experimentais.

C. Horéria: 68

Créditos: 4 tedrica

Disciplina: QUALIDADE DE VIDA E PROMOCAO A SAUDE

Departamentalizacao:

Educacao Fisica - DEF

Ementa:

Estudo da relacdo entre qualidade de vida e a saude e sua repercussdo nos
diferentes grupos populacionais. Métodos para avaliacdo da qualidade de vida de
pessoas, grupos e populaces saudaveis ou em situacéo de risco social e de saude.

Obijetivo(s):

Entender a relagdo entre qualidade de vida e a promocédo da saude. Estudar as
politicas publicas voltadas & promogdo da saude e a insercdo multiprofissional
nessas politicas. Estabelecer as relagbes dos estudos voltados & promocado da
salde e qualidade de vida com as diversas areas do conhecimento: biologia,
sociologia, antropologia e epidemiologia. Conhecer e aplicar os diferentes métodos

para avaliacdo da qualidade de vida.

C. Horéria:

51

Créditos:

3 tedricas

Disciplina:

FISIOLOGIA HUMANA

Departamentalizacao:

Fisiologia — DFS

Ementa: Mecanismos de funcionamento do organismo humano.

Objetivo(s): Promover o conhecimento dos mecanismos basicos de funcionamento do organismo
humano, necesséarios para os estudos em diversas disciplinas do ciclo
profissionalizante do Curso de Nutricdo.

C. Horéria: 102

Créditos: 3 tedrico-pratica
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Disciplina:

ADMINISTRACAO E ORGANIZACOES

Departamentalizacao:

Administragdo — DAD

Ementa: Estudo dos conceitos fundamentais da administragdo, bem como das fungdes
administrativas, das areas funcionais e dos diversos tipos de organizacdes.

Obijetivo(s): Propiciar aos alunos a oportunidade de discussdo dos conceitos fundamentais de
Administracdo, das fun¢des administrativas e das areas funcionais e sua aplicacéo
dentro da perspectiva do enfoque sistémico nos diversos tipos de organizacdes.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedrica

Disciplina: ECONOMIA

Departamentalizacao:

Economia - DCO

Ementa: Compreensado dos problemas econémicos fundamentais através do estudo dos
fatores e unidades de producdo na atividade econdmica. Analise financeira,
elaboracéo de projetos de investimento e aplicacdo dos métodos de avaliacao.

Objetivo(s): Contribuir na formagdo profissional do Nutricionista, apresentando as nocdes
basicas do sistema econdmico, do funcionamento do mercado, dos calculos
financeiros e econdmicos necessarios a elaboragéo de projetos de investimento na
area.

C. Horéria: 51

Créditos: 3 tedrica

Disciplina: PATOLOGIA GERAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa: Estudo da etiologia, patogenia, alteragbes celulares, tissulares e organicas, bem
como das repercussdes funcionais dos principais processos patoldgicos decorrentes
de agravos especificos a satde.

Obijetivo(s): Capacitar o aluno a identificar os principais agentes etioldgicos, reconhecer as
alteracbes patologicas basicas e discutir a fisiopatologia envolvida nesses
processos.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedricas e 2 praticas

Disciplina: IMUNOLOGIA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Estudo do sistema imunitario humano envolvendo as interagdes celulares e
humorais no mecanismo de defesa e regulacdo da resposta imune. Resposta imune
e imunopatogenia em doencas infecciosas e nao infecciosas. Avaliagdo da resposta
imunoldgica in vivo e in vitro.

Obijetivo(s):

Abordar fundamentos béasicos de imunologia que permitam ao aluno compreender
os mecanismos de defesa do hospedeiro frente as substancias estranhas e as
interacdes celulares e humorais, envolvidos no mecanismo de defesa e regulagéo
da resposta imune. Apresentar 0s mecanismos pelos quais a resposta imunolégica
pode ser avaliada in vivo e in vitro

C. Horéria:

51

Créditos:

2 tedricas e 1 pratica
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Disciplina:

EPIDEMIOLOGIA

Departamentalizacao:

Enfermagem — DEN

Ementa: Utilizagcdo da epidemiologia na andlise da situacéo de salde, na definicdo das acdes
e intervengOes prioritarias, bem como no monitoramento e avaliagdo das
intervencdes na area da saude.

Obijetivo(s): Fornecer ao aluno elementos para a analise do processo salde-doenca em
coletividades, por meio da aplicagdo de métodos e técnicas de abordagem
epidemioldgica.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedricas

Disciplina: MICROBIOLOGIA E HIGIENE DOS ALIMENTOS

Departamentalizacao:

Andlises Clinicas (DAB) e de Ciéncias Basicas da Saude (DBS)

Ementa: Estudos dos principais grupos de micro-organismos contaminantes em alimentos.

Objetivo(s): Capacitar o aluno quanto a importancia dos principais grupos de micro-organismos
contaminantes em alimentos, bem como avaliar os fatores que afetam a qualidade
do alimento.

C. Horéria: 85

Créditos: 1,5 tedricas e 1 pratica

Disciplina: BROMATOLOGIA

Departamentalizacao:

Farméacia — DFA

Ementa: Estudo da classificacdo, estrutura e propriedades fisico-quimicas, bioquimicas e
funcionais dos constituintes dos alimentos (agua, proteinas, carboidratos, lipidios,
vitaminas e minerais). Bases da analise centesimal de alimentos.

Objetivo(s): Fornecer conhecimentos sobre as caracteristicas fisico-quimicas dos principais
componentes dos alimentos, suas estruturas e propriedades funcionais, bem como
dos principais métodos para a andlise centesimal dos alimentos.

C. Hordéria: 68

Créditos: 2 tedricas e 2 praticas

Disciplina: AVALIACAO NUTRICIONAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Historia e exame fisico nutricional. Avaliacdo e diagnostico do estado nutricional de
individuos (crianca, adolescente, adulto e idoso) e grupos populacionais por meio de
indicadores clinicos, antropométricos, de consumo alimentar, bioquimicos,
imunologicos e socioecondmicos e culturais. Utilizacdo de valores de referéncia.
Avaliacéo subjetiva global. Inquéritos dietéticos.

Obijetivo(s): Conhecer e discutir sobre fatores determinantes do estado nutricional de individuos
e comunidades; conhecer métodos e aplicar técnicas para avaliacdo do estado
nutricional; interpretar e interrelacionar métodos para diagnostico nutricional;
compreender o papel da avaliagdo nutricional no processo de intervengdo
nutricional.

C. Horéria: 102

Créditos: 2 tedricas e 1 pratica
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Disciplina:

TECNICA DIETETICA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Sistematizagdo dos procedimentos e das técnicas para aquisicdo, selecéo,
conservacado, preparagdo e armazenamento dos alimentos. Pesos e medidas.
Execucgdo e degustagdo de preparacdes alimenticias. Célculo do valor nutritivo dos
alimentos, total e por porgdes. Fator de Correcéo, indice de Converséo e indice de
Rehidratacdo dos alimentos. Calculo dos custos de produgdo e custo final do
produto. Planejamento e elaboragdo de cardapios em coletividade sadia e para
dietas modificadas.

Objetivo(s): Capacitar o aluno a selecionar adequadamente alimentos de diversos grupos,
reconhecer as técnicas de preparo com melhor conservagdo das propriedades
nutricionais e funcionais dos alimentos. Compreender as transformagfes sofridas
durante o processamento dos alimentos. Executar e degustar preparacdes
alimenticias diversas. Elaborar cardapios para dietas especificas, coletividade e
grupos especiais.

C. Horéria: 136

Créditos: 1 tedrica e 3 praticas

Disciplina: PRATICA ORIENTADA |

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Vivéncia no sistema unico de saude, observando in loco a organiza¢éo dos servigos
e o trabalho multiprofissional e interdisciplinar e as atividades voltadas para a
atuacao do Nutricionista na rede basica de saude.

Objetivo(s): Conhecer as atribuicGes essenciais a promogao e a protecdo da saide humana, por
meio de atividades relacionadas ao alimento e & saude publica. Capacitar o aluno
para a atuacéo de forma multidisciplinar em todos os niveis de atencéo a saude.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 praticas

Disciplina: FISIOPATOLOGIA DA NUTRIGCAO E DIETOTERAPIA |

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Finalidade, importancia e principios da prescrigdo dietoterapica - o alimento e a dieta
como componente terapéutico. Planejamento de dietas, prescricdo, orientagdo
nutricional e monitoragdo da evolu¢do. Formas de evolucdo das dietas. Abordagem
nutricional do paciente hospitalizado. Avaliagdo nutricional e metabdlica do paciente.
Mecanismos. fisiopatoldgicos e dietoterapicos das principais doencas do sistema
digestorio, renal, pulmonar e neuroldgico. Doengas carenciais, alergias alimentares,
transtornos = alimentares, doencas metabdlicas e endocrinas, doengas
infectoparasitarias.

Obijetivo(s):

O académico devera ser capaz de proceder a avaliagdo do estado nutricional do
paciente; prescrever e elaborar dietas especiais para individuos hospitalizados ou
em tratamento ambulatorial; orientar dietas especiais ou ndo, observando os habitos
alimentares e condigcbes do paciente; desenvolver capacidade de analisar
problemas, propor solugbes e enfrentar situagBes reais; integrar-se a equipe
multiprofissional, respeitando e fazendo respeitar a ética.

C. Horéria:

136

Créditos:

4 tedricas
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Disciplina:

NUTRICAO NORMAL E DIETETICA

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa: Leis fundamentais da alimentacdo e dos guias alimentares. Necessidades
energéticas e nutricionais com base na IDR. Estudo dos nutrientes e suas fontes
alimentares. Planejamento dietético para criangas, adolescentes e adultos.
Avaliacdo nutricional dietética e adequagdo nutricional de cardapios para
coletividades. Tabelas de composicdo de alimentos e programas de informatica
para apoio a Dietética.

Obijetivo(s): Planejar, prescrever e analisar dietas para individuos e populacdes com base nas
necessidades energéticas e nutricionais recomendadas.

C. Horéria: 102

Créditos: 2 tedricas e 1 pratica

Disciplina: NUTRICAO MATERNO-INFANTIL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Recomendacdes, necessidades nutricionais e planejamento dietético de gestantes,
nutrizes e lactentes. Alimentacdo do neonato prematuro ou de baixo peso. Aspectos
fundamentais da assisténcia pré-natal, aleitamento materno e introducdo da
alimentacdo complementar. Banco de leite humano. Legisla¢éo de alimentos para o
grupo infantil (Codex Alimentarius).

Obijetivo(s):

Capacitar o aluno para diagnosticar, prevenir e/ou tratar eficientemente os
problemas de nutricao e saude do grupo materno-infantil. Avaliar o estado nutricional
de gestantes e propor dieta adequada ao seu estado nutricional e de salde;
compreender a importédncia do aleitamento materno e orientar profissionais e
gestantes sobre o mesmo.

C. Horéria:

68

Créditos:

2 tedricas

Disciplina:

NUTRICAO DO IDOSO

Departamentalizac¢ao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Mecanismos fisiolégicos do processo de envelhecimento; fatores que influenciam o
estado nutricional do idoso; aspectos especificos da antropometria no idoso;
necessidades nutricionais do idoso; alimentos funcionais e a saude do idoso.
Nutricdo, atividade fisica e qualidade de vida do idoso. Planejamento e orientacdo
alimentar e nutricional do idoso.

Obijetivo(s):

Compreender os mecanismos fisiolégicos e bioguimicos envolvidos no processo de
envelhecimento, relacionando-os aos principios da nutricdo e qualidade de vida.
Conhecer os fatores que influenciam o estado nutricional e a composi¢édo corporal
do idoso. Empregar métodos para avaliagéo antropométrica do idoso. Determinar as
necessidades nutricionais de calorias, macronutrientes e micronutrientes do idoso.
Conhecer a importancia dos alimentos funcionais e da pratica de atividade fisica no
processo de envelhecimento. Realizar planejamento e orientacdo alimentar e
nutricional do idoso.

C. Horéria:

34

Créditos:

2 tebricas
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Disciplina:

TECNOLOGIA DE ALIMENTOS

Departamentalizacao:

Engenharia Quimica — DEQ

Ementa: Estudo dos aspectos tecnoldgicos envolvendo a selegéo, pré-preparo, preparo,
processamento, armazenamento, controle, embalagem, distribuicdo e utilizacdo de
alimentos e ingredientes alimentares. Uso de aditivos em alimentos de origem
animal e vegetal. Bases da andlise sensorial.

Obijetivo(s): Abordar processos aplicados a tecnologia de alimentos de origem animal e vegetal
propiciando ao académico de nutricdo conhecimentos em diferentes areas
tecnoldgicas.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedricas e 2 praticas

Disciplina: UNIDADE DE ALIMENTACAO E NUTRICAO

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Introducdo a teoria geral da administracdo e planejamento em unidades de
alimentacdo e nutricdo. Operacionalizagdo do processo de producdo de refei¢des.
Funcbes administrativas e de gestdo em UAN. Adequacdo nutricional de refeicdes
para coletividades sadia e enferma. Dimensionamento e planejamento fisico e
funcional de cozinhas industriais. Elaboragéo de projetos especificos e planejamento
fisico e funcional de lactarios e creches. Instrumentos para a avaliagdo de custos de
projetos e equipamentos.

Obijetivo(s):

Capacitar o aluno para o planejamento, elaboragdo de projetos, gestdo e
dimensionamento de Unidades de Alimentacdo e Nutricdo.

C. Horéria:

136

Créditos:

2 tedricas e 2 praticas

Disciplina:

INFORMATICA APLICADA A NUTRICAO

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Programas de informética para apoio as diferentes areas da Nutricdo.

Obijetivo(s): Capacitar o aluno para a utilizacdo de programas que auxiliam na avaliacdo dietética
e antropométrica de individuos e populagoes.

C. Horéria: 51

Créditos: 3 praticas

Disciplina: INTERACAO NUTRIENTE-FARMACO

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa: Alimentos que interferem na absorgdo e acdo dos farmacos; dos farmacos que
afetam a biodisponibilidade de macro e micronutrientes e daqueles que interferem
no apetite e no estado nutricional do individuo. Residuos de drogas e outras
substancias em tecidos comestiveis de animais.

Obijetivo(s): Proporcionar ao aluno conhecimentos sobre a relagdo nutriente-farmaco,
particularmente, quanto a absor¢éo e acgao.

C. Horéria: 12

Créditos: 1 tedrica
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Disciplina:

FARMACOLOGIA

Departamentalizacao:

Farmacologia e Terapéutica - DFT

Ementa: Fundamentos de farmacologia de produtos e substancias quimicamente definidas.
Aspectos da farmacocinética, farmacodinamica de farmacos e medicamentos.

Obijetivo(s): Estudar os principios de acdo dos farmacos e medicamentos; as interacdes
medicamentosas e efeitos adversos relacionados, aplicados a orientagéo nutricional.

C. Horéria: 51

Créditos: 3 tedrico-préatica

Disciplina: METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Departamentalizac¢ao:

Fundamentos da Educacédo — DFE

Ementa: A iniciacdo & pesquisa e a producéo do conhecimento cientifico através da produgédo
de projetos, artigos e relatérios de pesguisa em Nutricéo.

Objetivo(s): Conhecer os principais métodos e técnicas de pesquisa relacionados ao campo da
Nutricdo. Apresentar aos académicos para realizar as diferentes etapas de um
trabalho cientifico: elaboracdo de projetos de pesquisa de acordo com as normas
adotadas na UEM, elaboracdo de relatérios de pesquisa e artigos cientificos e,
apresentacao publica.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedrico-prética

Disciplina: TOXICOLOGIA E VIGILANCIA SANITARIA EM ALIMEN - TOS

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Salde — DBS

Ementa:

Estudo das substancias toxicas naturalmente presentes nos
alimentos, aditivos e contaminantes veiculados pelos alimentos.
Principais técnicas em analises toxicoldgicas dos alimentos. Estudo
técnico-cientifico e politico sobre a vigilancia sanitaria na cadeia
agroalimentar. Principios sobre inspecdo  sanitaria, higiénica e
tecnolégica de alimentos de acordo com a legislacéo brasileira.

Obijetivo(s):

Proporcionar aos alunos discussdes sobre o0s riscos quimicos
presente nos alimentos (aditivos, metais, praguicidas, micotoxinas,
residuos de medicamentos e migrantes de embalagem), bem como
os procedimentos gerais para a andlise toxicolégica dos alimentos.
Proporcionar aos alunos = discussdes sobre a atuacdo de
nutricionistas frente a Vigilancia Sanitéria dos Alimentos e Defesa do
Consumidor.

C. Horéria:

85

Créditos:

3 tedrica e 2 praticas

Disciplina:

PRATICA ORIENTADA II

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa:

Integracé@o dos conhecimentos adquiridos no rol de disciplinas que compdem o Curso
de Graduacdo em Nutricdo, enfatizando a consolidacéo, a aplicagdo e a vivéncia
pratica nas areas de atuacéo do Nutricionista com viséo generalista.

Objetivo(s): Conhecer e vivenciar situagGes do exercicio profissional; estimular a aplicagdo dos
conceitos tedricos adquiridos durante o curso; aperfeicoar e complementar o
conhecimento das &reas de atuagdo do Nutricionista e a participacdo em situacdes
reais de atuacao profissional.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 préticas
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Disciplina:

FISIOPATOLOGIA DA NUTRIGAO E DIETOTERAPIA II

Departamentalizacéo:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa: Fisiopatologia e dietoterapia nas doengas cronicas n&o-transmissiveis:
cardiovasculares, dislipidemias, hipertensdo arterial sistémica (HAS), diabetes,
artrite/artrose, obesidade, sindrome metabdlica. Ulceras de declbito. Paciente
imunodeprimido (AIDS e pacientes transplantados). Bases fisiopatolégicas do
cancer. Tipos de canceres. Métodos de tratamento do cancer. Nutricdo, dieta e
cancer. Aplicac8es de alimentos funcionais na salde e doencas.

Objetivo(s): O académico devera ser capaz de proceder a avaliagdo do estado nutricional do
paciente; prescrever e elaborar dietas especiais para individuos hospitalizados ou
em tratamento ambulatorial; orientar dietas especiais ou ndo, observando os habitos
alimentares e condigbes do paciente; desenvolver capacidade de analisar
problemas, propor solucdes e enfrentar situacoes reais.

C. Horéria: 170

Créditos: 4 tedricas e 1 pratica

Disciplina: EXAMES LABORATORIAIS COMPLEMENTARES EM NUTRIGAO

Departamentalizacao:

Andlises Clinicas e Biomedicina — DAB

Ementa: Estudo e interpretacdo dos métodos de diagndstico laboratorial das principais
doencgas e suas interagdes permitindo a compreenséo do quadro clinico nutricional
do homem.

Objetivo(s): Capacitar o aluno para entender e interpretar os exames laboratoriais que exploram
o0 papel dos processos metabdlicos, hematoldgicos e infecciosos que afetam o
estado nutricional do homem.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedrico-pratica

Disciplina: NUTRICAO EXPERIMENTAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Conhecimento e aplicacdo de técnicas para pesquisa em Nutricdo. Ensaios
biolégicos: selecdo do animal apropriado, necessidades de nutrientes e condicdes
béasicas para o preparo de dietas. Elaboracdo de protocolo de pesquisa cientifica.
Métodos de investigacdo em nutricdo experimental. Montagem e manutencdo do
biotério. Métodos de avaliacdo da qualidade protéica de alimentos.
Biodisponibilidade e mecanismos de acao de nutrientes.

Objetivo(s): O aluno devera conhecer e aplicar as principais técnicas de pesquisa em Nutri¢&o
experimental.

C. Horéria: 68

Créditos: 1 tedrico e 1 pratica

Disciplina: NUTRICAO SOCIAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Estrutura social, classes, estratificagéo social. Histéria da Nutricdo Social e a atuagao
do Nutricionista. Produgdo e consumo de alimentos. Nutricdo e alimentacdo na
perspectiva populacional. Seguranga alimentar e nutricional sustentavel (SANS).
Transicao Nutricional. Politica Nacional e Projetos Comunitarios em SANS. Politicas
e programas de alimentacgdo e nutricdo. Sistema de vigilancia alimentar e nutricional.

Objetivo(s):

Reconhecer o papel do Nutricionista como agente de nutricdo social. Compreender e
propor projetos em seguranca alimentar e nutricional sustentavel.

C. Horéria:

68

Créditos:

2 tedricas
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Disciplina:

NUTRICAO NA PRATICA DA ATIVIDADE FISICAE NO ESPORTE

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Bases metabdlicas para a produgdo de energia no exercicio e importancia da
nutricdo e sua essencialidade na pratica da atividade fisica para a saude e para o
desempenho fisico e esportivo. Bases para a utilizacdo de agentes ergogénicos
nutricionais, propiciando o planejamento e a orientacdo dietética do individuo
desportista e do atleta profissional nas diferentes fases da vida.

Objetivo(s): Propiciar ao académico de nutrigo conhecimentos afetos a avaliagdo das
necessidades nutricionais para a pratica de exercicios, bem como da prescricdo e
acompanhamento de dietas especificas.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedricas

Disciplina: DESENVOLVIMENTO DE PRODUTOS PARA FINS NUTRICIONAI S

Departamentalizacao:

Engenharia Quimica — DEQ

Ementa: Conceitos e metodologias tedricas e praticas de desenvolvimento de produtos
alimenticios para fins nutricionais.

Objetivo(s): Capacitar de forma tedrico-pratica o académico de nutricdo para o desenvolvimento
de produtos alimenticios para fins nutricionais.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedrico-prética

Disciplina: ETICA, BIOETICA E EXERCICIO DA PROFISSAO

Departamentalizacéo:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa:

Reflexdes sobre principios, valores e atitudes que permeiam as relagdes humanas
na construcdo da cidadania. Aspectos teoricos e legais da dimensdo ética na
formacdo e atuacdo do profissional de Nutricdo. Principios e modelos de bioética.
Implicag6es do desenvolvimento cientifico e tecnologico na sociedade e a Bioética.
Etica e pesquisa em seres humanos. Atuagdo dos comités de ética em pesquisa.
Areas de atuacg&o do nutricionista e o mercado de trabalho. Responsabilidade social
e o profissional nutricionista. Entidades representativas da categoria.

Objetivo(s):

Conhecer os conceitos fundamentais da Etica e da Bioética. Discutir e analisar o
exercicio profissional nas diferentes areas de atuagdo do Nutricionista. Conhecer a
legislacdo de regulamentacéo do exercicio profissional do Nutricionista.

C. Horéria:

68

Créditos:

2 tedricos

Disciplina:

EDUCACAO NUTRICIONAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Fundamentos da educacdo. Atribuicdes do Nutricionista em Educagdo Nutricional.
Métodos e técnicas de ensino aplicaveis a Educacédo Nutricional. Elaboragdo de
projetos e programas em Educag&do Nutricional. A NutricAo como campo social e
ideoldgico. InstituicBes e atores envolvidos no processo educacional.

Objetivo(s): Planejar, desenvolver e avaliar atividades educativas em Nutricao.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedricos
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Disciplina:

PLANEJAMENTO E GESTAO EM SAUDE

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Principios de administracéo em saude e utilizacdo de conhecimentos tedrico-praticos
para o desenvolvimento do planejamento em salde. Diferentes enfoques do
Planejamento em salde.

Objetivo(s): Estudar a administragdo no contexto da saude, oferecendo instrumentos
metodolégicos e operacionais de concepgdo e formulagdo de projetos em saude e
nutricdo.

C. Horéria: 51

Créditos: 3 tedricos

Disciplina: FUNDAMENTOS DE ANALISES QUIMICAS DE ALIMENTOS

Departamentalizacao:

Quimica - DQI

Ementa: Introducéo a analise de proteinas brutas, lipidios totais, acidos graxos e carboidratos,
utilizando métodos cromatograficos e espectroscopico de andlise.

Objetivo(s): Fornecer ao aluno conhecimento da metodologia usual da analise de alimentos.

C. Horéria: 68

Créditos: 4 tedricos

Disciplina: TOPICOS EM NUTRICAO |

Departamentalizacao:

Farmécia - DFA

Ementa: Bases da seguranca e inseguranca alimentar no Brasil. Estudo dos compostos
bioativos presentes nos alimentos que apresentam acdo nutracéutica ou funcional.
Bases do estudo dos constituintes da dieta que podem afetar a expressdo génica
e/ou a estrutura dos genes (nutrigendmica). Implicagbes éticas e legais da
nutrigendmica.

Objetivo(s): Fornecer ao aluno as bases do conhecimento de temas relevantes e atuais para o
entendimento da Ciéncia da Nutricdo — seguranga alimentar, alimentos funcionais e
nutrigendémica.

C. Horaria: 34

Créditos: 2 tedricos

Disciplina: PRATICA ORIENTADA lII

Departamentalizacéo:

Ciéncias Basicas da Saulde - DBS

Ementa:

Inser¢cdo do académico na rede béasica de saude e desenvolvimento de atividades
integradas com os profissionais e académicos de outras areas, enfatizando a
consolidagdo, a aplicacéo e a vivéncia pratica nas areas de atuacéo do Nutricionista
com visdo generalista.

Objetivo(s):

Conhecer e vivenciar situagdes do exercicio profissional; estimular a aplicagdo dos
conceitos tedricos adquiridos durante o curso; aperfeicoar e complementar o
conhecimento das areas de atuagdo do Nutricionista e a participacdo em situacdes
reais de atuacao profissional.

C. Horéria:

68

Créditos:

2 praticas
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Disciplina:

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM NUTRICAO C LINICA
AMBULATORIAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Aplicacéo dos conhecimentos tedricos adquiridos, permitindo ao aluno participar de
praticas supervisionadas de analises, sugestdes e orientagdes de condutas
dietoterdpicas preventivas e terapéuticas, com base nas acgles e atividades
regulamentadas para o exercicio profissional, ética, habilidades cognitivas, senso
critico e criatividade.

Objetivo(s): Vivenciar, de forma supervisionada, as atividades préaticas do Nutricionista na area
de Nutricdo Clinica Ambulatorial.

C. Horéria: 143,3

Créditos: 4,22 praticas

Disciplina: ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM NUTRICAO C LINICA

HOSPITALAR

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Aplicacéo dos conhecimentos tedricos adquiridos, permitindo ao aluno participar de
praticas supervisionadas de analises, sugestdes e orientagbes de condutas
dietoterapicas a pacientes hospitalizados, considerando as acgdes e atividades
regulamentadas para o exercicio profissional, ética, habilidades cognitivas, senso
critico e criatividade.

Objetivo(s): Vivenciar, de forma supervisionada, as atividades praticas do Nutricionista na area
de Nutricdo Clinica Hospitalar.

C. Horéria: 170

Créditos: 5 praticas

Disciplina: ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM UNIDADES DE A LIMENTACAO

E NUTRICAO

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Aplicac@o dos conhecimentos tedricos adquiridos, permitindo ao aluno participar de
praticas supervisionadas em instituicdes que possuem Unidades de Alimentacéo e
Nutricdo (restaurantes comerciais ou industriais), considerando as acdes e atividades
regulamentadas para o exercicio profissional, ética, habilidades cognitivas, senso
critico e criatividade.

Objetivo(s): Vivenciar, de forma supervisionada, as atividades praticas do Nutricionista em
Unidades de Alimentacdo e Nutri¢éo.

C. Horéria: 313,3

Créditos: 9,22 praticas

Disciplina: ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO EM NUTRICAO SO CIAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa:

Desenvolvimento de atividades praticas supervisionadas em Instituicdes de Ensino
(escolas), Saude (Unidades Basicas de Saude) e Instituicdes Sociais (creches,
asilos). Aplicagdo das técnicas disponiveis e utilizacdo de articulacdo efetiva com
equipes interdisciplinares e organizacdes comunitarias, com base nas acdes e
atividades regulamentadas para o exercicio profissional, ética, habilidades
cognitivas, senso critico e criatividade.

Objetivo(s):

Vivenciar, de forma supervisionada, as atividades praticas do Nutricionista na area
de Nutricdo Social.

C. Horéria:

313,3

Créditos:

9,22 praticas
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Disciplina:

TOPICOS EM NUTRICAO II

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Apresentacdo de trabalhos/seminarios desenvolvidos nos estagios curriculares
supervisionados.

Objetivo(s): O aluno devera apresentar seminarios sobre temas de relevancia nas diferentes
areas do estagio curricular supervisionado e outras de interesse para 0 curso.

C. Horéria: 34

Créditos: 1 tedrica

Disciplina: TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO - TCC

Departamentalizacéo:

Ciéncias Basicas da Saude - DBS

Ementa: Orienta¢do para o desenvolvimento do trabalho de conclusdo de curso, desde a
definicdo ~do tema, pesquisa  bibliografica, até a apresentagdo do trabalho.
Apresentacgdo dos critérios de elaboracdo e apresentacdo do Trabalho de Conclusédo
de Curso (TCC), de acordo com o regulamento do TCC.

Objetivo(s): Instrumentalizar e orientar 0 aluno em todas as etapas de realiza¢do do TCC.

C. Horéria: 68

Créditos: 2 tedrico-préatica

DISCIPLINAS OPTATIVAS
Disciplina: ANALISE SENSORIAL

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude — DBS

Ementa: Os o6rgdos do sentido e a percepcdo sensorial. O ambiente dos testes sensoriais e
outros fatores que influenciam a avaliagdo sensorial. Métodos sensoriais. Analise
estatistica univariada (ANOVA). Selecdo de provadores.

Objetivo(s): Aplicar os principais métodos sensoriais e interpretar estatisticamente os resultados
obtidos, reconhecendo a importancia do resultado na aceitacdo ou ndo de um
produto.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedrico-pratica

Disciplina: TERAPIA NUTRICIONAL ENTERAL E PARENTERAL

Departamentalizacéo:

Ciéncias Basicas da Salde — DBS

Ementa:

Terapia nutricional enteral e parenteral adulto e pediatrico; indicacdo de nutricdo
enteral e parenteral; vias de acesso; monitoramento; complica¢des; desenvolvimento
e avaliacdo de formulas enterais e parenterais; importancia da equipe
multiprofissional para estabelecimento de servico de terapia nutricional;
acompanhamento e discusséo de casos. Tipos de dietas enterais.

Objetivo(s):

Compreender o papel dos membros da equipe multiprofissional no servigo de terapia
nutricional. Reconhecer as vias de acesso, os tipos, as formas de monitoramento e
as complicac¢des da nutricdo enteral.

C. Horéria:

34

Créditos:

2 tedrico-pratica
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Disciplina:

GASTRONOMIA APLICADA A NUTRICAO

Departamentalizacao:

Ciéncias Basicas da Saude — DBS

Ementa:

A arte e a ciéncia da nutricdo em prol da manutencéo e/ou recuperagdo da saude,
por meio de uma alimentagdo saudavel e prazerosa. A Gastronomia no contexto da
nutricdo e da cultura alimentar. Desenvolvimento de receitas e cardapios para
populacéo saudavel e doente. Desenvolvimento de habilidades para a atuagdo em
unidades produtoras de refeicfes.

Objetivo(s): Instrumentalizar o aluno para o desenvolvimento de receitas e cardapios para
populacdo saudavel e doente aplicando conceitos de gastronomia e associando arte
e ciéncia.

C. Horéria: 34

Créditos: 2 tedrico-pratica
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