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RESOLUCAO N° 035/2010-CI/CCS

CERTIDAO Aprova a estrutura curricular do Programa de
Pds-Graduacdo Associado em Educacédo
Certifico que a presente Fisica UEM/UEL.

resolucao foi afixada em local de
costume, neste Centro, no dia
30/06/2010.

Maria da Gléria M. Wunderlich
Secretéria.

Considerando o disposto na Resolu¢cédo n°008/2008-CO U.
Considerando o disposto na Resolu¢do n°001/2009-CO U.
Considerando a Resolugéo n° 221/2002-CEP.
Considerando o disposto no Processo n°® 1171/2005.

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CJENCIAS DA SAUDE
APROVOU E EU, DIRETORA, SANCIONO A SEGUINTE RESOLUC AO:

Art. 1° Aprovar a estrutura curricular do Programa de Pos-Graduacdo Associado em
Educacéo Fisica UEM/UEL - Doutorado, Anexo I, parte integrante desta Resolug&o, a vigorar
aos alunos ingressantes a partir do ano letivo de 2011.

Art. 2° Esta resolucdo entra em vigor na data de publicacdo, revogadas as
disposicdes em contrario.
Dé-se ciéncia.
Cumpra-se.
Maringd, 23 de junho de 2010.

ADVERTENCIA:

O prazo recursal termina em
07/07/2010. (Art. 95 - § 12 do

Regimento Geral da UEM) Angelo José Pavan

Diretor Adjunto.
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ANEXO |
ESTRUTURA CURRICULAR

I Criacdo de Areas de Concentrag&o e Linhas de Pesquisa:

Area de concentracéo

Linhas de Pesquisa

Desempenho humano
e atividade fisica

1. Ajustes e respostas fisiologicas e metabdlicas ao e  xercicio
fisico

Descricdo: Respostas fisiologicas e metabdlicas do organismo em

situacOes de exercicio agudo ou crénico em diferentes populacoes.

2. Atividade fisica relacionada a saude

Descricdo: Programas de atividade fisica em diversas populacoes,
com emprego de métodos e técnicas de avaliagdo de indicadores
relacionados a saude.

3. Fatores psicossociais e motores relacionados ao
desempenho humano

Descricao : Caracteristicas psicossociais e motoras, aplicagdo das
teorias de mudanga de comportamento, mecanismos de aquisi¢do

e organizacdo no desempenho de habilidades.

Praticas sociais em
educagcéo fisica

1. Praticas, politicas e produgdo do conhecimento em
educagdo fisica

Descricdo: Producdo de conhecimento em educacédo fisica,
esporte, lazer, e relagbes em que as praticas, as politicas e a
producao encontram-se inscritas.

2. Trabalho e formac¢éo em educacao fisica

Descricdo: Processos de formacdo em educacdo fisica a partir de
suas especificidades na educacdo brasileira, aspectos tedrico-
metodoldgicos da pratica docente e constituicdo da intervencao

profissional.

I Criacado de Componentes Curriculares:

a) optativos (36 créditos):

NUCLEO COMUM

Disciplina:

TOPICOS ESPECIAIS

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de temas atuais e de reconhecida contribui¢éo
para a area de conhecimento, mantendo estreita interagdo com
as linhas de pesquisa do programa.

C. Horéria: Variavel
Créditos: Variavel
Disciplina: EPISTEMOLOGIA E EDUCACAO FISICA

Departamentalizacao:

Educacao Fisica

Ementa:

Estudo das teorias do conhecimento em interface com o campo
de saber proprio da educacao fisica.

C. Horéria:

60

Créditos:

4
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Disciplina:

METODOLOGIA DA PESQUISA EM EDUCACAOQ FiS ICA

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Estudo do conjunto de métodos e procedimentos cientificos
adotados nos diversos tipos de pesquisa em educacdo fisica,
caracterizados pelas variaveis relacionadas com o objeto de
estudo.

C. Horéria: 60

Créditos: 4

Disciplina: EDUCACAO FISICA E UNIVERSIDADE

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Apresentacdo, andlise e discussdo de temas voltados a
sociedade e universidade, considerando 0s aspectos
relacionados a educacéo fisica como unidade universitaria e a
reflexdo sobre tendéncias e perspectivas da educacdo fisica
como area de conhecimento.

C. Horéria: 60 horas

Creéditos: 4

Disciplina: METODOLOGIA DO ENSINO SUPERIOR

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa: Andlise do processo de ensino-aprendizagem e da
fundamentacgéo da atividade docente em nivel superior através de
uma abordagem critica das técnicas de planejamento, orientacéo
e avaliacao de aprendizagem.

C. Horaria: 60 horas

Créditos: 4

Area: PRATICAS SOCIAIS EM EDUCACAO FISICA

Disciplina: ABORDAGENS CULTURAIS E  PEDAGOGICAS EM

EDUCACAO FiSICA

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Estudo da cultura e da constituicdo do campo sociocultural em
educacdo fisica a partir da analise da producéo tedrica da area e
das possibilidades de intervencdo pedagdgica.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: ABORDAGENS TEORICAS SOBRE EDUCACAO FISI CA,

CORPO E LUDICO

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Andlise de teorias classicas e contemporaneas para compreender
aspectos socioculturais da relacdo do corpo e do ludico com a
intervencdo na educacao fisica e no movimento humano.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4
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Disciplina:

ESPORTE, LAZER E RISCO

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Andlise das praticas esportivas de lazer que envolvem
componentes de risco, compreendendo suas relagbes com a
dimensdo sociocultural das praticas corporais na sociedade
contemporanea.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: MODO DE PRODUCAQ, TRABALHO E EDUCACAO F ISICA

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Estudo tedrico dos nexos entre modo de producdo, trabalho e
educacdo a luz da concepcado materialista e dialética da historia;
estudo histérico e politico do desenvolvimento das forgas
produtivas e das relagbes de producdo da existéncia nos séculos
XIX e XX, e suas implicacbes para o trabalho, a educacéo e
educacdo fisica.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAOQ FISIC A

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Apresentacao e andlise da formagédo do profissional de educagéo
fisica a partir das propostas curriculares e da articulacdo com o
campo de trabalho.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: SOCIOLOGIA DAS PROFISSOES APLICADA A ED UCACAO

FISICA

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Apresentacdo, andlise e discussdo de temas relacionados a
formacdo e a identidade de grupos profissionais, bem como as
implicacdes para a educacao fisica, considerando os contextos,
interrelac6es politicas e tensdes na constituicdo do conhecimento
formal, durante a intervencao.

C. Horaria: 60 horas

Creditos: 4
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Area:

DESEMPENHO HUMANO E ATIVIDADE FiSICA

Disciplina:

BIOESTATISTICA AVANCADA

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa:

Estudo das definicbes e aplicacdes de calculos de regressdes,
analises de sobrevida, discriminante, risco, odds, curva Roc,
andlises de variancia com fatores, multivariada e de medidas
repetidas, bem como utilizacdo das analises de confiabilidade,
validade e de responsividade a partir de testes da avaliacdo das
propriedades psicométricas dos instrumentos.

C. Horaria: 60 horas
Créditos: 4
Disciplina: ESTUDOS AVANCADOS EM FISIOLOGIA CARDIOV ASCULAR

RELACIONADA AO EXERCICIO RESISTIDO

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Estudo das variaveis intervenientes do treinamento com pesos e
suas implicagbes nas respostas cardiovasculares agudas e
cronicas

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: PSICOBIOLOGIA DO EXERCICIO

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Estudo e discussdo dos modelos vigentes na fisiologia do
exercicio com especial enfoque em modelos perceptuais e
cognitivos da intolerancia ao exercicio.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: MARCADORES FISIOLOGICOS DA CARGA DE

TREINAMENTO E DESEMPENHO

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa: Determinacdo de medidas de carga interna de treinamento e
medida de marcadores fisiologicos e metabodlicos sensiveis a
carga de treinamento que permitam o estabelecimento da relagéo
dose-resposta.

C. Horéria: 60 horas

Creditos: 4

Disciplina: ESTUDOS EXPERIMENTAIS EM FISIOLOGIA DO EXERCICIO

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Ensino tedrico-pratico de aspectos cientificos aplicados a fisiologia
do exercicio por meio dos instrumentos disponiveis para pesquisa
pratica em humanos e animais.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4
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Disciplina:

NUTRICAO APLICADA AO EXERCICIO FISICOE AO ESPORTE

Departamentalizacao:

Educacao Fisica

Ementa: Importancia do controle dos aspectos nutricionais para a salde e
para o desempenho fisico na perspectiva da melhoria da
gualidade de vida e otimizacdo dos efeitos do treinamento fisico
em diferentes populaces.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: COMPOSICAO CORPORAL HUMANA

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa: Estudo dos modelos, métodos e técnicas de avaliacdo da
composi¢ao corporal que permitem estimar e monitorizar com
precisdo e validade as alteracdes observadas com o crescimento,
desenvolvimento e envelhecimento.

C. Horéria: 60 horas

Creditos: 4

Disciplina: CRESCIMENTO E DESENVOLVIMENTO HUMANO

Departamentalizacao:

Educacdo Fisica

Ementa: Interpretacdo das teorias e dos modelos que fundamentam o
crescimento e o desenvolvimento humano, contextualizando os
fatores que promovem a aprendizagem de habilidades de
movimento através da educacdo fisica e dos esportes em uma
perspectiva de aquisicdo, manutengcédo e melhoria do bem estar e
da saude.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4

Disciplina: APTIDAO FISICA RELACIONADA A SAUDE NA | NFANCIA E

NA ADOLESCENCIA.

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Andlise do comportamento de indicadores da aptiddo fisica
relacionada & saude durante o processo de crescimento e
maturacao.

C. Horéria: 60 horas

Créditos: 4
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Disciplina:

DESENVOLVIMENTO MOTOR

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Estudo do processo de desenvolvimento motor e aquisicdo de
habilidades motoras ao longo da vida, com base em conceitos de
mudanga no comportamento motor pautados em perspectivas
tedricas a partir do enfoque de modelos de sequéncia de
desenvolvimento motor, principios e processos de diferenciacéo
motora, bem como, suas implicacbes para a produgdo de
conhecimento na area.

C. Horéria: 60 horas
Créditos: 4
Disciplina: PSICOLOGIA DO EXERCICIO FiSICO E DO ESP ORTE

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Abordagem dos aspectos psicologicos do exercicio fisico e dos
esportes que interagem na regulacdo dos mecanismos psiquicos
e ambientais atuantes na aderéncia e envolvimento em
programas de prescricdo de atividade fisica ou de desempenho

esportivo.
C. Horéria: 60 horas
Créditos: 4
Disciplina: TOPICOS ESPECIAIS EM PSICOLOGIA DO EXER CICIO E DO

ESPORTE

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa:

Aprofundamento do conhecimento sobre os processos cognitivos,
emocionais e sociais da relacdo entre sujeito e contexto, no
ambito do exercicio fisico e do esporte.

C. Horéria:

60 horas

Créditos:

4

b) componentes curriculares obrigatérios (48 créditos):

Disciplina:

TESE |

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.

C. Horéria: 90 horas
Créditos: 6
Disciplina: TESE I

Departamentalizacéo:

Educacdo Fisica

Ementa:

Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados e
atividades correlatas que levem a consecucgdo da tese.

C. Horéria:

90 horas

Créditos:

6
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Disciplina:

TESE IlI

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.

C. Horéria: 90 horas

Creéditos: 6

Disciplina: TESE VI

Departamentalizago:

Educacao Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas que levem a consecucdo da tese.

C. Horéria: 90 horas

Créditos: 6

Disciplina: TESE V

Departamentalizagio:

Educacao Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas gue levem a consecucédo da tese.

C. Horéria: 90 horas

Créditos: 6

Disciplina: TESE VI

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas que levem a consecuc¢do da tese.

C. Horéria: 90 horas

Creéditos: 6

Disciplina: TESE VI

Departamentalizagio:

Educacdo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas que levem a consecucgédo da tese.

C. Horéria: 90 horas

Créditos: 6

Disciplina: TESE VIII

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de projeto de pesquisa, coleta de dados
atividades correlatas que levem a consecuc¢do da tese.

C. Horéria: 90 horas

Creéditos: 6
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c) componentes curriculares:

Disciplina:

ESTAGIO DE DOCENCIA NA GRADUACAO |

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Participacdo em aulas de graduacdo com acbes de
acompanhamento, planejamento e organizacdo didatica, bem
como, outras atividades correlatas, com supervisdo do
coordenador e presenca do docente responsavel pela disciplina na
graduacao.

C. Horéria: 30 horas

Creditos: 2

Disciplina: ESTAGIO DE DOCENCIA NA GRADUACAO ||

Departamentalizagéo:

Educacdo Fisica

Ementa: Participagdo em aulas de graduacdo com acbBes de
acompanhamento, planejamento e organizagdo didéatica, bem
como, outras atividades correlatas, com supervisdo do
coordenador e presenca do docente responsavel pela disciplina na
graduacéo.

C. Horaria: 30 horas

Créditos: 2

Disciplina: ATIVIDADES ESPECIAIS |

Departamentalizacao:

Educacéo Fisica

Ementa: Disseminagdo de pelo menos 2 (dois) trabalhos em eventos
nacionais e/ou internacionais cientificos da area, como primeiro
autor.

C. Horéria: 30 horas

Créditos: 2

Disciplina: ATIVIDADES ESPECIAIS I

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Disseminagdo de pelo menos: (a) 1 (um) artigo em periédico
indexado nacional ou internacional; ou (b) capitulo de livro; ou (c)
livro em editoras consolidadas, como primeiro, segundo ou Ultimo
autor.

C. Horéria: 30 horas

Créditos: 2

Disciplina: ESTUDOS INDEPENDENTES |

Departamentalizacdo:

Educacéo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de atividades de pesquisa sob a
responsabilidade do docente, com apresentacdo de plano de
trabalho e relatério de consecucéo.

C. Horéria: 30 horas

Créditos: 2
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Disciplina:

ESTUDOS INDEPENDENTES |l

Departamentalizacdo: | Educacgéo Fisica

Ementa: Desenvolvimento de atividades de orientacdo e tutoria sob a
responsabilidade do docente orientador, com apresentacdo de
plano de trabalho e relatério de consecucéo.

C. Horéria: 30 horas

Créditos: 2
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