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R E S O L U Ç Ã O  Nº  012/2010-CI/CCS 

 CERTIDÃO 

  Certifico que a presente 
resolução foi afixada em local 
de costume, neste Centro, no 
dia 18/03/2010.  

Maria da Glória M. Wunderlich  
Secretária.  

  Aprovar alterações curriculares no projeto 
pedagógico do Programa de Pós-Graduação 
em Educação Física. 

Considerando o contido no Ofício nº 001/2010-PEF. 
Considerando o disposto na Resolução n° 008/08-COU.  
Considerando o disposto no Processo 1171/2005. 

O CONSELHO INTERDEPARTAMENTAL DO CENTRO DE CIÊNCIAS  DA SAÚDE 
APROVOU E EU, DIRETORA, SANCIONO A SEGUINTE RESOLUÇ ÃO:  

Art. 1º   Aprovar as alterações curriculares do projeto pedagógico do PEF, conforme 
segue: 

I – Extinção da área de concentração Dimensões Socioculturais e Pedagógicas 
em Educação Física . 

II - Extinção das linhas de pesquisa: 
a. Formação e Intervenção em Educação Física. 
b. Corpo, Cultura e Ludicidade em Educação Física. 

III - Criação da área de concentração Educação Física e Sociedade e respectivas 
linhas de pesquisa: 

a) Corpo, Cultura e Ludicidade. 
b) Práticas, Políticas e Produção do Conhecimento em Educação Física. 
c) Trabalho e Formação em Educação Física. 

IV - Criação das linhas de pesquisa na área de concentração Biodinâmica do 
Movimento Humano : 

a) Aquisição e Desempenho de Habilidades Motoras. 
b) Atividade Física Relacionada à Saúde.  

V – Criação de componentes curriculares - optativas:  
a) Exercício Físico e Controle Central da Obesidade. 
Ementa:  Estudo dos mecanismos de controle central no desenvolvimento do 

sobrepeso e obesidade. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
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b) Aptidão Física Relacionada à Saúde na Infância e na Adolescência. 
Ementa:  Análise do comportamento de indicadores da aptidão física relacionada à 

saúde durante o processo de crescimento e maturação 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 

c) Aspectos Teórico-Metodológicos da Educação Física. 
Ementa:  Estudo das abordagens metodológicas em educação física escolar e seus 

pressupostos teóricos. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
d) Corpo, Sentido Ético-Estético e Cultura Popular. 
Ementa:  Estudo da construção do sentido ético-estético do corpo na cultura popular a 

partir do processo normativo que leva à estruturação do campo gestual. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
e) Educação Física e Universidade. 
Ementa:  Apresentação, análise e discussão de temas relacionados à sociedade e 

universidade, considerando os aspectos relacionados à Educação Física como Unidade 
Universitária e as implicações para intervenção profissional. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
f) Epidemiologia da Atividade Física. 
Ementa:  O método epidemiológico e sua aplicação para estudos na área da atividade 

física e saúde. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
g) Esporte, Lazer e Risco. 
Ementa:  Análise das práticas esportivas de lazer que envolvem componentes de 

risco, compreendendo suas relações com a dimensão sociocultural das práticas corporais na 
sociedade contemporânea. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
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h) Fisiologia Neuromuscular Relacionada ao Exercício. 
Ementa:  Análise do funcionamento do sistema neuromuscular e sua associação com 

mecanismos geradores de fadiga durante e após a prática de diferentes tipos de exercícios 
físicos. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
i) Modo de Produção, Trabalho e Educação Física. 
Ementa:  Estudo histórico do desenvolvimento das forças produtivas e das relações 

de produção que determinam a produção da existência nos séculos XIX e XX, concentrados 
nas implicações destas transformações para o trabalho e a educação e, de forma mais 
ampla, para a formação em Educação Física. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
j) Política Educacional e Educação Física. 
Ementa:  Estudo das teorias sociais e ideologias que têm fundamentado os debates 

sobre as políticas de formação e intervenção profissional em Educação Física, esporte e 
lazer ao longo do ciclo do capitalismo monopolista e suas implicações na vida da classe 
trabalhadora. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
k) Produção de Conhecimento em Ginástica. 
Ementa:  Análise crítica da produção de conhecimento na área da ginástica a partir do 

século XIX, com foco na sua influência na estruturação da Educação Física brasileira. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
l) Produção do Conhecimento em Estudos do Lazer. 
Ementa:  A produção do conhecimento referente aos estudos do lazer será discutida 

a partir de temáticas, problemáticas e referenciais teóricos, com ênfase nos métodos e 
técnicas para o levantamento, catalogação, compilação, análise e sistematização da 
produção do conhecimento. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
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m) Sociologia das Profissões Aplicada à Educação Física. 
Ementa:  Apresentação, análise e discussão de temas relacionados à formação e a 

identidade de grupos profissionais e implicações para Educação Física, considerando os 
contextos, inter-relações e tensões na constituição do conhecimento formal, durante a 
intervenção. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
n) Tópicos Especiais em Fisiologia Aplicada ao Esporte. 
Ementa:  Estudo dos métodos utilizados na fisiologia aplicada ao esporte no processo 

de desenvolvimento e da monitoração do desempenho esportivo de atletas. 
No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
o) Tratamento Multiprofissional da Obesidade. 
Ementa:  Análise das principais abordagens de tratamento da obesidade, apontando 

aspectos positivos e limitações, como forma de ampliar a compreensão sobre os desafios da 
atuação multiprofissional neste cenário. 

No de créditos:  6 
Carga horária:  90 horas 
Departamentalização: Departamento de Educação Física 
 
VI – Criação de componentes curriculares – obrigatórios (06 créditos – 90 h): 
a) Dissertação II. 
b) Dissertação III. 
c) Dissertação IV. 
 

Art. 2º Esta resolução entra em vigor a partir de 01 de março de 2010, 
revogadas as disposições em contrário. 

Dê-se ciência. 
Cumpra-se. 

Maringá, 10 de março de 2010. 
 
 
 

ADVERTÊNCIA: 

O prazo recursal termina em 
25/03/2010. (Art. 95 - § 1 o do 
Regimento Geral da UEM)  

 
 
 
Sandra Marisa Pelloso 
Diretora  

 


