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DBQ4143 - Radicais Livres e Antioxidantes

Carga horaria: 45 horas — 3 créditos (15 h/a tedricas — 1C e 30 h/a praticas — 2C)

Ementa: Estresse oxidativo em eucariotos e procariotos. Radicais livres e espécies
reativas. Antioxidantes enzimdticos e ndo enzimdticos. Estresse oxidativo e
doencgas. Prospecgdo de antioxidantes naturais.

Programa tedrico-pratico: Espécies Reativas de Oxigénio e de Nitrogénio.
Mecanismos celulares de produgao de radicais livres. Métodos de avaliagdo de estresse
oxidativo em nivel molecular, celular e organizacional; Mecanismos de defesa
antioxidante. Estresse oxidativo:adaptagdo, dano, reparo e morte. Antioxidantes
quimicos: Ascorbato, glutationa, tocoferol, flavondides, etc. Antioxidantes enzimaticos:
Superdxido dismutase, Glutationa peroxidase e Catalase. Enzimas de reparo. Enzimas
de detoxificagdo. Prospecc¢ao de antioxidantes naturais. Determinagdo da capacidade
antioxidante de extratos fingicos e vegetais. Métodos de fracionamento e purificagao de
moléculas com atividade antioxidante. Terapia antioxidante.
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